
(886394)7-02-43
zbs2006@yandex.ru

https://mcb-naumova.ru/

День космонавтики

Освоение космического пространства
всегда будоражило умы ученых и

испытателей. И вот 12 апреля 1961 года
корабль-спутник «Восток» был выведен в
открытый космос впервые с человеком на

борту. Пилотом корабля стал советский

летчик-космонавт Юрий Гагарин,
превратившийся после этого в символ
покорения космоса и ставший одним из
самых известных людей XX века.

Знаменательным пуском руководили

Сергей Королев, Леонид Воскресенский и

Анатолий Кириллов. Старт корабля
прошел успешно, и после отделения
последней ступени ракеты-носителя
«Восток» совершил свободный полет
вокруг нашей планеты.

Облет земного шара занял 108 минут,
после чего корабль приземлился в
запланированном месте в 10 часов 55
минут по московскому времени близ

деревни Смеловка в Саратовской
области.

С тех пор этот день в России

отмечают как День космонавтики, а в

мире — Международный день полета
человека в космос.

Подготовил: 
Библиограф ОО

Воликова В.В.

ст.Романовская 2023

Путь в 

стратосферу

Рады видеть вас 
в часы работы отдела: 
Понедельник-пятница
С 10.00 ч. до 19.00 ч.

Суббота
С 10.00 ч. до 18.00 ч.

ст.Романовская

пер. Кожанова д.45

МБУК ВР «МЦБ» им. М.В. Наумова

Отдел обслуживания



•

Мировой рекорд по продолжительности 
нахождения в Космосе побил российский 

космонавт Геннадий Падалка, который 
провел там два года и два с половиной 
месяца.

Космонавтам не рекомендуется плакать в 
космосе, так как слезы из-за невесомости 
не стекают по щекам, а остаются на 
поверхности глаза в виде шариков и 
вызывают болезненные ощущения.

Лайка — первая собака, которая в 1957 

году побывала в космосе. Животное было 
обречено на гибель от перегрева через 
несколько часов после запуска аппарата 
"Спутник-2".

Сон в космосе — это действительно 

сложная штука. Астронавты находятся в 
невесомости, поэтому они спят в любом 
положении, и должны привязать себя так, 
чтобы не ударяться об окружающие их 

предметы. Кроме того, у них обычно есть 
своя маленькая каюта, в которой они спят 
в мешке.

Со времени полета Юрия Гагарина 
орбитальный полет вокруг Земли 
совершили более 550 человек.

Самое долгое время, которое космонавт 
провел в космосе — 437 дней.

Рекордсменом стал Валерий Поляков, 
находившийся вне Земли с января 1994 по 

март 1995 года. Он облетел Землю 
7000 раз и провел дни, занимаясь 
экспериментами и научными 
исследованиями.

Космонавтам приходится обучаться 
многим наукам.

Они постигают физику, химию, биологию и 

медицину. Кроме того, им необходимо 
знать, как работать с компьютерами и 
системами жизнеобеспечения на борту 
космического корабля.

Обратный отсчёт, который неизменно 
сопровождает запуск космических ракет, 
был придуман не учёными и не 
космонавтами, а кинематографистами. 

Впервые обратный отсчёт был показан в 
немецком фильме «Женщина на луне» 
1929 года для нагнетания напряжения. 

Впоследствии при запуске настоящих 
ракет конструкторы просто переняли этот 
приём.

В невесомости многое меняется. 

Например, увеличивается расстояние между 

позвонками и люди вырастают. Был случай, 
когда человек стал выше на 10,5 см!

В невесомости очень легко передвигаться 
— космонавты просто летают внутри 

космической станции. Поэтому мышцы 
теряют силу, а кости становятся хрупкими. 
Больше всего страдают мышцы ног. 

Чтобы не разучиться ходить, космонавты 
принимают витамины и каждый день 
занимаются физкультурой. 

Они тренируются на беговой дорожке, к 
которой притянуты жгутами, чтобы не 
улететь.

В 2001 году был проведен эксперимент, 
который показал, что храпящие на Земле 
не храпят в космосе.

интересные факты о Космосе
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