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ДАРИ 

ДОБРО

история трогательного 

праздника

Отмечать особым образом 

День пожилых людей 

предложил еще в 1947 году 

японец Масао Кадоваки, 

деревенский староста из 

префектуры Хего.

"Улучшим жизнь в деревне, 

учась мудрости у стариков, 

уважая их и перенимая их 

опыт" – эти слова совет 

старейшин выбрал девизом 

памятной даты.

Спустя три года празднование 

подхватила вся Япония.

На международный уровень 

праздник вышел 14 декабря 

1990 года. в тот день 

Генеральная Ассамблея 

Организации Объединенных 

Наций приняла резолюцию 

45/106, провозгласившую 1 

октября Международным 

днем пожилых людей.

В России День пожилых 

людей отмечают с 1992 года. 



Когда отмечают 

день пожилого человека

День пожилого человека 

принято отмечать в первый 

день второго осеннего 

месяца – 1 октября.

Дата выбрана неслучайно: 

бытует мнение, что старость –

это золотое время, осень, 

как известно, тоже называют 

золотой порой, поэтому и 

было решено выделить 

старшему поколению 

специальный день в самый 

разгар осеннего сезона.

Главная цель этого дня –

обратить внимание всех 

жителей планеты на проблему 

демографического старения 

населения, а также на 

трудности, с которыми 

сталкиваются люди 

пожилого возраста.

В каком возрасте человек 

считается пожилым?

Всемирная организация 

здравоохранения делит 

старость на три этапа: 

60–75 лет – пожилой возраст, 

ранняя старость; 

75–90 лет – преклонный 

возраст, поздняя старость; 

старше 90 лет – старческий 

возраст, долгожительство.

Традиции праздника

Хотя праздник появился 

относительно недавно, с ним 

уже связаны некоторые 

традиции и обычаи. 

1 октября принято звонить 

своим близким родственникам, 

которые находятся в 

преклонном возрасте, 

чтобы выразить им слова 

благодарности и любви.

Дети и внуки в этот день, по 

возможности, навещают 

родных. Главный подарок для 

пожилых – это участливость и 

забота.

Власти во многих странах мира 

устраивают в День пожилого 

человека праздничные 

мероприятия с концертами, 

выставками, спортивными 

мероприятиями, конкурсами и 

другими развлекательными 

действиями, где пенсионеры 

являются основными 

участниками. 

Они собираются вместе и 

наслаждаются своим днем.

Символы и логотипы

Всемирный символ праздника –

изображение Земли на белом 

фоне, которое огибают 

пшеничные колосья. 

Эмблема символизирует 

масштабность празднования.

В России логотип праздника –

открытая ладонь, то есть "рука 

помощи", отражение доброты и 

милосердия.



https://ren.tv/longread/1140024-den-pozhilogo-cheloveka-istoriia-trogatelnogo-

prazdnika

https://dzen.ru/a/ZPnN66UYcHqOan-k

Информация взята с сайтов:


