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Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè òîðãîâîé
îòðàñëè!

Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåññèîíàëü-
íûì ïðàçäíèêîì!

Íà äîíñêèõ ïðåäïðèÿòèÿõ òîðãîâëè
òðóäÿòñÿ ïî÷òè 490 òûñÿ÷ ÷åëîâåê - ýòî
÷åòâåðòü çàíÿòîãî íàñåëåíèÿ îáëàñòè.
Áëàãîäàðÿ âàøåìó ïðîôåññèîíàëèçìó
è ïðåäïðèèì÷èâîñòè îòðàñëü, ðàáîòàÿ
â óñëîâèÿõ ñàíêöèé, ïîêàçàëà óñòîé÷è-
âîñòü è ãèáêîñòü.

Ñôåðà òîðãîâëè ñîõðàíèëà ñâîþ ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü äëÿ
îáëàñòè. Áèçíåñ âíîñèò ñåðü¸çíûé âêëàä
â íàïîëíåíèå áþäæåòà. Â ïðîøëîì ãîäó
îò÷èñëåíèÿ íàëîãîâ è ñòðàõîâûõ âçíîñîâ
ïðåâûñèëè 108,6 ìëðä. ðóáëåé, ÷òî ñî-
ñòàâëÿåò 17 ïðîöåíòîâ ïîñòóïëåíèé â
êàçíó îò âñåõ ïðåäïðèÿòèé îáëàñòè.

Ïåðåä Ðîñòîâñêîé îáëàñòüþ ñòîèò çà-
äà÷à ñîâåðøåíñòâîâàòü ðàáîòó ðàçíûõ
ôîðìàòîâ òîðãîâëè. Îòäåëüíîå âíèìà-
íèå - íåñòàöèîíàðíûì îáúåêòàì. Èìåí-
íî îíè â íåáîëüøèõ íàñåë¸ííûõ ïóíê-
òàõ îáåñïå÷èâàþò æèòåëåé ñàìûìè íå-
îáõîäèìûìè òîâàðàìè. Âàæíî, ÷òîáû
îíè áûëè êà÷åñòâåííûìè, à óñëóãà -
êîìôîðòíîé.

Ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè àäðåñóåì êîë-
ëåêòèâàì, êîòîðûå ïîìîãàþò ëþäÿì,
ïîïàâøèì â ñëîæíóþ æèçíåííóþ ñèòó-
àöèþ, ïîääåðæèâàþò ìíîãîäåòíûå ñå-
ìüè, ïîæèëûõ ëþäåé, ó÷àñòíèêîâ ñïå-
öèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè.

Æåëàåì âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñòà-
áèëüíîãî äîõîäà,èíòåðåñíûõ ïðîåêòîâ,
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ!

Þ.Á. ÑËÞÑÀÐÜ,
â. è. îáÿçàííîñòè ãóáåðíàòîðà

Ðîñòîâñêîé îáëàñòè
À.Â. ÈÙÅÍÊÎ,

ïðåäñåäàòåëü Çàêîíîäàòåëüíîãî
Ñîáðàíèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè

Ñ.Â. ËÅÎÍÎÂÀ,
ãëàâà Àäìèíèñòðàöèè
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà

Ò.Â. ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ,
ïðåäñåäàòåëü Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

- ãëàâà Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû
òîðãîâëè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà!

Îò âñåãî ñåðäöà ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ
ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!

Âàø òðóä î÷åíü âîñòðåáîâàí, âåäü îò
åãî ýôôåêòèâíîñòè çàâèñèò ìíîãîå - è
íàñòðîåíèå ëþäåé, è êà÷åñòâî èõ æèç-
íè, è ñîñòîÿíèå ýêîíîìèêè ðàéîíà.

Ïðîôåññèÿ ðàáîòíèêà òîðãîâëè äàëå-
êî íå èç ë¸ãêèõ, êàê ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñ
ïåðâîãî âçãëÿäà. Îíà òðåáóåò óìåíèÿ
ðàáîòàòü ñ ëþäüìè: áûòü òåðïåëèâûìè
è äîáðîæåëàòåëüíûìè, âíèìàòåëüíûìè
è ëþáåçíûìè.

Îò ýôôåêòèâíîñòè è êà÷åñòâà âàøå-
ãî ãðóäà çàâèñèò êîìôîðòíîñòü æèçíè
ëþäåé, ðåøåíèå ñàìûõ íàñóùíûõ ïðî-
áëåì. Âî ìíîãîì îò âàøåé ðàáîòû çà-
âèñèò è íàñòðîåíèå æèòåëåé ðàéîíà.
Âåæëèâîå îáðàùåíèå, óëûáêà, äîáðûé
âçãëÿä - èìåííî ýòîãî æäóò ëþäè îò
âñåõ ðàáîòíèêîâ òîðãîâîé ñôåðû. Äî-
ðîãèå ðàáîòíèêè òîðãîâëè! Â ýòîò ïðàç-
äíè÷íûé äåíü õî÷åòñÿ âûðàçèòü âàì
ñëîâà áëàãîäàðíîñòè çà òî, ÷òî íåñìîò-
ðÿ íè íà êàêèå òðóäíîñòè, âû ïðîäîë-
æàåòå çàáîòèòüñÿ î ïîâûøåíèè óðîâíÿ
ñåðâèñà, ñîâåðøåíñòâóåòå êóëüòóðó
îáñëóæèâàíèÿ, ñòðåìèòåñü ðàçíîîáðà-
çèòü àññîðòèìåíò òîâàðîâ, ðåàëèçóåòå
èíòåðåñíûå ïðîåêòû è âíåäðÿåòå âñ¸
íîâûå ìåòîäû òîðãîâëè. Òàê ïóñòü è
âïðåäü âñåì âàøèì äåëàì è íà÷èíàíè-
ÿì ñîïóòñòâóåò óñïåõ!

Æåëàåì âàì íîâûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ äîñòèæåíèé, óñïåõîâ â áèçíåñå,
áëàãîäàðíûõ ïîêóïàòåëåé, çäîðîâüÿ è
ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ!

Çäåñü âñåãäà
ïîêóïàòåëÿì ðàäû

Âëàäåëüöà äâóõ íåáîëüøèõ ìàãàçè-
íîâ â Ðîìàíîâñêîé Ñåðãåÿ Ñòåïàíî-
âè÷à Ñîêîë ìîæíî ïîçäðàâëÿòü íå
òîëüêî ñ ïðàçäíèêîì ðàáîòíèêà òîð-
ãîâëè, íî è ñ äí¸ì âîäèòåëÿ, ýêñïå-
äèòîðà, ñíàáæåíöà è äàæå ãðóç÷èêà,
ïîòîìó ÷òî îí íà ñâî¸ì ïðåäïðèÿòèè
âûïîëíÿåò âñå îáÿçàííîñòè ëþäåé
ýòèõ ïðîôåññèé. È, ðàçóìååòñÿ, ïðè
íåîáõîäèìîñòè ìîæåò ñàì âñòàòü çà
ïðèëàâîê è êâàëèôèöèðîâàííî îáñëó-
æèòü ïîêóïàòåëÿ.

Óæå îêîëî äâàäöàòè ëåò ðàáî÷åå ìåñòî
Ñåðãåÿ Ñòåïàíîâè÷à - íå êàáèíåò ñ ìÿã-
êèì êðåñëîì è êîíäèöèîíåðîì è âñòðå-
òèòüñÿ ñ íèì ïðîáëåìàòè÷íî äàæå â ïðåä-
ïðàçäíè÷íûé äåíü. Ïîýòîìó ìû îòïðàâè-
ëèñü â ìàãàçèí "Ïðîäóêòû", êîòîðûé íà-
õîäèòñÿ ðÿäîì ñ ãëàâíûì îôèñîì Ñáåð-
áàíêà, è ÿâëÿåòñÿ áîëåå çíà÷èìûì äëÿ ïî-
êóïàòåëåé, ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ äðóãèõ
òîðãîâûõ òî÷åê â øàãîâîé äîñòóïíîñòè.
Êñòàòè, ýòîò ìàãàçèí, êîòîðûé ìåñòíûå
æèòåëè ïðîñòî íàçûâàþò "Ñîêîë", ìû òàê-
æå ïîñåùàåì êàê îáû÷íûå ïîêóïàòåëè.

- Íàøè ïîêóïàòåëè î÷åíü áîÿòñÿ, ÷òî è
ìû çàêðîåìñÿ. Ýòî æå î÷åíü óäîáíî, êîãäà
ãîòîâèøü, ê ïðèìåðó, îêðîøêó è ïîíèìà-
åøü, ÷òî êîëáàñêè ìàëîâàòî - è ìîæíî áû-
ñòðåíüêî ñáåãàòü êóïèòü, äàæå â äîìàøíèõ

òàïî÷êàõ. Àññîðòèìåíò â íàøåì ìàãàçèíå íå
áåäíåå, ÷åì â êðóïíûõ òîðãîâûõ òî÷êàõ, à
ïî èíûì òîâàðàì åù  ̧è ïðåâîñõîäèò. Íàøè
ïîêóïàòåëè öåíÿò âûïå÷êó, êîòîðîé íåò íè
â "Ìàãíèòå", íè â "Ïÿò¸ðî÷êå". Ê òîìó æå,
äî ýòèõ ìàãàçèíîâ åù¸ äîáðàòüñÿ íóæíî.
Äëÿ ìíîãèõ ïîæèëûõ ëþäåé èëè òåõ, ó êîãî
íåò ëè÷íîãî òðàíñïîðòà, ýòî ñëîæíî.  Ïåð-
âûìè ïîêóïàòåëÿìè (à îòêðûâàåìñÿ ìû â 7
÷àñîâ óòðà) ÿâëÿþòñÿ ëþäè ñ ïðèâû÷êîé, êî-
òîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ âðåäíîé - êóðèëüùèêè. Äëÿ
íèõ òàêîé ãðàôèê âàæåí ïîòîìó, ÷òî ìíîãèå
ñïåøàò íà ðàáîòó.

Ïîêóïàòåëè ó íàñ, â îñíîâíîì, ïîñòî-
ÿííûå - è îíè ñòàëè äëÿ íàñ óæå ïî÷òè
ðîäíûìè. Ìû çíàåì èõ ïðåäïî÷òåíèÿ íà-
ñòîëüêî õîðîøî, ÷òî èíîãäà äàæå íå íóæ-
íî ñïðàøèâàòü çà êàêèìè ïîêóïêàìè îíè
ïðèøëè. Ê ïðèìåðó, êòî-òî ïðåäïî÷èòàåò
õëåá ïðîèçâîäñòâà È.Ï. Þùèê, êòî-òî
ïîêóïàåò "Âàíòó", - ðàññêàçûâàåò ïðîäà-
âåö Åëåíà Ãåííàäüåâíà Êëû÷êîâà.

È, äåéñòâèòåëüíî, â ìàãàçèíå åñòü âñ¸
íåîáõîäèìîå äëÿ äîìà. Óïîð ñäåëàí íà
ïðîäóêòû, íî òàêæå ïðåäñòàâëåí øèðîêèé
âûáîð õîçÿéñòâåííûõ òîâàðîâ.

Åëåíà Ãåííàäüåâíà - îïûòíûé ïðîäà-
âåö, 17 ëåò çà ïðèëàâêîì ïîçâîëèëè åé â
ñîâåðøåíñòâå îñâîèòü ïðîôåññèþ, õîòÿ
èìåííî â ýòîì ìàãàçèíå îíà ðàáîòàåò âñå-

ãî ïîëãîäà, óñòðîèâøèñü, íå ðàçäóìû-
âàÿ, ñðàçó æå, êàê ïîÿâèëàñü âàêàíñèÿ.

- Ðàáîòà â ìàëåíüêèõ ìàãàçèíàõ îòëè-
÷àåòñÿ îò ðàáîòû â áîëüøèõ ñåòåâûõ ñó-
ïåðìàðêåòàõ - è òðåáîâàíèÿ íåìíîãî
èíûå. Â òàêèå ìàãàçèíû ïðèõîäÿò íå
òîëüêî çà ïîêóïêàìè, íî è çà äóøåâíûì
îáùåíèåì. Çäåñü ïîêóïàòåëü ìîæåò ïî-
ãîâîðèòü ñ ïðîäàâöîì íà îòâëå÷¸ííûå
òåìû, íå êàñàþùèåñÿ ïîêóïîê, åñëè íåò
äðóãèõ ïîñåòèòåëåé, - ïîÿñíÿåò ñïåöè-
ôèêó ðàáîòû Åëåíà Ãåííàäüåâíà, äîá-
ðîæåëàòåëüíîñòü êîòîðîé ñðàçó æå âû-
çûâàåò ñèìïàòèþ.

Â ïðåääâåðèè ïðîôåññèîíàëüíîãî
ïðàçäíèêà õî÷åòñÿ ïîæåëàòü Ñåðãåþ Ñòå-
ïàíîâè÷ó è âñåì ðàáîòíèêàì òîðãîâëè
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà óñïåõîâ âî âñåõ
äåëàõ, áëàãîäàðíûõ ïîêóïàòåëåé è ïðî-
öâåòàíèÿ. Ïóñòü "Ñîêîë" è äàëüøå ðà-
äóåò æèòåëåé è ãîñòåé  Ðîìàíîâñêîé ñâî-
èì àññîðòèìåíòîì, êà÷åñòâîì îáñëóæè-
âàíèÿ è äóøåâíîé àòìîñôåðîé.

È ïóñòü ïðèìåð ýòîãî íåáîëüøîãî, íî
âàæíîãî ìàãàçèíà ñòàíåò âäîõíîâåíèåì
äëÿ äðóãèõ ïðåäïðèíèìàòåëåé, ñòðåìÿ-
ùèõñÿ ñîçäàòü íå ïðîñòî òîðãîâóþ òî÷-
êó, à ìåñòî, ãäå ïîêóïàòåëè ÷óâñòâóþò
ñåáÿ íóæíûìè è öåííûìè.

Í. ÏÀÐÔÅÍÎÂÀ

ÏÎÄÏÈÑÊÀ - 2026
Áóäüòå ñ íàìè!  À çíà÷èò -

â êóðñå âñåõ ñîáûòèé!
Óâàæàåìûå íàøè ïîäïèñ÷èêè è ÷èòàòåëè!

Ñòàðòîâàëà ïîäïèñíàÿ êàìïàíèÿ íà ãàçåòó "Ðîìà-
íîâñêèé âåñòíèê" íà ïåðâîå ïîëóãîäèå 2026 ãîäà.

Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè ñîñòàâëÿåò - 800 ðóáëåé 00 êîïååê.
Îôîðìèòå ïîäïèñêó, ïðîäëèâ òåì ñàìûì äðóæáó ñ âà-

øèì äîáðûì è èíòåðåñíûì ñîáåñåäíèêîì - ðàéîííîé ãà-
çåòîé "Ðîìàíîâñêèé âåñòíèê".

  ÈÌÅÍÍÎ Ó ÍÀÑ:
- íîâîñòè ðàéîííîé æèçíè; íîâîñòè Ðîñòîâñêîé îáëàñòè;

- èíòåðåñíàÿ è ðàçíîîáðàçíàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàáîòå
ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé;

- ñïåöèàëüíî äëÿ âàñ - ðàçúÿñíåíèÿ, îáðàùåíèÿ óïðàâ-
ëåíèÿ ñîöçàùèòû, ïåíñèîííîãî ôîíäà, íàëîãîâîé ñëóæ-
áû, àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà;

- âåñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû.
- ïîëíàÿ òåëåâèçèîííàÿ ïðîãðàììà;
- ðåêëàìà (ãäå ïðîäàòü, ÷òî êóïèòü);
- ëþáûå âàøè ïîçäðàâëåíèÿ, îáúÿâëåíèÿ;
- ãîðîñêîï, äåëà äîìàøíèå è äð.
Ïîäïèñêó ìîæíî îôîðìèòü â îòäåëåíèÿõ ïî÷òîâîé ñâÿçè, ó

ïî÷òàëüîíîâ, à òàêæå íåïîñðåäñòâåííî â ðåäàêöèè ïî àäðåñó:
ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, óë. Ïî÷òîâàÿ, 6.

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 7-10-58.
Êîëëåêòèâ ðåäàêöèè
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Öâåòóùèé îàçèñ "Ðîìàíòèê"
Æåíùèíû, íàøåäøèå â ñåáå ñìåëîñòü è ðåøè-

òåëüíîñòü ïîñëåäîâàòü çà ñâîåé ìå÷òîé è îñóùå-
ñòâèòü å¸, äîñòîéíû âîñõèùåíèÿ è óâàæåíèÿ. Íà-
êàíóíå Äíÿ ðàáîòíèêà òîðãîâëè ìû ïîçíàêîìèëèñü
èìåííî ñ òàêîé áèçíåñ-ëåäè - Åëåíîé Ãåííàäüåâ-
íîé Äìèòðîâîé, õîçÿéêîé ìàãàçèíà "Ðîìàíòèê" â
ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè, ïðàêòè÷åñ-
êè, âñ¸, îòïðàâëÿÿñü íà òîðæåñòâî.

Åëåíà Ãåííàäüåâíà íèêîãäà íå ìå÷òàëà î ïðîôåñ-
ñèè ïðîäàâöà è íå äóìàëà î ðàçâèòèè ñîáñòâåííîãî
áèçíåñà. Ñ äåòñòâà åé õîòåëîñü, ÷òîáû âîêðóã áûëî
ìíîãî ðàçíûõ æèâîòíûõ. È ñâî¸ æåëàíèå îíà ïîñòî-
ÿííî îñóùåñòâëÿëà, ïðèíîñÿ ñ óëèöû âñåõ, êîãî òàì
ìîæíî áûëî ïîäîáðàòü. À ìàìà - Òàòüÿíà Èâàíîâíà
ãîâîðèëà: âîò âûðàñòåøü, áóäåøü æèòü ñàìîñòîÿòåëü-
íî, òîãäà ìîæåøü çàâîäèòü ñòîëüêî çâåðóøåê, ñêîëü-
êî òåáå óãîäíî. Îíà ëþáèëà æèâîòíûõ, íî íå â òàêîì,
æå êîëè÷åñòâå.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû (à áûëî ýòî â íåë¸ãêèå äå-
âÿíîñòûå) ìàìà ñêàçàëà äî÷åðè: "Èäè ó÷èòüñÿ íà ïîâà-
ðà - ëþäè ýòîé ïðîôåññèè íèêîãäà ãîëîäíûìè íå îñòà-
íóòñÿ". Åëåíà Ãåííàäüåâíà ìàìó ïîñëóøàëà. Îêîí÷èâ
ëèöåé ¹ 72  (ã. Âîëãîäîíñê), ñòàëà êîêîì ðå÷íûõ è
ìîðñêèõ ñóäîâ è, äàæå, îêîëî ãîäà ïîðàáîòàëà ïîâà-
ðîì â äåòñêîì ñàäó.

- Ýòîãî âðåìåíè ìíå õâàòèëî, ÷òîáû ïîíÿòü - ãî-
òîâêà â òàêèõ îáú¸ìàõ - ýòî íå ìî¸. È áûëî ïðèíÿòî
ðåøåíèå - ñîâìåñòèòü ìå÷òó è ñðåäñòâà ïîëó÷åíèÿ
äîõîäà - îòêðûòü çîîìàãàçèí. Ê ýòîìó âðåìåíè ÿ áûëà
óæå çàìóæåì - è ðîäèòåëè ìóæà äàëè ñðåäñòâà íà ýòè
öåëè. Íèêîãäà íå óñòàíó áëàãîäàðèòü èõ, ïîâåðèâ-
øèõ â òî, ÷òî âñ¸ ïîëó÷èòñÿ. Ðàçóìååòñÿ, ðàçâèòèå
òàêîãî ñïåöèôè÷åñêîãî áèçíåñà òðåáóåò íåìàëî óñè-
ëèé, çíàíèé è óìåíèé. Äî òîãî, êàê æèâîòíîå îáðå-
ò¸ò íîâûé äîì, îíî íàõîäèòñÿ â ìàãàçèíå - è åìó íó-
æåí ïðàâèëüíûé óõîä, çàáîòà è ëàñêà. È âñ¸ ýòî íå-
îáõîäèìî ñäåëàòü ïðàâèëüíî, ÷òîáû æèâîòíîå íå
ïîãèáëî. À ïîòîì ðàññêàçàòü ïîêóïàòåëþ, ÷òî è êàê
äåëàòü, ÷òîáû îí áûë äîâîëåí ïîêóïêîé è æèâîòíîå
ñ÷àñòëèâî. Ïðèøëîñü ïðî÷èòàòü ìàññó ïîëåçíîé ëè-
òåðàòóðû - è íà áóìàæíûõ íîñèòåëÿõ, è â èíòåðíåòå,
êîòîðûé â òî âðåìÿ òîëüêî íà÷àë íàáèðàòü ïîïóëÿð-
íîñòü. À òàêæå ïîñåùàòü ñåìèíàðû, êîíôåðåíöèè è
ïðî÷èå ìåðîïðèÿòèÿ ïî òåìå ñîäåðæàíèÿ æèâîòíûõ,
â òîì ÷èñëå - è ýêçîòè÷åñêèõ. Êðîìå òîãî, íóæíî áûëî
ñ íóëÿ ó÷èòüñÿ âåñòè áèçíåñ, ðàáîòàòü ñ ïîêóïàòåëÿ-
ìè, èñêàòü ïîñòàâùèêîâ òîâàðà è ò.ä. Ñòàíîâëåíèå
áèçíåñà ïðîõîäèëî î÷åíü òÿæåëî. Îò òîãî, ÷òîáû âñ¸
áðîñèòü, óäåðæèâàëî òî, ÷òî ìíå íðàâÿòñÿ æèâîòíûå,
÷òî ÿ ëþáëþ ó÷èòüñÿ è ïîìîùü ðîäíûõ è áëèçêèõ
ëþäåé, îñîáåííî ìóæà - Ïåòðà Ãåííàäüåâè÷à, - ðàñ-
ñêàçûâàåò Åëåíà Ãåííàäüåâíà.

Ñïóñòÿ 12 ëåò, êîãäà â ýòîì äåëå ïî÷òè íå îñòàëîñü
"áåëûõ ïÿòåí" Åëåíà Ãåííàäüåâíà îïÿòü ðåøèëà íà-
÷àòü âñ¸ ñ íóëÿ, ñòàâ ñåìü ëåò íàçàä õîçÿéêîé öâåòî÷-

íîãî ìàãàçèíà. Â ìàãàçèí "Ðîìàíòèê" ìîæíî çàõîäèòü
íå òîëüêî çà ïîêóïêàìè, à ïðîñòî òàê - ïîëþáîâàòüñÿ
êîìíàòíûìè è ñðåçàííûìè öâåòàìè, ïîñëóøàòü ÷èðèêà-
íüå ïîïóãàé÷èêîâ, êîòîðûå íå ïðîäàþòñÿ, à èãðàþò ðîëü
èíòåðüåðà, è íà ìèíóòî÷êó îòäîõíóòü äóøîé.

- Äà, ìíå îïÿòü ïðèøëîñü ó÷èòüñÿ çàíîâî è äî ñèõ ïîð
ïîñòèãàþ íàóêó öâåòîâîäñòâà. Ñëåäèòü çà íîâèíêàìè è
ìîäîé. Ê ïðèìåðó, â Ìîñêâå óæå 2 ãîäà â ïðèîðèòåòå
ñóõîñòîè, êîòîðûå äîáàâëÿþò â áóêåòû æèâûõ öâåòîâ. Ó
íàñ â Ðîìàíîâñêîé ê ýòîìó åù¸ íå ïðèâûêëè.

Íî ìíå óäàëîñü îòó÷èòü ïîêóïàòåëåé ïðèîáðåòàòü áó-
êåòû ñ ãðîìîçäêèìè óïàêîâêàìè, êîãäà íàâåð÷åíà êó÷à
îá¸ðòîê, óêðàøåíèé è ò.ä. Çà÷åì ïëàòèòü çà ìèøóðó -
ëó÷øå ýòè äåíüãè ïîòðàòèòü íà æèâûå, ñâåæèå öâåòû,
îáåðíóòûå â îäèí ñëîé ïðîçðà÷íîãî öåëëîôàíà. Ýòî
âûãëÿäèò ýëåãàíòíî è êðàñèâî. Áûâàåò, ÷òî ÿ âîîáùå
îòêàçûâàþñü îò îôîðìëåíèÿ áóêåòîâ â "ïàíöèðü", - çà-
ÿâëÿåò Åëåíà Ãåííàäüåâíà.

Â ñòàíèöå Ðîìàíîâñêàÿ îñòàòüñÿ íà "ïëàâó" ëþáîìó
áèçíåñó íåïðîñòî - ñêàçûâàåòñÿ áëèçîñòü Âîëãîäîíñ-
êà, êóäà ìîæíî äîáðàòüñÿ íà ìàøèíå çà íåñêîëüêî ìè-
íóò è ïðèîáðåñòè òàì âñ¸ íåîáõîäèìîå. Öâåòî÷íîìó
áèçíåñó Äìèòðîâîé óæå 7 ëåò. Êîíå÷íî, íå ìîãëè íå
ïîèíòåðåñîâàòüñÿ ñåêðåòîì òàêîãî äîëãîëåòèÿ, âåäü
ìíîãèå ìàãàçèíû çà ýòî âðåìÿ ïðåêðàòèëè ñâî¸ ñóùå-
ñòâîâàíèå.

- Ðàáîòàÿ â òàêîì íåáîëüøîì íàñåë¸ííîì ïóíêòå,
êàê Ðîìàíîâñêàÿ íåâîçìîæíî äàæå íà ñåêóíäî÷êó ñëó-
êàâèòü - èíà÷å "ñàðàôàííîå ðàäèî" ýòî äîíåñ¸ò äî
âñåõ æèòåëåé è òîãäà ìàãàçèí òåðÿåò íå îäíîãî ïîêó-
ïàòåëÿ, êîòîðîìó íå ïîíðàâèëîñü, à ñðàçó íåñêîëüêî.
À åù¸ íóæíî áûòü óâëå÷¸ííûì ÷åëîâåêîì è ïîëó÷àòü
óäîâîëüñòâèå, ðåàëèçóÿ êðàñîòó. È áûòü ùåäðûì íà
ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè, à äëÿ ýòîãî ïîñòîÿííî ñàìîé
ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, ïîïîëíÿòü çíàíèÿ. Áûâàåò, ÷òî
÷åëîâåê ïðîñòî õî÷åò ïðèîáðåñòè öâåòîê â ãîðøî÷êå,
íå çíàÿ ñåêðåòîâ ïî óõîäó çà íèì. Ê òîìó æå, â ìàãà-
çèíå âìåñòå ñ öâåòêîì ìîæíî êóïèòü è ãîðøîê, è óäîá-
ðåíèÿ, è ïî÷âåííûå ñìåñè, ÷òî òîæå èãðàåò ïîëîæè-
òåëüíóþ ðîëü.

Ìíîãèå çàãëÿäûâàþò â öâåòî÷íûé ìàãàçèí ïåðåä òîð-
æåñòâîì åù¸, íå îïðåäåëèâøèñü, ÷òî èìåííî ïîäàðèòü
- êîìíàòíîå ðàñòåíèå èëè ñðåçàííûé áóêåò öâåòîâ. È
ìíå âàæíî, ÷òîáû ïîêóïàòåëü ñäåëàë ïðàâèëüíûé âû-
áîð è íå ïîæàëåë î í¸ì. Ðàññïðàøèâàþ äëÿ êîãî ïîäà-
ðîê - è ïîñëå ýòîãî ñîâåòóþ. È ïî÷òè âñåì íðàâèòñÿ, ÷òî
â ìàãàçèíå åñòü ñîïóòñòâóþùèå òîâàðû - ñóâåíèðû, èã-
ðóøêè, êîíâåðòèêè, íàðÿäíûå ïîäàðî÷íûå ïàêåòû, äëÿ
âñåõ âîçðàñòîâ, ãåëèåâûå øàðû è ïðî÷èå àòðèáóòû ïðàç-
äíèêà, çà êîòîðûìè íå íóæíî åõàòü åù¸ êóäà-òî. Òàêîé
ìîìåíò, êàê äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ ïîêóïàòåëåì ïðè-
âëåêóò åãî â ìàãàçèí åù¸ íå ðàç.

Ó íàñ â WhatsApp ñîçäàíà ãðóïïà èç ïîêóïàòåëåé è
åäèíîìûøëåííèêîâ, ñòðàñòíî óâëå÷¸ííûõ öâåòîâîä-
ñòâîì, ãäå ìû îáùàåìñÿ, îáñóæäàåì âîçíèêøèå ïðî-

áëåìû, äåëèìñÿ çíàíèÿìè. À äëÿ ìåíÿ ýòà ãðóïïà ïî-
ëåçíà åù¸ è òåì, ÷òî ÿ ìîãó ïðîâîäèòü ðàçëè÷íûå àê-
öèè ïî ïðîäàæå öâåòîâ ïî ñíèæåííîé öåíå - è ýòî
ïîëüçóåòñÿ íåïëîõîé ïîïóëÿðíîñòüþ. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî
îòïðàâëÿþñü çà íîâûì òîâàðîì, êîãäà åù¸ íå ðàñïðî-
äàí èìåþùèéñÿ, à ñíèæåíèå öåíû è ñâîåâðåìåííàÿ
èíôîðìàöèÿ îá ýòîì ïîìîãàåò åãî áûñòðî ðåàëèçîâàòü.
Â ïëàíàõ, ïî ïðîñüáå ó÷àñòíèêîâ ãðóïïû, îðãàíèçàöèÿ
ðîçûãðûøà öâåòîâ â ëîòåðåå. Êàê âèäèòå, íèêàêèõ îñî-
áåííûõ ñåêðåòîâ ðàáîòû ó ìåíÿ íåò. Ãëàâíîå - íå ïðî-
ñòî ïðîäàòü òîâàð, à äîñòàâèòü ÷åëîâåêó ðàäîñòü, - ãî-
âîðèò Åëåíà Ãåííàäüåâíà.

- À âàøà ëþáîâü ê æèâîòíûì ïðîøëà?
- Íå òîëüêî íå ïðîøëà, à ïåðåäàëàñü ñûíîâüÿì. Ê

öâåòàì, êàê è áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí, îíè äîñòàòî÷íî
ðàâíîäóøíû, õîòÿ ìëàäøèé îáåùàë ìíå ïîìîãàòü â
ìàãàçèíå Ñòàðøèé - ñòðàñòíûé ëþáèòåëü ñîáàê, çà-
êîí÷èë ÞÔÓ â Òàãàíðîãå,  ýëåêòðîíùèê, æèâ¸ò è
ðàáîòàåò â äðóãîì ãîðîäå. Ìëàäøåìó - 12 ëåò, îí
áîëüøå ëþáèò êîøåê. Ó íàñ æèâ¸ò ñåìüÿ ìåéíêó-
íîâ. Ñîáàê, ïîñëå óòðàòû ïî ñòàðîñòè ñåìüè ïåêè-
íåñîâ, áîëüøå íå çàâîäèì, - ðàññêàçûâàåò Åëåíà
Ãåííàäüåâíà.

- "Ðîìàíòèê" íàïîìèíàåò öâåòóùèé îàçèñ â ïóñ-
òûíå, ãäå îäíèõ êîìíàòíûõ öâåòîâ áîëüøå 100 íàè-
ìåíîâàíèé. Ó âàñ äîìà òîæå òàêîå æå öâåòî÷íîå
âåëèêîëåïèå?

- Äîìà òîæå âñ¸ ïûøíî öâåò¸ò è çåëåíååò. Öâåòû
äëÿ ìåíÿ íå ïðîñòî ðàáîòà - ýòî óâëå÷åíèå, äîñòàâëÿ-
þùåå ìàññó ðàäîñòè, - ïðèçíà¸òñÿ Åëåíà Ãåííàäüåâíà.

Í. ÏÀÐÔÅÍÎÂÀ

Дорога к храму
Â õðàìå Êàçàíñêîé èêîíû Áîæüåé
Ìàòåðè ñîñòîÿëîñü ïðàçäíîâàíèå

ïðåñòîëüíîãî ïðàçäíèêà

Свет првославия
Çàñèÿë êóïîëàìè

Õðàì
Â íàñòîÿ-

ùåå âðåìÿ,
êîãäà Ðîñ-
ñèéñêàÿ Ôå-
ä å ð à ö è ÿ
ñòðåìèòñÿ ê
âîçðîæäå-
íèþ äóõîâíûõ
öåííîñòåé,
âîçðàñòàåò
çíà÷èìîñòü
ïðàâîñëàâ-
íîé êóëüòóðû.
Ïðàâîñëàâèå
ñïîñîáñòâóåò
ôîðìèðîâà-
íèþ ó ãðàæ-
äàí òàêèõ êà-
÷åñòâ, êàê
ìèëîñåðäèå,
÷åñòíîñòü è
ñïðàâåäëèâîñòü. Õðèñòèàíñêèå òðàäèöèè àêöåíòèðóþò
âíèìàíèå íà ëþáâè ê Ðîäèíå, çàáîòå î ñåìüå, óâàæå-
íèè ê îêðóæàþùèì è ñòðåìëåíèè ê äóõîâíîìó ñîâåð-
øåíñòâó.

Â ïðåääâåðèè çíàìåíàòåëüíîé äàòû â èñòîðèè íàøåãî
ãîñóäàðñòâà, ïðàçäíîâàíèÿ Äíÿ Êðåùåíèÿ Ðóñè, â Ðÿáè÷¸â-
ñêîé áèáëèîòåêå äëÿ þíûõ ïîñåòèòåëåé áûëà ïîäãîòîâëå-
íà âûñòàâêà-ýêñïîçèöèÿ ïîä íàçâàíèåì "Çàñèÿë êóïîëàìè
õðàì".

Äåòÿì ðàññêàçàëè î çíà÷åíèè õðàìà â æèçíè îáùåñòâà,
åãî àðõèòåêòóðíîì îáëèêå è çíà÷åíèè êóïîëîâ êàê ñèìâî-
ëîâ âåðû. Ðåáÿòà èçó÷èëè èñòîðèþ ãëàâíûõ õðàìîâ Ðîññèè
è ñâîåé ìàëîé Ðîäèíû, óçíàëè, êàê óñòðîåí õðàì èçíóòðè è
î âàæíîñòè êîëîêîëüíîãî çâîíà â ðåëèãèîçíîé æèçíè è êà-
êîé ñìûñë îíè â ñåáå íåñóò.

Â çàâåðøåíèå âñòðå÷è äåòè ðåøèëè çàïå÷àòëåòü îáðàç
ãëàâíîãî õðàìà õóòîðà Ðÿáè÷åâ, ïîñâÿù¸ííûé Íèêîëàþ ×ó-
äîòâîðöó, íà ñâîèõ ëàäîíÿõ. Ýòî ñèìâîëè÷åñêîå äåéñòâèå
ñòàëî âûðàæåíèåì èõ èíòåðåñà è óâàæåíèÿ ê ïðàâîñëàâíîé
êóëüòóðå.

Å.Í. ÏÎËÜÍÀß

21 èþëÿ ïðàâîñëàâíûå ëþäè îòìåòèëè ïåð-
âîå ÿâëåíèå èêîíû Êàçàíñêîé Áîæüåé Ìàòåðè,
êîòîðîå ïðîèçîøëî â 1579 ãîäó, â Êàçàíè, ãäå
â òî âðåìÿ áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ èñïîâå-

äîâàëà ìóñóëüìàíñòâî. Áîãîìàòåðü ÿâèëàñü âî
ñíå 10-ëåòíåé äåâî÷êå è óêàçàëà ìåñòî íà áå-
ðåãó ðåêè Êàçàíêà, ïîä ðóèíàìè ðàçðóøåííûõ
ïîæàðîì äîìîâ, â êîòîðîì ñïðÿòàí å¸ îáðàç.

Òàêèì îáðàçîì, áûëà îáðåòåíà èêîíà, ñòàâ-
øàÿ îäíîé èç ñàìûõ ïî÷èòàåìûõ íà Ðóñè.
Òàêîâîé îíà îñòà¸òñÿ è ïîíûíå. Â ñòðàíå
íåò íè îäíîãî õðàìà, ãäå áû íå áûëî èêî-
íû Êàçàíñêîé Áîæüåé Ìàòåðè.

Â Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå õðàì èêîíû Êàçàíñ-
êîé Áîæüåé Ìàòåðè, îòêðûò â 2018 ãîäó â ñò.
Äóáåíöîâñêàÿ. Â äåíü ÿâëåíèÿ èêîíû Êàçàíñ-
êîé Áîæüåé Ìàòåðè â õðàìå îòìåòèëè ìàëûé
ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê, ñîñòîÿëîñü ïðàçäíè÷-
íîå áîãîñëóæåíèå, êîòîðîå âîçãëàâèëè: èãó-
ìåí Âàñèëèé, ñõèàðõèìàíäðèò Ïàíòåëåéìîí,
èåðîìîíàõ Ñïèðèäîí.

Íà áîãîñëóæåíèè ïðèñóòñòâîâàëè ïðèõîæàíå
ñòàíèöû Äóáåíöîâñêàÿ è áëèçëåæàùèõ íàñå-
ë¸ííûõ ïóíêòîâ. Âåðóþùèå ñîâåðøèëè êðåñò-
íûé õîä âî ñëàâó èêîíû Êàçàíñêîé Áîæüåé Ìà-
òåðè, âî âðåìÿ êîòîðîãî îòåö Âàñèëèé îêðî-
ïèë ñîáðàâøèõñÿ íà ïðàçäíèê ñâÿòîé âîäîé.

Àòìîñôåðà, êàê è âñåãäà áûâàåò íà öåðêîâ-
íûõ ïðàçäíåñòâàõ, áûëà áëàãîñòíàÿ, ÷åìó â íå-
ìàëîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâîâàë öåðêîâíûé õîð.

- ×åðåç ÿâëåíèå èêîíû Áîãîðîäèöà ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëà ñâîþ áëèçîñòü è ëþáîâü ê ëþ-
äÿì, ÷òî óêðåïèëî âåðó ìíîãèõ è ñòàëî âàæ-
íîé ÷àñòüþ äóõîâíîé æèçíè Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè. Êàçàíñêàÿ èêîíà Áîæüåé Ìàòåðè ñòà-
ëà èñòî÷íèêîì äóõîâíîãî óòåøåíèÿ è ñèëû äëÿ
âåðóþùèõ, ìåñòîì, ãäå ìíîãèå íàøëè îòâå-
òû íà ñâîè ìîëèòâû. Âåðà â å¸ ÷óäîòâîðíóþ
ñèëó è çàñòóïíè÷åñòâî íå óãàñëè - è âåðóþ-
ùèå ïðîäîëæàþò ìîëèòüñÿ ïåðåä ýòîé èêî-
íîé, èñêàòü óòåøåíèÿ è ïîìîùè â òðóäíûõ
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, - ñêàçàë íàñòîÿòåëü
õðàìà îòåö Âàñèëèé.

Í. ÏÀÐÔÅÍÎÂÀ
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Òåððèòîðèàëüíàÿ ñòðàòåãè÷åñêàÿ ñåññèÿ ïî îáñóæäåíèþ
Ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè äî 2030 ãîäà

Ïî ïîðó÷åíèþ ãëàâû äîíñêîãî ðåãè-
îíà Þðèÿ Ñëþñàðÿ â êàæäîì ìóíèöè-
ïàëüíîì îáðàçîâàíèè Ðîñòîâñêîé îá-
ëàñòè ïðîõîäÿò òåððèòîðèàëüíûå ñåñ-
ñèè ñ ó÷àñòèåì ìåñòíûõ æèòåëåé, ðó-
êîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèé è îðãàíè-
çàöèé, ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ
ñåêòîðîâ ýêîíîìèêè, îáðàçîâàíèÿ,
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâà ïî îáñóæäåíèþ íîâîé ðåäàêöèè
Ñòðàòåãèè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåãèîíà äî 2030 ãîäà.

Ïîäîáíàÿ ñåññèÿ ñîñòîÿëàñü â Âîë-
ãîäîíñêîì ðàéîíå.

Êàê îòìåòèë Þðèé Áîðèñîâè÷ â âèäåî-
îáðàùåíèè ê ó÷àñòíèêàì ìåðîïðèÿòèÿ,
êëþ÷åâàÿ çàäà÷à òàêèõ ñòðàòåãè÷åñêèõ
ñåññèé - óñëûøàòü ãîëîñ æèòåëåé, èõ
èäåè è ïðåäëîæåíèÿ, ëó÷øèå èç êîòî-
ðûõ âîéäóò â îáíîâë¸ííóþ Ñòðàòåãèþ
ðàçâèòèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè äî 2030

ãîäà. Èíèöèàòèâó Þðèÿ Áîðèñîâè÷à ïîä-
äåðæàëà ãëàâà Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîí-
ñêîãî ðàéîíà Ñ.Â. Ëåîíîâà. Ñâåòëàíà Âëà-
äèìèðîâíà îòìåòèëà, ÷òî òåððèòîðèàëü-
íàÿ ñåññèÿ - ýòî èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå,
âåäü æèòåëè âïåðâûå ñàìè âûðàáàòûâàþò
ñòðàòåãè÷åñêèå èíèöèàòèâû äëÿ ðàçâèòèÿ
ñâîåãî ðàéîíà è îáëàñòè, â öåëîì. Ó÷àñò-
íèêàì ñåññèè ïðåäñòîÿëî ðàáîòàòü â ðå-
æèìå "ìîçãîâîãî øòóðìà" ïî ñåìè êëþ-
÷åâûì íàïðàâëåíèÿì:

- óñòîé÷èâàÿ è äèíàìè÷íàÿ ýêîíîìèêà;
-  òåõíîëîãè÷åñêîå ëèäåðñòâî;
- ýêîëîãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå;
- êîìôîðòíàÿ è áåçîïàñíàÿ ñðåäà äëÿ

æèçíè;
- ðåàëèçàöèÿ ïîòåíöèàëà êàæäîãî ÷å-

ëîâåêà, ðàçâèòèå åãî òàëàíòîâ, âîñïèòà-
íèå ïàòðèîòè÷íîé è ñîöèàëüíî îòâåòñòâåí-
íîé ëè÷íîñòè;

- öèôðîâàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ãîñóäàð-

Ìîëîä¸æêà 3.0: ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê âîñïèòàíèþ
ëè÷íîñòè â ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêå

Ìîëîä¸æíàÿ ïîëèòèêà, êàê è ñàìà
ìîëîä¸æü ñåãîäíÿ, ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷-
íî ðàçâèâàþùåéñÿ, ñòðåìèòåëüíî ìå-
íÿþùåéñÿ îòðàñëüþ ñîâðåìåííîãî îá-
ùåñòâà, îõâàòûâàþùåé, íåñìîòðÿ íà
âîçðàñòíûå îãðàíè÷åíèÿ, âñå ñôåðû
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Â öåëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ åäèíîãî ïîä-
õîäà ê ðåàëèçàöèè ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâ-
ëåíèé â îòðàñëè ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêè
äîíñêîãî ðåãèîí, êàê íà ðåãèîíàëüíîì,
òàê è íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíÿõ, ïîä
òàêèì äåâèçîì â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè íà-
öèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Ìîëîä¸æü è äåòè"
âî Âñåðîññèéñêîì "Öåíòðå çíàíèé "Ìà-
øóê"" Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ ïðîøëà îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà äëÿ êîìàíäû
#ÄîíÌîëîäîé.

Áîëåå äâóõñîò äîíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ,

ðåàëèçóþùèõ ìîëîä¸æíóþ ïîëèòèêó, èç
÷èñëà ñîòðóäíèêîâ Êîìèòåòà ïî ìîëîä¸æ-
íîé ïîëèòèêå Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, ÃÀÓ ÐÎ
"Àãåíòñòâà ðàçâèòèÿ ìîëîä¸æíûõ èíèöèà-
òèâ", ÃÀÓ ÐÎ "ÐÎÑÒÎÂÏÀÒÐÈÎÒÖÅÍÒÐÀ",
ÃÀÓ ÐÎ "ÄîíÂîëîíò¸ð", ìóíèöèïàëüíûõ îá-
ðàçîâàíèé Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, ïðîðåêòî-
ðîâ äîíñêèõ âóçîâ ïî âîñïèòàòåëüíîé ðà-
áîòå è ðàáîòå ñ ìîëîä¸æüþ, ïðåäñòàâèòå-
ëåé ÍÊÎ, àìáàññàäîðîâ ìîëîä¸æíûõ ïðî-
åêòîâ, ëèäåðîâ è ðóêîâîäèòåëåé îáùå-
ñòâåííûõ äâèæåíèé, à òàêæå ÷ëåíîâ ìî-
ëîä¸æíîãî ïàðëàìåíòà è ïðàâèòåëüñòâà
Äîíà â ïåðèîä ñ 17 ïî 20 èþëÿ ñîáðàëèñü
âìåñòå, ÷òîáû îáñóäèòü ïðèîðèòåòíûå íà-
ïðàâëåíèÿ â ñôåðå ðåàëèçàöèè ãîñóäàð-
ñòâåííîé ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêè íà ðåãèî-
íàëüíîì è ìóíèöèïàëüíîì óðîâíÿõ, êîíñî-
ëèäèðîâàâ è âûðàáîòàâ åäèíûé ïîäõîä â

ðåàëèçàöèè ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêè â
äîíñêîì ðåãèîíå. Â ÷èñëå ó÷àñòíèêîâ
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû - íà÷àëü-
íèê ñåêòîðà ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêè è
ñïîðòà Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîíñêî-
ãî ðàéîíà Íàòàëüÿ Ïåñòðàêîâè÷.

Íà ïðîòÿæåíèè ÷åòûð¸õ äíåé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû å¸ ó÷àñò-
íèêè ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåäñåäàòå-
ëÿ Êîìèòåòà ïî ìîëîä¸æíîé ïîëèòè-
êå Ðîñòîâñêîé îáëàñòè Îëåãà Îòðî-
êîâà "ïîêîðÿëè" "Ìàøóê", îáñóæäàÿ
èìåþùèåñÿ âîïðîñû è ïðèîðèòåòíûå
çàäà÷è â ñôåðå ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåí-
íîé ìîëîä¸æíîé ïîëèòèêè íà ðåãèîíàëü-
íîì è ìóíèöèïàëüíîì óðîâíÿõ. Ïîä ðóêî-
âîäñòâîì âåäóùèõ ëåêòîðîâ è êîìàíäû òðå-
íåðîâ Öåíòðà çíàíèé "Ìàøóê" îáìåíèâà-
ëèñü îïûòîì â îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ ìî-

ëîä¸æüþ íà ìåñòàõ, à òàêæå ïîâûøàëè å¸
ýôôåêòèâíîñòü è ðåçóëüòàòèâíîñòü, ïîëó-
÷àÿ íîâûå çíàíèÿ â îáëàñòè ñîâðåìåííûõ
èíñòðóìåíòîâ è ìåòîäèê îðãàíèçàöèè ðà-
áîòû ñ ìîëîä¸æüþ.

Í. ÍÀÒÀËÜÈÍÀ

ñòâåííîãî è ìóíèöè-
ïàëüíîãî óïðàâëåíèÿ,
ýêîíîìèêè è ñîöè-
àëüíîé ñôåðû;

- ñîõðàíåíèå íàñå-
ëåíèÿ, óêðåïëåíèå
çäîðîâüÿ è ïîâûøå-
íèå áëàãîïîëó÷èÿ
ëþäåé, ïîääåðæêà
ñåìåé.

Â òå÷åíèå ÷åòûð¸õ
÷àñîâ ïðîõîäèëà
îæèâëåííàÿ äèñêóññèÿ
ïî ïðåäñòàâëåííûì
ïðîåêòàì. Ñïåöèàëèñ-
òû, ðàáîòàþùèå â ðàç-
íûõ ñôåðàõ äåÿòåëü-
íîñòè, à òàêæå îáùå-
ñòâåííèêè è àêòèâíûå
æèòåëè Âîëãîäîíñêî-
ãî ðàéîíà ïðåäëàãàëè
ñâîè èíèöèàòèâû â ñî-
öèàëüíîé ñôåðå è ýêî-
íîìèêå, ñòðîèòåëü-
ñòâå è ýêîëîãèè, îáðà-
çîâàíèè è êóëüòóðå.
Ïîäíèìàëèñü âîïðîñû
ðàçâèòèÿ ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà, ïîääåðæêè
ïåðåðàáàòûâàþùèõ
ïðåäïðèÿòèé, ïîâû-
øåíèÿ êà÷åñòâà ìåäè-
öèíû è îáðàçîâàíèÿ,
áëàãîóñòðîéñòâà è
îçåëåíåíèÿ, äîñòóï-
íîñòè öèôðîâûõ óñ-
ëóã.

Ó÷àñòíèêè ñòðàòåãè-
÷åñêîé ñåññèè âûäâèãàëè ñàìûå ðàçíîîá-
ðàçíûå èäåè è ïðåäëîæåíèÿ, à çàòåì àð-
ãóìåíòèðîâàííî èõ çàùèùàëè. Ðàáîòà
ñòðîèëàñü ïî ïðèíöèïó ìîçãîâîãî øòóð-
ìà, êîãäà ïðèíèìàþòñÿ ëþáûå ïðåäëîæå-
íèÿ, âêëþ÷àÿ ñàìûå "äåðçêèå".

Èäåè çâó÷àëè ñàìûå ðàçíûå: îò ïîääåð-
æêè ñåìåé äî ðàçâèòèÿ èíôðàñòðóêòóðû.

Ïîäâîäÿ èòîãè ðàáîòû, ãëàâà Àäìèíèñ-
òðàöèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà  Ñâåòëàíà

Âëàäèìèðîâíà Ëåîíîâà îòìåòèëà:
- Ñåãîäíÿ ìû óñëûøàëè ìíîæåñòâî èí-

òåðåñíûõ è öåííûõ èäåé, çàñëóæèâàþ-
ùèõ âíèìàíèÿ.  Ïîäîáíûå ñòðàòåãè÷åñ-
êèå ñåññèè î÷åíü âàæíû è ïîëåçíû. Çà-
ìå÷àòåëüíî, ÷òî ó íàñ åñòü âîçìîæíîñòü
îáñóæäàòü ñòðàòåãèþ ðàçâèòèÿ ðåãèîíà
íåïîñðåäñòâåííî â ìóíèöèïàëèòåòàõ, â
ôîðìàòå æèâîãî îáùåíèÿ, ïîñêîëüêó æè-
òåëè, áåçóñëîâíî, çàèíòåðåñîâàíû â òîì,

÷òîáû æèçíü â íà-
øåì ðàéîíå ñòàíî-
âèëàñü ëó÷øå è êîì-
ôîðòíåå. Áëàãîäàðþ
âñåõ çà ïðîäóêòèâ-
íóþ ðàáîòó!

Ñòðàòåãèÿ - 2030 -
ýòî íå ïðîñòî äîêó-
ìåíò, à äîðîæíàÿ
êàðòà äëÿ æèòåëåé
îáëàñòè. Óäàñòñÿ ëè
âîïëîòèòü çàäóìàí-
íîå, ïîêàæåò âðåìÿ.
Ñåãîäíÿ ÿñíî îäíî:
âëàñòè ãîòîâû ìå-
íÿòü ïîäõîäû. È
îêîí÷àòåëüíî ïîä-
âåäóò èòîãè ïîñëå
ñåðèè òàêèõ æå
âñòðå÷ âî âñåõ óãîë-
êàõ äîíñêîãî êðàÿ.

Âñå ïðåäëîæåíèÿ
áóäóò ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû ïðîôèëüíû-
ìè âåäîìñòâàìè è
ó÷òåíû ïðè äîðàáîò-
êå Ñòðàòåãèè ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ Ðîñ-
òîâñêîé îáëàñòè äî
2030 ãîäà.
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Ïðåäîñòàâëåíèå äåìîáèëèçîâàííûì ó÷àñòíèêàì
ÑÂÎ óñëóã ïî ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè

è ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó ëå÷åíèþ

Äåïóòàò Ãîñäóìû îò "Åäèíîé
Ðîññèè" Âèêòîðèÿ Àáðàì÷åíêî
ðàññêàçàëà î íîâûõ ëüãîòàõ

äëÿ ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ
Âîåííîñëóæàùèå ñìîãóò àáñîëþòíî áåñïëàòíî

îñâîèòü íîâóþ ñïåöèàëüíîñòü.
Â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó âíåñëè çàêîíîïðîåêò, êî-

òîðûé äà¸ò âîçìîæíîñòü ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ ïîëó÷èòü âòî-
ðîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå áåñïëàòíî. Ýòî
ïîìîæåò èì àäàïòèðîâàòüñÿ ê ìèðíîé æèçíè è îòêðûòü
íîâûå ïåðñïåêòèâû â êàðüåðå - çàìåòèëà äåïóòàò Ãîñ-
äóìû îò Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, ÷ëåí ôðàêöèè "Åäèíàÿ
Ðîññèÿ" Âèêòîðèÿ Àáðàì÷åíêî.

"Çàêîí îõâàòûâàåò âîåííîñëóæàùèõ ðîññèéñêîé
àðìèè è Ðîñãâàðäèè, ñîòðóäíèêîâ Ì×Ñ, ïîëèöèè è
äðóãèõ ôîðìèðîâàíèé, ìîáèëèçîâàííûõ è êîíòðàê-
òíèêîâ. Èäåþ ïðåäîñòàâèòü ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ âòî-
ðîå áåñïëàòíîå ïðîôîáðàçîâàíèå ïîääåðæàë Ïðå-
çèäåíò Âëàäèìèð Ïóòèí. Ýòî îñîáåííî âàæíî äëÿ
âîåííûõ, êîòîðûå íå ìîãóò ðàáîòàòü ïî ïåðâîé ñïå-
öèàëüíîñòè èç-çà ðàíåíèÿ", -  ïîä÷åðêíóëà ïàðëà-
ìåíòàðèé.

Ïî å¸ ñëîâàì, èíèöèàòèâà ïîçâîëèò âîåííîñëóæà-
ùèì îñâîèòü íîâóþ ñïåöèàëüíîñòü â êîëëåäæå èëè
òåõíèêóìå àáñîëþòíî áåñïëàòíî.

"Ïðîöåññ ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ áóäåò àíàëîãè÷åí
òîìó, êàê åñëè áû îíè ïîëó÷àëè åãî âïåðâûå. Ôèíàí-
ñèðîâàíèå áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ çà ñ÷¸ò áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ, ÷òî ñòàíåò èíâåñòèöèåé è â áóäóùåå íàøèõ
çàùèòíèêîâ è â ýêîíîìèêó ñòðàíû - íîâûå êâàëèôè-
öèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû ïîìîãóò çàêðûòü äåôèöèò
êàäðîâ âî ìíîãèõ îòðàñëÿõ", - çàêëþ÷èëà Âèêòîðèÿ
Àáðàì÷åíêî.

Íàïîìíèì: ïîëîæåíèÿ î ïîääåðæêå ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ
âíåñåíû è â íàðîäíóþ ïðîãðàììó.

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2025 ãîäà Îòäåëåíèå Ôîíäà ïåíñèîí-
íîãî è ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ ÐÔ ïî Ðîñòîâñêîé
îáëàñòè ïðåäîñòàâëÿåò äåìîáèëèçîâàííûì ó÷àñò-
íèêàì ÑÂÎ óñëóãè ïî ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè
è ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó ëå÷åíèþ. Ñ èíôîðìàöèåé
î Öåíòðàõ ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ïî ññûëêå https://
sfr.gov.ru/about/rehabilitation_centers/about/.

Íàëè÷èå â Öåíòðàõ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïå-
öèàëèñòîâ ïîçâîëÿåò îêàçûâàòü ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ êà÷å-
ñòâåííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, â òîì ÷èñëå - ïî ïðî-
ôèëÿì çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûì ñ òðàâìàìè è ïîâðåæ-
äåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (â òîì ÷èñëå
- àìïóòàöèè), ñ ïîâðåæäåíèåì îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïåðè-
ôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû (÷åðåïíî-ìîçãîâûå òðàâ-
ìû) è ò.ä.

Ïðàâî íà ïîëó÷åíèå óêàçàííûõ óñëóã èìåþò âåòåðà-
íû áîåâûõ äåéñòâèé,  ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå â ñïåöè-
àëüíîé âîåííîé îïåðàöèè è çàâåðøèâøèå ïðàâîîòíî-
øåíèÿ ñ ñèëîâûìè âåäîìñòâàìè (óâîëåííûå, äåìîáè-
ëèçîâàííûå è ò.ä.) èç ÷èñëà:

- âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäèâøèõ âîåííóþ ñëóæáó â
Âîîðóæ¸ííûõ Ñèëàõ ÐÔ;

- ëèö, íàõîäèâøèõñÿ íà âîåííîé ñëóæáå â âîéñêàõ
íàöèîíàëüíîé ãâàðäèè ÐÔ, â âîèíñêèõ ôîðìèðîâàíèÿõ
è îðãàíàõ;

- ãðàæäàí, ïðèçâàííûõ íà âîåííóþ ñëóæáó ïî ìîáè-
ëèçàöèè èëè çàêëþ÷èâøèõ êîíòðàêò â ñîîòâåòñòâèè ñ
Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 28.03.1998 ¹ 53-ÔÇ "Î âî-
èíñêîé îáÿçàííîñòè è âîåííîé ñëóæáå" ëèáî êîíòðàêò
î äîáðîâîëüíîì ñîäåéñòâèè â âûïîëíåíèè çàäà÷, âîç-
ëîæåííûõ íà Âîîðóæ¸ííûå Ñèëû ÐÔ èëè âîéñêà íàöè-
îíàëüíîé ãâàðäèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, â ïåðèîä
ó÷àñòèÿ â ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè; ëèö, óêà-

çàííûõ â ïîäïóíêòàõ 22 - 24 ïóíêòà 1 ñòàòüè 3 Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà îò 12.01.1995 ¹ 5-ÔÇ "Î âåòåðàíàõ".

Ïðåäîñòàâëåíèå óñëóã íîñèò çàÿâèòåëüíûé õàðàêòåð.
Ïîäàòü çàÿâëåíèå íà ïîëó÷åíèå ìåäèöèíñêîé ðåàáè-
ëèòàöèè è ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ ìîæíî îä-
íèì èç ñëåäóþùèõ ñïîñîáîâ:

- â ôîðìå ýëåêòðîííîãî äîêóìåíòà ïîñðåäñòâîì Åäè-
íîãî ïîðòàëà ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã;

- ëè÷íî â òåððèòîðèàëüíûé îðãàí ÑÔÐ ïî âûáîðó ó÷à-
ñòíèêà ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè íåçàâèñèìî îò
åãî ìåñòà æèòåëüñòâà èëè ìåñòà ïðåáûâàíèÿ;

- ÷åðåç ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé öåíòð ïðåäîñòàâëå-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñëóã.

Ñ çàÿâëåíèåì äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû ìåäèöèí-
ñêèå äîêóìåíòû:

- ïîäòâåðæäàþùèå íàëè÷èå ïîêàçàíèé è îòñóòñòâèå
ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè è ñà-
íàòîðíî-êóðîðòíîìó ëå÷åíèþ. Ïðè îòñóòñòâèè ó ó÷àñò-
íèêà ÑÂÎ óêàçàííûõ ìåäèöèíñêèõ äîêóìåíòîâ, Îòäå-
ëåíèå ÑÔÐ ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè (äàëåå - ÎÑÔÐ ïî
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè) îêàçûâàåò ñîäåéñòâèå â èõ ïîëó-
÷åíèè â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè.

Ïîëó÷èòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå â Öåíòðàõ
ðåàáèëèòàöèè ÑÔÐ ìîæíî 1 ðàç â ãîä; ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ - îò 14 äî 21 äíÿ.

ÎÑÔÐ ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè è Öåíòðû ðåàáèëèòà-
öèè îáåñïå÷èâàþò ïåðñîíàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå ó÷à-
ñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî ïåðèîäà îôîðìëåíèÿ äîêóìåíòîâ è ëå÷å-
íèÿ. Äëÿ ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ îïëàòà
ðàñõîäîâ ïî ïðîåçäó ê ìåñòó ëå÷åíèÿ è îáðàòíî â âèäå
êîìïåíñàöèè ôàêòè÷åñêèõ çàòðàò íà ïðîåçä.

Àäìèíèñòðàöèÿ Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà

ÈÍÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÐÎÄÈÒÅËÅÉ -
ÂËÀÄÅËÜÖÅÂ ÀÂÒÎÒÐÀÍÑÏÎÐÒÀ
Î ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÈ ÎÁÅÑÏÅ×ÈÒÜ

ÍÅÄÎÑÒÓÏÍÎÑÒÜ ÊËÞ×ÅÉ ÎÒ ÀÂÒÎÌÎÁÈËß
ÄËß ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ

Åæåãîäíî â ëåòíèé ïåðèîä
óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî äîðîæ-
íî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøå-
ñòâèé ñ ó÷àñòèåì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. Çà÷àñòóþ ïîëó-
÷àåòñÿ òàê, ÷òî äåòè íà âðåìÿ
îòäûõà è íåçàíÿòîñòè ó÷åá-
íûì ïðîöåññîì, îêàçûâàþòñÿ
ïðåäîñòàâëåíû ñàìèì ñåáå.
Îíè íå ïîñåùàþò íè äåòñêèå
îçäîðîâèòåëüíûå ëàãåðÿ, íè
øêîëüíûå è ïðèêëóáíûå ïëî-
ùàäêè. Òàêèì îáðàçîì, äîñóã
äåòåé, çà÷àñòóþ, ñîâåðøåííî
íå îðãàíèçîâàí, ïîêà ðîäèòå-
ëè çàíÿòû íà ðàáîòå. Âñ¸, ÷òî
èì îñòà¸òñÿ - â ïåðåðûâàõ
ìåæäó êîìïüþòåðíûìè èãðà-
ìè ãóëÿòü è èãðàòü íà óëèöå,
ãäå ÷àñòî èõ ïîäñòåðåãàåò
îïàñíîñòü. Âûçûâàþò îñîáóþ
íàñòîðîæåííîñòü ñëó÷àè, êîã-
äà íåñîâåðøåííîëåòíèå ñà-
äÿòñÿ çà ðóëü àâòî è ìîòîòðàí-
ñïîðòà, íå èìåÿ, êîíå÷íî æå,
âîäèòåëüñêîãî óäîñòîâåðåíèÿ
è, ñîîòâåòñòâåííî, íàâûêîâ è
óìåíèé óïðàâëåíèÿ.

Îáðàùàåì âàøå âíèìàíèå íà
îäíó èç òàêèõ âàæíåéøèõ òåì,
êàê óïðàâëåíèå òðàíñïîðòíûìè
ñðåäñòâàìè íåñîâåðøåííîëåò-
íèìè. Ïîêóïàÿ âåëîñèïåä, ãè-
ðîñêóòåð, ìîòîöèêë, ñàìîêàò è
ïðî÷èå ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ,
âû äîëæíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ïîäóìàòü î áåçîïàñíîñòè, çäî-
ðîâüå, à âîçìîæíî, è æèçíè ñâî-
åãî ðåá¸íêà. Ëþáîå òðàíñïîðò-
íîå ñðåäñòâî (ñîãëàñíî çàêîíî-
äàòåëüñòâó) ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì
ïîâûøåííîé îïàñíîñòè. Îò ìà-
ñòåðñòâà, îïûòà è ïðîôåññèîíà-
ëèçìà âîäèòåëÿ çàâèñèò íå òîëü-
êî åãî æèçíü, íî æèçíü, áåçî-
ïàñíîñòü è çäîðîâüå âñåõ ó÷àñ-
òíèêîâ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.
Ñëó÷àè, êîãäà çà ðóë¸ì îêàçû-
âàåòñÿ ïîäðîñòîê áåç óäîñòîâå-
ðåíèÿ âîäèòåëÿ, äîëæíîãî îïû-
òà âîæäåíèÿ è ñíîðîâêè, óæå íå
ðåäêîñòü â òîì ÷èñëå - è íà òåð-
ðèòîðèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà.

Â ïåðèîä ñ ìàÿ ïî èþëü 2025
ãîäà 3 ïîäðîñòêà ïðè óïðàâëå-
íèè òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì,
áåç ñîîòâåòñòâóþùèõ íà òî äî-
êóìåíòîâ ñòàëè âèíîâíèêàìè äî-
ðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøå-
ñòâèÿ. Èç íèõ ïîñëåäíèé èíöè-
äåíò ïðîèçîø¸ë 21.07.2025 íå-

ñîâåðøåííîëåòíèé ñ ñîãëàñèÿ
ðîäèòåëåé ñåë çà óïðàâëåíèå
ìîòîòðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, â
õîäå äâèæåíèÿ ïî äîðîãå îáùå-
ãî ïîëüçîâàíèÿ äîïóñòèë íàåçä
íà âåëîñèïåäèñòà. Âñëåäñòâèå
äàííîãî äîðîæíîãî ïðîèñøå-
ñòâèÿ ðåá¸íîê, óïðàâëÿâøèé âå-
ëîñèïåäîì, ïîëó÷èë òåëåñíûå
ïîâðåæäåíèÿ â âèäå ïåðåëîìîâ
êîñòè.

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
Êîìèññèÿ ïî äåëàì íåñîâåð-

øåííîëåòíèõ è çàùèòå èõ ïðàâ
Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîíñêîãî
ðàéîíà îáðàùàåò âíèìàíèå
âçðîñëûõ íà òî, ÷òî åñëè â ñå-
ìüå èìååòñÿ ìîòî- ëèáî àâòî-
òðàíñïîðò, âçðîñëûì ñëåäóåò
ïðèíÿòü ìåðû ê òîìó, ÷òîáû îã-
ðàíè÷èòü äîñòóï ñâîåãî ðåá¸í-
êà ê òðàíñïîðòíîìó ñðåäñòâó, à
òàêæå ê êëþ÷àì çàæèãàíèÿ.

Ðîäèòåëè ïî ñîáñòâåííîé íåî-
ñìîòðèòåëüíîñòè èëè íåâíèìà-
òåëüíîñòè îñòàâëÿþò â äîñòóïíî-
ñòè êëþ÷è è òðàíñïîðòíûå ñðåä-
ñòâà, à çà÷àñòóþ, è ñàìè ïðèîá-
ðåòàþò åãî íåñîâåðøåííîëåòíèì
äåòÿì: ïîëó÷èâ äîñòóï ê òàêîìó
ñðåäñòâó ïåðåäâèæåíèÿ, ðåá¸íîê
íàïðî÷ü çàáûâàåò ïðî ÷óâñòâî
îïàñíîñòè. È â ðåçóëüòàòå êàæäûé
ãîä ñòàòèñòèêà ÄÒÏ â ëåòíèé ïå-
ðèîä ñ ó÷àñòèåì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ óâåëè÷èâàåòñÿ, ê ñîæàëå-
íèþ, ìíîãèå ïðîèñøåñòâèÿ çàêàí-
÷èâàþòñÿ ëåòàëüíûì èñõîäîì.

Íàïîìèíàåì: íåñîâåðøåííî-
ëåòíèé íå ìîæåò óïðàâëÿòü
òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì, íå
èìåÿ âîäèòåëüñêîãî óäîñòîâå-
ðåíèÿ, áóäü òî àâòîìîáèëü, ìî-
òîöèêë, ñêóòåð, ïèòáàéê è ò.ä.
Ñîãëàñíî ÷. 1 ñò. 12.7 ÊîÀÏ ÐÔ
ê ëèöó, óïðàâëÿþùåìó òðàíñ-
ïîðòíûì ñðåäñòâîì è íåèìåþ-
ùåìó ïðè ýòîì ïðàâ, áóäåò ïðè-
ìåíåíî àäìèíèñòðàòèâíîå âçûñ-
êàíèå â âèäå àäìèíèñòðàòèâíî-
ãî øòðàôà â ðàçìåðå îò 5 äî 15
òûñÿ÷ ðóáëåé.

Ðîäèòåëè (çàêîííûå ïðåäñòà-
âèòåëè) ïîìíèòå, ïðèîáðåòàÿ
òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî, âû ïîä-
âåðãàåòå ñâîåãî ðåá¸íêà ïîâû-
øåííîé îïàñíîñòè.

Êîìèññèÿ ïî äåëàì íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå

èõ ïðàâ Àäìèíèñòðàöèè
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà

Работодатели могут компенсировать расходы на рабочие
места для инвалидов

Óâàæàåìûé ñòðàõîâàòåëü!

ÏÐÅÑÑ-ÐÅËÈÇ
ê îò÷¸òó ãëàâû Àäìèíèñòðàöèè Ðîìàíîâñêîãî ñåëüñêîãî

ïîñåëåíèÿ çà ïåðâîå ïîëóãîäèå 2025 ãîäà

Óâàæàåìûå æèòåëè
Ðîìàíîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ!

Â èþëå 2025 ãîäà ñîñòîèòñÿ îò÷¸ò ãëàâû Àäìèíèñòðàöèè Ðîìà-
íîâñêîãî  ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Âîéòîâà Àíäðåÿ Âèêòîðîâè÷à ïå-
ðåä æèòåëÿìè î ñâîåé äåÿòåëüíîñòè çà ïåðâîå ïîëóãîäèå 2025
ãîäà.

Ãðàôèê ïðîâåäåíèÿ:

Наименование 
населённого пункта 

Дата и 
время 

Место проведения 

х. Семёнкин 
29.07.2025 

13-00 
Семёнкинский сельский клуб  по адресу: х. 
Семёнкин, ул. Центральная,  9 

п. Сибирьковый 
29.07.2025 

15-00 
Сибирьковый сельский клуб по адресу: п. 
Сибирьковый, ул. Надежды, 23 

х. Погожев 
30.07.2025 

13-00 
Парамоновский сельский клуб по адресу: х. 
Погожев, ул. Комсомольская, 1а 

х. Лагутники 
30.07.2025 

15-00 
МБУК РСП «Лагутнинский сельский Дом 
культуры» по адресу: х. Лагутники, пер. 
Юбилейный, 9а 

ст. Романовская 
31.07.2025 

15-00 
МБУК РДК «Романовский» по адресу: ст. 
Романовская, пер. Союзный, 44 

 
Òåêñò îò÷¸òà áóäåò ðàçìåù¸í äëÿ îçíàêîìëåíèÿ íà:
- îôèöèàëüíîì ñàéòå Àäìèíèñòðàöèè Ðîìàíîâñêîãî ñåëüñêîãî

ïîñåëåíèÿ  (https://romspvolgodonr.donland.ru/ ðàçäåë "Äîêóìåí-
òû" ïîäðàçäåë "Îò÷¸òû")  ñ 23.07.2025);

Ñáîð âîïðîñîâ, çàìå÷àíèé è ïðåäëîæåíèé îò æèòåëåé ïîñåëå-
íèÿ  îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ 21.07.2025 ïî 28.07.2025:

- ïî òåëåôîíó 8 (86394) 7-01-48, ñ 08.00 äî 16.00
(12.00-13.00 - ïåðåðûâ), ñóááîòà, âîñêðåñåíèå - âûõîäíûå;
- ïî àäðåñó ýëåêòðîííîé ïî÷òû - sp08089@donland.ru
- â çäàíèÿõ Äîìîâ êóëüòóðû è ñåëüñêèõ êëóáàõ, ïî àäðåñàì: ñò.

Ðîìàíîâñêàÿ, ïåð. Ñîþçíûé, 44; õ. Ëàãóòíèêè, ïåð. Þáèëåéíûé,
9 à; õ. Ïîãîæåâ, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, 1à; õ. Ñèáèðüêîâûé, óë. Íà-
äåæäû, 23; õ. Ñåì¸íêèí, óë. Öåíòðàëüíàÿ, 9, â ðàáî÷èå ÷àñû.

Àäìèíèñòðàöèÿ Ðîìàíîâñêîãî
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ

Îòäåëåíèå Ôîíäà ïåíñèîííîãî è ñîöèàëü-
íîãî ñòðàõîâàíèÿ ÐÔ ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè
èíôîðìèðóåò î âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ñóá-
ñèäèé þðèäè÷åñêèìè ëèöàìè (âêëþ÷àÿ íå-
êîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè è èíäèâèäóàëü-
íûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé) íà öåëè, ïðåäóñìîò-
ðåííûå Ïðèêàçîì ÑÔÐ ÐÔ îò 29.12.2024 ¹
2712 "Îá óòâåðæäåíèè Ðåøåíèÿ î ïîðÿäêå ïðå-
äîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèé â öåëÿõ ñîçäàíèÿ (îáî-
ðóäîâàíèÿ) ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà
èíâàëèäîâ", Ïðèêàçîì ÑÔÐ ÐÔ îò 29.12.2024
¹ 2713 "Îá óòâåðæäåíèè Ðåøåíèÿ î ïîðÿä-
êå ïðåäîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèè íà ãîñóäàð-
ñòâåííóþ ïîääåðæêó òðóäîóñòðîéñòâà ðàáîò-
íèêîâ èç äðóãîé ìåñòíîñòè èëè äðóãèõ òåð-
ðèòîðèé", Ïðèêàçîì ÑÔÐ ÐÔ îò 29.12.2024
¹ 2714 "Îá óòâåðæäåíèè Ðåøåíèÿ î ïîðÿä-
êå ïðåäîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèè íà ãîñóäàð-
ñòâåííóþ ïîääåðæêó ñòèìóëèðîâàíèÿ íàéìà
îòäåëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí".

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î ïîëó÷åíèè ñóáñèäèé

ðàáîòîäàòåëÿìè ðàçìåùåíà íà îôèöèàëüíîì ñàé-
òå ÑÔÐ "Ñóáñèäèè íà ãîñóäàðñòâåííóþ ïîääåðæ-
êó ñòèìóëèðîâàíèÿ íàéìà îòäåëüíûõ êàòåãîðèé
ãðàæäàí" https:/sfr.gov.ru/employers/aid/.

Ïðåññ-ðåëèç íà òåìó "Ðàáîòîäàòåëè ìîãóò êîì-
ïåíñèðîâàòü ðàñõîäû íà ðàáî÷èå ìåñòà äëÿ èí-
âàëèäîâ", ðàçìåù¸í íà îôèöèàëüíîì ñàéòå ÑÔÐ
ïî àäðåñó https://sfr.gov.ru/press_center/~2025/
02/05/269922.

Òàêæå, â ôåäåðàëüíîì òåëåãðàì-êàíàëå "ÑÔÐ
äëÿ ðàáîòîäàòåëåé" ðàçìåùåíû ïîñòû íà ñëå-
äóþùèå òåìû:

"Êîìïåíñàöèÿ çàòðàò íà òðóäîóñòðîéñòâî íîâûõ
ñîòðóäíèêîâ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ" https://t.me/
strahovatelisfr/87;

"Âûïëàòà ñóáñèäèè íà íàéì îòäåëüíûõ êàòåãî-
ðèé ãðàæäàí îñóùåñòâëÿåòñÿ â 3 ýòàïà" https://
t.me/strahovatelisfr/85;

"Ðàáîòîäàòåëè ìîãóò âîçìåñòèòü ðàñõîäû íà
îñíàùåíèå ðàáî÷åãî ìåñòà äëÿ ñîòðóäíèêà ñ èí-
âàëèäíîñòüþ" https://t.me/strahovatelisfr/76.

ÈÇÂÅÙÅÍÈÅ Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ
ÑÎÁÐÀÍÈß Î ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÈÈ
ÌÅÑÒÎÏÎËÎÆÅÍÈß ÃÐÀÍÈÖÛ

ÇÅÌÅËÜÍÎÃÎ Ó×ÀÑÒÊÀ
Êàäàñòðîâûì èíæåíåðîì Âàñèëåí-

êî Àíäðååì Àíàòîëüåâè÷åì, ïî÷òîâûé
àäðåñ: 347350 Ðîññèÿ, Ðîñòîâñêàÿ îá-
ëàñòü, Âîëãîäîíñêîé ðàéîí, ñò. Ðîìà-
íîâñêàÿ, óë. Ëåñíàÿ, ä. 7, ýëåêòðîííàÿ
ïî÷òà: 9185384591@mai l.ru, òåë.
89185384591, ¹ ðåãèñòðàöèè â ãî-
ñóäàðñòâåííîì ðååñòðå ëèö, îñóùåñòâ-
ëÿþùèõ êàäàñòðîâóþ äåÿòåëüíîñòü: ¹
6924, âûïîëíÿþòñÿ êàäàñòðîâûå ðà-
áîòû â îòíîøåíèè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
ñ êàäàñòðîâûì ¹ 61:08:0060104:95,
ðàñïîëîæåííîãî ïî àäðåñó: Ðîñòîâñ-
êàÿ îáë., Âîëãîäîíñêîé ð-í, ï. Ïîáå-
äà, óë. Êîîïåðàòèâíàÿ, 23.

Çàêàç÷èêîì êàäàñòðîâûõ ðàáîò ÿâ-
ëÿåòñÿ Ëûêîâà Íèíà Âàñèëüåâíà, àä-
ðåñ: ï. Ïîáåäà, óë. Êîîïåðàòèâíàÿ, 23,
òåë.:  89185248581.

Ñîáðàíèå ïî ïîâîäó ñîãëàñîâàíèÿ
ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèöû ñîñòîèòñÿ
ïî àäðåñó: Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü, Âîë-
ãîäîíñêîé ðàéîí, ï. Ïîáåäà, óë. Êî-
îïåðàòèâíàÿ, 23 29 àâãóñòà  2025 ã. â
10 ÷àñîâ 00 ìèíóò. Ñ ïðîåêòîì ìåæå-
âîãî ïëàíà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ìîæíî
îçíàêîìèòüñÿ ïî àäðåñó:  Ðîñòîâñêàÿ
îáë., ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, ïåð. Êîæàíîâà,
ä. 45. Òðåáîâàíèÿ î ïðîâåäåíèè ñî-
ãëàñîâàíèÿ ìåñòîïîëîæåíèÿ ãðàíèö çå-
ìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà ìåñòíîñòè ïðè-
íèìàþòñÿ ñ 26 èþëÿ 2025 ã. ïî 23 àâ-
ãóñòà 2025 ã., îáîñíîâàííûå âîçðàæå-
íèÿ î ìåñòîïîëîæåíèè ãðàíèö çåìåëü-
íûõ ó÷àñòêîâ ïîñëå îçíàêîìëåíèÿ ñ
ïðîåêòîì ìåæåâîãî ïëàíà ïðèíèìà-
þòñÿ ñ 26 èþëÿ 2025 ã. ïî 23 àâãóñòà
2025 ã. ïî àäðåñó: Ðîñòîâñêàÿ îáë.,
ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, ïåð. Êîæàíîâà, ä. 45.
Ñìåæíûå çåìåëüíûå ó÷àñòêè, ñ ïðàâî-
îáëàäàòåëÿìè êîòîðûõ òðåáóåòñÿ ñî-
ãëàñîâàòü ìåñòîïîëîæåíèå ãðàíèöû:
âñå çàèíòåðåñîâàííûå ëèöà; - ïðàâî-
îáëàäàòåëè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ â êà-
äàñòðîâîì êâàðòàëå 61:08:0060104.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñîãëàñîâàíèÿ ìåñ-
òîïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðè ñåáå íåîáõî-
äèìî èìåòü äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé
ëè÷íîñòü, à òàêæå äîêóìåíòû î ïðàâàõ
íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê (÷àñòü 12 ñòàòüè
39, ÷àñòü 2 ñòàòüè 40 Ôåäåðàëüíîãî çà-
êîíà îò 24 èþëÿ 2007 ã. ¹ 221-ÔÇ "Î
êàäàñòðîâîé äåÿòåëüíîñòè".            (¹ 190)
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“ÔÀÇÅÍÄÀ”

Çàêëàäûâàåì âòîðîé
óðîæàé â èþëå

Â èþëå ìîæíî ïîñåÿòü ðàçëè÷íûå
êóëüòóðû, ÷òîáû ïîëó÷èòü åù¸ îäèí
óðîæàé. Êàêèå èìåííî, ðàññêàçûâà-
þò ýêñïåðòû ôèëèàëà ÔÃÁÓ "Ðîññåëü-
õîçöåíòð" ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè.

Ñðåäè áûñòðîðàñòóùåé çåëåíè ìîæ-
íî âûäåëèòü óêðîï, êîòîðûé õîðîøî ïå-
ðåíîñèò ïåðåïàäû òåìïåðàòóð è íå òðå-
áîâàòåëåí ê ïî÷âå. Ïåòðóøêó ëó÷øå ïî-
ñåÿòü â ïåðâîé ïîëîâèíå èþëÿ, à ïåðåä
ïîñåâîì çàìî÷èòü ñåìåíà â ò¸ïëîé âîäå
èëè ðàñòâîðå ñòèìóëÿòîðà ðîñòà äëÿ áî-
ëåå áûñòðîãî ïðîðàñòàíèÿ. Òàêæå ïåðåä
ïîñåâîì â ïî÷âó ðåêîìåíäóåòñÿ âíåñòè
êîìïîñò èëè ïåðåãíîé è ïîääåðæèâàòü
ïî÷âó âî âëàæíîì ñîñòîÿíèè.

Êèíçó, øïèíàò, êðåññ-ñàëàò, ðóêêîëó
è ëàòóê ìîæíî ñåÿòü êàæäûå 10-14 äíåé
äî àâãóñòà âêëþ÷èòåëüíî.

Ñðåäè êîðíåïëîäîâ è îâîùåé ìîæíî
âûäåëèòü ðåäèñ, êîòîðûé îòíîñèòñÿ ê âëà-
ãîëþáèâûì êóëüòóðàì. Îïòèìàëüíàÿ âëàæ-
íîñòü äëÿ íåãî - âûøå 80%. Åñëè ðåäèñ
ïîëèâàòü íåðàâíîìåðíî, òî îí ìîæåò óéòè
â ñòðåëêè è íå äàòü õîðîøåãî óðîæàÿ. Òàê-
æå ìîæíî ïîñàäèòü äàéêîí, ðåïó è ðåäüêó
âî âòîðîé ïîëîâèíå èþëÿ, ÷òîáû îíè íå
óøëè â ñòðåëêó. Â ñóõóþ ïîãîäó ýòè êóëü-
òóðû íåîáõîäèìî õîðîøî ïîëèâàòü.

Ñâåêëà òàêæå ìîæåò óñïåòü âûçðåòü,
åñëè å¸ ïîñàäèòü ñ ïðåäâàðèòåëüíîé âû-
ñàäêîé íà ðàññàäó. Äëÿ õîðîøåãî óðî-
æàÿ ñâåêëå íóæíî îáåñïå÷èòü õîðîøèé
ïîëèâ è äîñòàòî÷íîå îñâåùåíèå.

Ñðåäè áîáîâûõ ìîæíî âûäåëèòü ãîðîõ
ñàõàðíûé è ëóùèëüíûé, êîòîðûå áûñò-
ðî ðàñòóò è îáîãàùàþò ïî÷âó àçîòîì.
Ôàñîëü êóñòîâàÿ äà¸ò óðîæàé çà 50-60
äíåé è íå áîèòñÿ æàðû.

Ñðåäè êàïóñòíûõ ìîæíî âûäåëèòü
áðîêêîëè, öâåòíóþ è ïåêèíñêóþ êàïóñ-
òó, êîòîðûå õîðîøî ðàñòóò ïðè óáûâàþ-
ùåì äíå è óìåðåííîé òåìïåðàòóðå. Ëó÷-
øå èñïîëüçîâàòü ðàññàäó. Äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ õîðîøåãî óðîæàÿ êàïóñòå íåîáõî-
äèìî îáåñïå÷èòü õîðîøåå óâëàæíåíèå.

Êàáà÷êè è òûêâåííûå ìîæíî ñåÿòü ïî-
âòîðíî ïðè ò¸ïëîé ïîãîäå, óðîæàé áó-
äåò ÷åðåç 40-50 äíåé.

Ïîäêàðìëèâàåì òîìàòû
Ëåòîì âàæíî ïîäêàðìëèâàòü òîìàòû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïëîäîâ è óêðåïëåíèÿ èììóíèòåòà. Ðàñòåíèÿ, ïîëó÷àþùèå

ïîëíîöåííîå ïèòàíèå, äàþò áîëüøå ïëîäîâ è ìåíüøå áîëåþò. Ïîäêàðìëèâàòü ìîæíî êàæäûå 2-3 íåäåëè, ó÷èòûâàÿ
ñîñòîÿíèå ðàñòåíèé, òèï ïî÷âû è óñëîâèÿ âûðàùèâàíèÿ. Òàêæå âàæíî ó÷èòûâàòü óäîáðåíèÿ, âíåñ¸ííûå ïðè ïîñàäêå.
Ýêñïåðòû ôèëèàëà ÔÃÁÓ "Ðîññåëüõîçöåíòð" ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè îáúÿñíÿþò, êàê ïðàâèëüíî ïðîâîäèòü ïîäêîðìêè è
êàêèå ñðåäñòâà âûáèðàòü äëÿ ëó÷øåãî óñâîåíèÿ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.

1. ÃÐÀÌÎÒÍÛÉ ÏÎËÈÂ
Äëÿ òîìàòîâ âàæíà óìåðåííàÿ âëàæíîñòü

êîðíåâîãî ñëîÿ. Å¸ íåäîñòàòîê ïðèâîäèò
ê îïàäàíèþ çàâÿçåé, ðàñòðåñêèâàíèþ ïëî-
äîâ è âåðøèííîé ãíèëè. Ïåðåä ïîäêîðì-
êîé ïîëåéòå ò¸ïëîé (20-25°Ñ) âîäîé ïîä
êîðåíü, èçáåãàÿ ïîïàäàíèÿ íà ëèñòüÿ. Ïðè
ñîçðåâàíèè ïëîäîâ èëè ïîõîëîäàíèè ñî-
êðàòèòå ïîëèâ, ÷òîáû èçáåæàòü âîäÿíèñ-
òîñòè è ïîòåðè âêóñà.

2. ÏÎÄÊÀÐÌËÈÂÀÍÈÅ ÐÀÑÒÅÍÈÉ
Åñëè òîìàòû ðàñòóò íà áåäíîé ïî÷âå è íå

óäîáðÿëèñü êîìïëåêñíûìè ïðîëîíãèðîâàí-
íûìè óäîáðåíèÿìè, âíåñèòå êîìïëåêñíîå

óäîáðåíèå, ñîäåðæàùåå àìèíîêèñëîòû, ãó-
ìèíîâûå âåùåñòâà è ïîëíûé íàáîð ìàêðî-
è ìèêðîýëåìåíòîâ (N, P, K, Ca, Mg, Fe, Mn,
Zn, S, Cu, B, Mo) â áèîäîñòóïíîé ôîðìå.

Àìèíîêèñëîòû óñêîðÿþò îáðàçîâàíèå
áåëêîâ, ñòèìóëèðóþò ìåòàáîëèçì è ïîìî-
ãàþò ðàñòåíèÿì ëåã÷å ñïðàâëÿòüñÿ ñî
ñòðåññîì. Îíè òàêæå óëó÷øàþò óñâîåíèå
äðóãèõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.

×òîáû ïîìî÷ü òîìàòàì ïåðåæèòü íåáëà-
ãîïðèÿòíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ (æàðó,
îñàäêè, ïåðåïàäû òåìïåðàòóðû è ò.ä.),
ðåãóëÿðíî ïîäêàðìëèâàéòå èõ âèòàìèí-
íûì êîìïëåêñîì, êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò
àêòèâíîìó ðîñòó è îáèëüíîìó ïëîäîíî-
øåíèþ êóñòîâ.

Â ïåðèîä íàëèâà è ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ
òîìàòû ïîòðåáëÿþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
êàëèÿ. Êàëèé ó÷àñòâóåò â îáìåíå âåùåñòâ
ðàñòåíèÿ, ñïîñîáñòâóåò óñòîé÷èâîñòè ê
íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿì, óñêîðÿåò ñî-
çðåâàíèå óðîæàÿ, óëó÷øàåò âêóñ è ë¸æ-
êîñòü ïëîäîâ. Ïðè äåôèöèòå ýòîãî ìàê-
ðîýëåìåíòà íèæíèå ëèñòüÿ êóñòîâ íà÷è-
íàþò æåëòåòü ïî êðàÿì

3. ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÂÅÐØÈÍÍÎÉ ÃÍÈËÈ

Åñëè âû ÷àñòî ñòàëêèâàåòåñü ñ âåð-
øèííîé ãíèëüþ òîìàòîâ, âàæíî ïîäêîð-
ìèòü ðàñòåíèÿ â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ
ïëîäîâ óäîáðåíèåì ñ êàëüöèåì è áî-
ðîì. Ýòî íå òîëüêî ïðåäîòâðàòèò ãíèëü,
íî è ïîñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ çà-
âÿçåé.

4. ÌÓËÜ×ÈÐÎÂÀÍÈÅ
Ìóëü÷à ïîìîæåò óäåðæàíèþ âëàãè è

îáëåã÷èò óõîä çà òîìàòàìè. Ïîäîéäóò ñåíî,
ñîëîìà, òðàâà èëè îïèëêè. Îðãàíè÷åñêàÿ
ìóëü÷à îáîãàùàåò ïî÷âó. Íî ñâåæåñêî-
øåííóþ òðàâó íå ñòîèòü êëàñòü áëèçêî ê
ñòåáëÿì. Ìóëü÷à çàùèùàåò êîðíè, óëó÷-
øàåò ñòðóêòóðó ïî÷âû è óñëîâèÿ äëÿ êîð-
íåâîé ñèñòåìû, ñïîñîáñòâóåò ðàçìíîæå-
íèþ ïîëåçíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Â òåï-
ëèöå îíà ñíèæàåò âëàæíîñòü è ðèñê çàáî-
ëåâàíèé.

Ñîâåòû ïî ïîäêîðìêå òîìàòîâ òàêæå
ïîäõîäÿò äëÿ ïåðöà è áàêëàæàíîâ. Ýòè
òåïëîëþáèâûå îâîùè òðåáóþò ðåãóëÿðíî-
ãî ïîëèâà è êà÷åñòâåííîãî ïèòàíèÿ. Ïðà-
âèëüíûé âûáîð óäîáðåíèé ïîìîæåò ïî-
ëó÷èòü õîðîøèé óðîæàé, ñîõðàíèòü çäî-
ðîâüå ðàñòåíèé è óëó÷øèòü ïëîäîðîäèå
ïî÷âû.

ÁÎËÜØÀß ×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÜ ÒËÈ Â ÈÞËÅ ÒÐÅÁÓÅÒ ÁÛÑÒÐÛÕ ÐÅØÅÍÈÉ
Â ëåòíèé ïåðèîä ðàñòåíèÿ àêòèâíî

ðàñòóò, à âðåäèòåëè àêòèâíî ïèòàþò-
ñÿ èìè. Îäíèì èç ñàìûõ îïàñíûõ íà-
ñåêîìûõ, êîòîðîå äîñòàâëÿåò íåìàëî
õëîïîò, ÿâëÿåòñÿ òëÿ. Îíà ìîæåò íà-
íåñòè âðåä êàê ñàäîâûì, òàê è îãîðîä-
íûì, à òàêæå äåêîðàòèâíûì ðàñòåíè-
ÿì.

Â ðàçãàð ëåòíåãî ñåçîíà, êîãäà òåìïå-
ðàòóðà è âëàæíîñòü âîçäóõà íàõîäÿòñÿ â
îïòèìàëüíûõ çíà÷åíèÿõ, ïðîèñõîäèò àê-
òèâíîå ðàçìíîæåíèå ýòîãî êðîøå÷íîãî
íàñåêîìîãî. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ñîçäàþòñÿ
èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ìíîãî÷èñëåííûõ êîëîíèé òëè.

Êàê æå áîðîòüñÿ ñ òë¸é â ðàçãàð ëåòà?
Ðàññêàçûâàþò ýêñïåðòû ôèëèàëà ÔÃÁÓ
"Ðîññåëüõîçöåíòð" ïî Ðîñòîâñêîé îá-
ëàñòè.

Âðåäèòåëü, èçâåñòíûé êàê òëÿ, ïèòàåò-
ñÿ ñîêîì ðàñòåíèé. Îí ïîâðåæäàåò ëèñ-
òüÿ è ñòåáëè, ÷òîáû ïîëó÷èòü íåîáõîäè-
ìûå äëÿ æèçíè âåùåñòâà. Âñëåäñòâèå
ýòîãî ëèñòüÿ ðàñòåíèé íà÷èíàþò äåôîð-
ìèðîâàòüñÿ, æåëòåòü è îïàäàòü.

Êðîøå÷íàÿ òëÿ äîñòàâëÿåò íåìàëî ïðî-
áëåì. Îíà âûäåëÿåò ñëàäêóþ æèäêîñòü,
íàçûâàåìóþ ïàäüþ. Ïàäü ïðèâëåêàåò ìó-
ðàâü¸â, êîòîðûå èñïîëüçóþò å¸ â êà÷å-
ñòâå ïèùè. Åñëè ìóðàâüè íå óñïåâàþò
ñúåñòü ïàäü, îíà ñêàïëèâàåòñÿ íà ëèñòü-
ÿõ è äðóãèõ ÷àñòÿõ ðàñòåíèé. Ýòî ïðèâî-
äèò ê ðàçìíîæåíèþ ÷¸ðíîãî ñàæèñòîãî
ãðèáêà. Ãðèáîê ìåøàåò ïðîíèêíîâåíèþ
ñîëíå÷íîãî ñâåòà è íàðóøàåò ôîòîñèí-
òåç, íàíîñÿ ðàñòåíèþ çíà÷èòåëüíûé
óùåðá. Êðîìå òîãî, òëÿ ïåðåíîñèò âèðó-
ñû, âûçûâàþùèå îïàñíûå çàáîëåâàíèÿ
ðàñòåíèé, - óòî÷íÿþò ñïåöèàëèñòû ôèëè-
àëà Ðîññåëüõîçöåíòðà.

Èçáàâèòüñÿ îò òëè - çàäà÷à íå èç ïðî-
ñòûõ. Îíà î÷åíü ïëîäîâèòà, à ìóðàâüè
àêòèâíî ïîìîãàþò åé ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ,
çàùèùàÿ ñâîþ "êîðìîâóþ áàçó". ×òîáû
îäîëåòü ýòîãî âðåäèòåëÿ, íåîáõîäèìî

ïðèìåíÿòü ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû.
1. Ìåõàíè÷åñêîå óäàëåíèå.

Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàðàæåíèÿ ñïàñòè
ðàñòåíèå ìîæíî íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè.
Åñëè òëè íåìíîãî, òî ìîæíî ïðîìûòü ïî-
ðàæ¸ííûå ó÷àñòêè âîäîé èç øëàíãà. Ýòîò
ìåòîä ïîäõîäèò äëÿ ðàñòåíèé ñ ïðî÷íû-
ìè ëèñòîâûìè ïëàñòèíàìè è ñòåáëÿìè, íî
íå äëÿ íåæíûõ âèäîâ. Äðóãîé ñïîñîá -
ðó÷íîå óäàëåíèå íàñåêîìûõ. Ïîðàæ¸ííûå
ëèñòüÿ èëè ÷àñòè ðàñòåíèÿ îáìîéòå â âîäå
èëè ñîæãèòå. Áóäüòå âíèìàòåëüíû è ïðî-
âåðüòå îáðàòíóþ ñòîðîíó ëèñòüåâ, ÷òîáû
íå ïðîïóñòèòü ñêðûâàþùèåñÿ òàì êîëî-
íèè òëè.

2. Íàðîäíûå ñðåäñòâà
Íàðîäíûå ñðåäñòâà ýôôåêòèâíû ïðîòèâ

îïðåäåë¸ííûõ âèäîâ íàñåêîìûõ, áåçîïàñ-
íû äëÿ ðàñòåíèé è áåçîïàñíû äëÿ îêðó-
æàþùåé ñðåäû, íî òðåáóþò ðåãóëÿðíîãî
ïðèìåíåíèÿ.

Ìûëüíûå ðàñòâîðû ïîêðûâàþò òëþ
ïë¸íêîé, ÷òî ïðèâîäèò ê å¸ ãèáåëè. Ðà-
ñòâîðÿþò 20-30 ã. õîçÿéñòâåííîãî èëè
äåãòÿðíîãî ìûëà â 1 ë. âîäû èëè èñïîëü-
çóþò ãåëü äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû. Îïðûñêèâà-
íèå ðàñòåíèé ýòèì ðàñòâîðîì ïîâòîðÿþò
÷åðåç 5-7 äíåé.

Çîëüíûé íàñòîé (300 ã. çîëû íà 5 ë.
êèïÿòêà, íàñòàèâàéòå ñóòêè, äîáàâüòå 20-
30 ã. ìûëà) îòïóãèâàåò òëþ è ñëóæèò âíå-
êîðíåâîé ïîäêîðìêîé. Íå ñëåäóåò èñïîëü-
çîâàòü åãî âî âðåìÿ öâåòåíèÿ, òàê êàê îí
îòïóãèâàåò îïûëèòåëåé.

Íàñòîè ðàñòåíèé ñ ñèëüíûì àðîìàòîì
(÷åñíîê, ëóêîâàÿ øåëóõà, òàáàê, îñòðûé
ïåðåö, áàðõàòöû) òàêæå ýôôåêòèâíû ïðî-
òèâ òëè, òàê êàê îíà íå ïåðåíîñèò ðåçêèõ
çàïàõîâ.

Âàæíî! Íåîáõîäèìû ïîâòîðíûå îáðà-
áîòêè, òàê êàê ìíîãèå ïðåïàðàòû è íàñòîè
äåéñòâóþò òîëüêî íà âçðîñëûõ îñîáåé.
Ïîýòîìó ÷åðåç 7-10 äíåé ïðîöåäóðó íóæíî
ïîâòîðèòü, ÷òîáû óíè÷òîæèòü ïîäðîñøèé
ìîëîäíÿê.

3. Áèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû
Äëÿ áîðüáû ñ òë¸é ìîæíî ïðèâëå÷ü å¸

åñòåñòâåííûõ âðàãîâ. Ýòè õèùíûå íàñå-
êîìûå ïèòàþòñÿ òë¸é èëè îòêëàäûâàþò
ÿéöà íåïîñðåäñòâåííî â å¸ òåëî, ÷òî ïî-
ìîãàåò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ÷èñëåííîñòü
âðåäèòåëÿ.

×òîáû ïðèâëå÷ü ýòèõ íàñåêîìûõ íà ó÷à-
ñòîê, âûñàäèòå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå èõ ïðè-
âëåêàþò. Ýòî ìîãóò áûòü: óêðîï, êîðè-
àíäð, ïèæìà, ôåíõåëü, òûñÿ÷åëèñòíèê
èëè êàëåíäóëà.

Òàêæå ìîæíî èñïîëüçîâàòü áèîèíñåê-
òèöèäû. Îíè áåçîïàñíû äëÿ ëþäåé è æè-
âîòíûõ, íî ãóáèòåëüíû äëÿ òëè.

4. Õèìè÷åñêèå ïðåïàðàòû
Åñëè ìåõàíè÷åñêèå, íàðîäíûå è áèî-

ëîãè÷åñêèå ìåòîäû íå ñðàáîòàëè, è òëÿ
ïðîäîëæàåò âðåäèòü ðàñòåíèÿì, ìîæíî
ïðèìåíèòü õèìè÷åñêèå ïðåïàðàòû. Îä-
íàêî, èñïîëüçîâàòü èõ ñëåäóåò ñ îñòî-
ðîæíîñòüþ, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü êóëü-
òóðíûå ðàñòåíèÿ, ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ
è îêðóæàþùóþ ñðåäó.

Îáðàáîòêó ëó÷øå ïðîâîäèòü â ñóõóþ
áåçâåòðåííóþ ïîãîäó, óòðîì èëè âå÷å-
ðîì, ñòðîãî ñëåäóÿ èíñòðóêöèè ïðîèç-
âîäèòåëÿ.

5. Ïðîôèëàêòèêà òëè
Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ïîÿâëåíèÿ òëè -

íåïðàâèëüíûé óõîä çà ðàñòåíèÿìè.
Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ å¸ âîçíèêíîâå-
íèÿ:

- ðåãóëÿðíî îñìàòðèâàéòå ðàñòåíèÿ;
- ñîáëþäàéòå ñåâîîáîðîò;
- âûïàëûâàéòå ñîðíÿêè;
- áîðèòåñü ñ ìóðàâüÿìè;
- ñáàëàíñèðóéòå ïîäêîðìêè;
- âûñàæèâàéòå ðàñòåíèÿ-ðåïåëëåíòû.
Òëÿ - ñåðü¸çíàÿ óãðîçà äëÿ ñàäà è îãî-

ðîäà. Íà÷èíàòü áîðüáó ñ íåé ñòîèò ñ ùà-
äÿùèõ ìåòîäîâ (ìåõàíè÷åñêèõ è íàðîä-
íûõ), åñëè íå ïîìîãóò - ïåðåõîäèòü ê áèî-
ïðåïàðàòàì è èíñåêòèöèäàì. Ãëàâíîå
- äåéñòâîâàòü áûñòðî.

Íåîáû÷íûå çàãîòîâêè íà çèìó èç îáû÷íûõ ïðîäóêòîâ

Âàðåíüå èç êàáà÷êîâ
ñ ÿáëîêàìè è èìáèð¸ì

Èíãðåäèåíòû: 1 êã. êàáà÷êîâ; 1 êã. ÿáëîê; 350 ìë.
ñîêà ëèìîíà; 100 ã. èìáèðÿ; 1 êã. ñàõàðà; 1 ñòàêàí âîäû.

Êàáà÷êè äëÿ ýòîãî è ïðî÷èõ ðåöåïòîâ íàðåçàþòñÿ
ìåëêèìè êóáèêàìè (òîëüêî ïëîòíàÿ ìÿêîòü, áåç ñåìÿí
è êîæóðû).

Ïðèãîòîâëåíèå: Î÷èùåííûå ÿáëîêè è èìáèðü ïðî-
âåðíóòü íà ìÿñîðóáêå è ñìåøàòü ñ êàáà÷êàìè. Èç âîäû,
ñàõàðà è ëèìîííîãî ñîêà ñâàðèòü ñèðîï, çàëèòü èì êà-
áà÷êè è âàðèòü ïîñëå çàêèïàíèÿ 45-50 ìèíóò íà ñðåä-
íåì îãíå. Âðåìÿ âàðêè çàâèñèò îò êðóïíîñòè êóñî÷êîâ,
îíè äîëæíû ñòàòü ïðîçðà÷íûìè.

Ãîòîâîå âàðåíüå ãîðÿ÷èì ðàçëèòü â ñòåðèëüíûå áàí-
êè, çàêàòàòü, óáðàòü â ïðîõëàäíîå ò¸ìíîå ìåñòî.

Òûêâà, ìàðèíîâàííàÿ
ñ ì¸äîì

Êóñî÷êè ïðÿíîé ìàðèíîâàííîé òûêâû ìîæíî èñïîëüçîâàòü
äëÿ îâîùíûõ çàêóñîê-àññîðòè íà øïàæêàõ è áðóñêåòòû.

Èíãðåäèåíòû: 2 êã. òûêâû; 1 ë. âîäû; 200 ã. ì¸äà;
íåáîëüøîé êîðåøîê èìáèðÿ; 150 ìë. óêñóñà (ëó÷øå ÿá-
ëî÷íîãî); 1 ïàëî÷êà êîðèöû; 3 øò. äóøèñòîãî ïåðöà ãî-
ðîøêîì; 2 ãâîçäèêè.

Ïðèãîòîâëåíèå: Òûêâó íàðåçàòü êóáèêàìè 2-3 ñì. è
çàëèòü ìàðèíàäîì èç ïîäîãðåòîé âîäû ñ ì¸äîì è óêñó-
ñîì. Îñòàâèòü íà íî÷ü, åù¸ ëó÷øå - íà ñóòêè. Â ìàðëå-
âûé ìåøî÷åê ïîëîæèòü ñïåöèè, îïóñòèòü åãî â ìàðè-
íàä, ïîñòàâèòü ïîñóäó íà îãîíü è âàðèòü òûêâó ïîñëå
çàêèïàíèÿ 15 ìèíóò. Ðàçëîæèòü â ñòåðèëüíûå áàíêè è
çàêàòàòü.

Âÿëåíàÿ òûêâà
Åù¸ îäíà âêóñíÿøêà äëÿ áóòåðáðîäîâ è ïðîñòî ïî-

ëàêîìèòüñÿ - âÿëåíàÿ òûêâà ïî-èòàëüÿíñêè.
Èíãðåäèåíòû: 1 êã. òûêâû êóáèêàìè èëè ìàëåíüêèìè

ëîìòèêàìè; 3 áîëüøèõ çóá÷èêà ÷åñíîêà; 200 ìë. îëèâ-
êîâîãî ìàñëà; ïî 1 ñò. ë. ñóø¸íîãî ðîçìàðèíà è òèìü-
ÿíà; ÷¸ðíûé ìîëîòûé ïåðåö è ñîëü ïî âêóñó.

Íàðåçàííóþ òûêâó âûëîæèòü îäíèì ñëîåì íà çàñòå-
ëåííûé ïåêàðñêîé áóìàãîé ïðîòèâåíü. Ïîñûïàòü ñî-
ëüþ, òèìüÿíîì è ìîëîòûì ïåðöåì, ñáðûçíóòü ìàñëîì
è ïîñòàâèòü â äóõîâêó, ðàçîãðåòóþ äî 100 ãðàäóñîâ, íà
÷àñ. ×òîáû ëîìòèêè íå ïåðåñîõëè, ÷åðåç ÷àñ äâåðöó
äóõîâêè íóæíî ïðèîòêðûòü, îñòàâèâ íåáîëüøóþ ùåëü,
è âÿëèòü èõ åù¸ îêîëî 2 ÷àñîâ. Â ÷èñòóþ ñóõóþ áàíêó
ïîëîæèòå íàðåçàííûé òîíêèìè ïëàñòèíêàìè ÷åñíîê è
ðîçìàðèí, à ñâåðõó âûëîæèòå êóñî÷êè òûêâû, ïðèìè-
íàÿ è óïëîòíÿÿ êàæäûé ñëîé. Çàëåéòå âñ¸ îëèâêîâûì
ìàñëîì, çàêðîéòå êðûøêîé. Õðàíèòü òàêóþ çàãîòîâêó
íóæíî â õîëîäèëüíèêå èëè ïîãðåáå äî ïîëóãîäà.
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Ïîäãîòîâêà ê íîâîìó ó÷åáíîìó ãîäó
Øêîëüíûå êàíèêóëû â ïîëíîì ðàçãàðå, êàê è ïîä-

ãîòîâêà îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Âîëãîäîíñêîãî
ðàéîíà ê íîâîìó ó÷åáíîìó ãîäó. Î ïîäãîòîâêå ê íî-
âîìó ó÷åáíîìó ãîäó ðàññêàçàëà çàìåñòèòåëü íà÷àëü-
íèêà îòäåëà îáðàçîâàíèÿ Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîí-
ñêîãî ðàéîíà Åâãåíèÿ Ãåííàäüåâíà Ñàâ÷åíêî.

- Â Âîëãîäîíñêîì ðàéîíå 17 îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
øêîë, 20 äåòñêèõ ñàäîâ, 2 îðãàíèçàöèè äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ. Âñåãî çà ïàðòû â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó
ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó êîìïëåêòîâàíèþ ñÿäóò 3187
øêîëüíèêîâ, â òîì ÷èñëå - 312 ïåðâîêëàññíèêîâ, áî-
ëåå 4000 ÷åëîâåê áóäóò ïîëó÷àòü äîïîëíèòåëüíîå îá-
ðàçîâàíèå - â íàñòîÿùèé ìîìåíò äåòñêèå äîøêîëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ ïîñåùàþò 1197 âîñïèòàííèêîâ. Ñ 21 ïî
30 èþëÿ ïðîõîäÿò ïðîâåðêè âñåõ îáðàçîâàòåëüíûõ
îðãàíèçàöèé ðàéîíà ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåæâåäîìñòâåí-
íîé êîìèññèè ïî ñîñòîÿíèþ ãîòîâíîñòè ê íîâîìó 2025-
2026 ó÷åáíîìó ãîäó. Âñå àêòû ïðîâåðêè ãîòîâíîñòè îðãà-
íèçàöèé áóäóò ïîäïèñàíû äî 30 àâãóñòà òåêóùåãî ãîäà,
- çàâåðèëà Åâãåíèÿ Ãåííàäüåâíà.

- Â íàøå íåñïîêîéíîå âðåìÿ ðîäèòåëåé, îòïðàâ-
ëÿþùèõ äåòåé â øêîëû íå â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü
âîëíóþò âîïðîñû áåçîïàñíîñòè, â ÷àñòíîñòè, ïðî-
òèâîïîæàðíîé. Åñòü ëè îñíîâàíèÿ äëÿ áåñïîêîéñòâà
ïî ýòîìó ïîâîäó?

- Íà ìîé âçãëÿä, ñîâåðøåííî íèêàêèõ. Íà âñåõ îáúåê-
òàõ óñòàíîâëåíà àâòîìàòè÷åñêàÿ ïîæàðíàÿ ñèãíàëèçà-
öèÿ (ÀÏÑ), ñèñòåìû îïîâåùåíèÿ ëþäåé ïðè ïîæàðå.
Ïðîâåðÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ ïîæàðîòó-
øåíèÿ, èñïðàâíîñòü è ñâîåâðåìåííàÿ ïåðåçàðÿäêà îã-
íåòóøèòåëåé. Ðåæèìíûå ìåðîïðèÿòèÿ âçÿòû íà îñîáûé
êîíòðîëü.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ïðîòèâîïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè ó÷ðåæäåíèé, îïðåäåëåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè
ÀÏÑ, ñâîåâðåìåííîãî óñòðàíåíèÿ íåäî÷¸òîâ â àâãóñ-
òå òåêóùåãî ãîäà âñåìè îáðàçîâàòåëüíûìè îðãàíè-
çàöèÿìè áóäåò ïðîâåäåíà ïðîâåðêà ñðàáàòûâàíèÿ ñè-
ñòåìû.

Ê íà÷àëó ó÷åáíîãî ãîäà áóäóò ïðîâåäåíû äîïîëíè-
òåëüíûå èíñòðóêòàæè ñ ñîòðóäíèêàìè, à â ñåíòÿáðå - ñ
îáó÷àþùèìèñÿ ïî ïîæàðíîé çàùèùåííîñòè.

- À êàê îáñòîÿò äåëà ñ îõðàíîé øêîë, äîïóñòèì, îò
ïðîíèêíîâåíèÿ íåæåëàòåëüíûõ ëèö?

- Íà òåððèòîðèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà âñå 39 îáðà-
çîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé êàòåãîðèè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïîñòàíîâëåíèåì ¹1006 îò 02.08.2019 "Îá óòâåðæäå-
íèè òðåáîâàíèé ê àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé çàùèù¸ííî-
ñòè îáúåêòîâ (òåððèòîðèé) Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è îáúåêòîâ (òåððèòîðèé), îò-
íîñÿùèõñÿ ê ñôåðå äåÿòåëüíîñòè Ìèíèñòåðñòâà ïðî-
ñâåùåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, è ôîðìû ïàñïîðòà
áåçîïàñíîñòè ýòèõ îáúåêòîâ (òåððèòîðèé)".

Îäíî ó÷ðåæäåíèå èìååò 3 êàòåãîðèþ îïàñíîñòè è 38
îðãàíèçàöèé - 4 êàòåãîðèþ îïàñíîñòè. Îõðàíà çäàíèÿ
è òåððèòîðèè Ðîìàíîâñêîé øêîëû îñóùåñòâëÿåòñÿ ôè-
çè÷åñêîé îõðàíîé, ñîòðóäíèêàìè ÷àñòíîé îõðàííîé
îðãàíèçàöèè ÎÎÎ ÎÀ "Áàðñ", îðãàíèçîâàíà êðóãëîñó-
òî÷íàÿ ôèçè÷åñêàÿ îõðàíà ñîòðóäíèêàìè øêîëû, ñ 1-ãî
ïî 3-é ýòàæè èìååòñÿ îõðàííàÿ ñèãíàëèçàöèÿ ñ óñòà-
íîâêîé ïðè¸ìíî-êîíòðîëüíîãî áëîêà â ïîìåùåíèè äëÿ
îõðàíû íà 1-ì ýòàæå.

17 îáúåêòîâ îáîðóäîâàíû òðåâîæíûìè êíîïêàìè,
ñèãíàë êîòîðûõ âûâåäåí íà ïóëüò Ðîñãâàðäèè. Âñå îá-
ðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè èìåþò ñèñòåìó îïîâåùå-
íèÿ è óïðàâëåíèÿ ýâàêóàöèè ýêñòðåííîãî îïîâåùåíèÿ
ðàáîòíèêîâ, îáó÷àþùèõñÿ è èíûõ ëèö, íàõîäÿùèõñÿ íà
îáúåêòå. Âî âñåõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ óñò-
ðàíåíû íàðóøåíèÿ àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé áåçîïàñíî-
ñòè, ñîãëàñíî ïàñïîðòàì áåçîïàñíîñòè.

- Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò ÷òî äëÿ êîìôîðòíîãî ïðå-
áûâàíèÿ äåòåé â íåêîòîðûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-

äåíèÿõ ðàéîíà òðåáîâàëñÿ ðåìîíò. ×òî óæå óäàëîñü
ñäåëàòü è ÷òî ïëàíèðóåòñÿ?

- Ïëàíèðóåòñÿ: ïðîâåäåíèå ðåìîíòà è óñòàíîâêè ñè-
ñòåìû ïðîãðàììíî-àïïàðàòíîãî êîìïëåêñà "ÎÊÎ", ñè-
ñòåìû âèäåîíàáëþäåíèÿ è çàìåíû êàáåëÿ âèäåîíàá-
ëþäåíèÿ â äåòñêîì ñàäó "Ðîäíè÷îê"; Ëàãóòíèíñêîé è
Ñåì¸íêèíñêîé øêîëàõ. Äëÿ âîñüìè äîøêîëüíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà
áóäåò ïðèîáðåòåíî 535 êîìïëåêòîâ ïîñòåëüíîãî áå-
ëüÿ; â öåëÿõ óñòðàíåíèÿ íàðóøåíèé, âûÿâëåííûõ Òåð-
ðèòîðèàëüíûì îòäåëîì óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçî-
ðà ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè äëÿ äåòñêîãî ñàäà "×àéêà"
áóäóò ïðèîáðåòåíû è óñòàíîâëåíû äâà ìåòàëëè÷åñêèõ
ìóñîðíûõ êîíòåéíåðà 0,75ë ñ êðûøêàìè; â öåëÿõ ñî-
õðàíåíèÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà ïðè ïðîâåäåíèè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïëàíèðóåòñÿ çàâåðøåíèå
ðàáîò ïî ðåìîíòó îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû â çäàíèè îñ-
íîâíîé Ëàãóòíèíñêîé øêîëû; ïðîâåäåíèå ðåìîíòíûõ
ðàáîò ñèñòåì êàíàëèçàöèè â Ïèðîæêîâñêîé è  Ìè÷ó-
ðèíñêîé øêîëàõ; ïðîâåäåíèå ðåìîíòíûõ ðàáîò âîäî-
ïðîâîäà è ñòàíöèè ïîäà÷è õîëîäíîé âîäû â Áîëüøîâ-
ñêîé øêîëå.

Â äåòñêîì ñàäó "Ìàëûø" ïðîâîäÿòñÿ ðåìîíòíûå ðà-
áîòû íàðóæíûõ ñåòåé âîäîîòâåäåíèÿ, çàêëþ÷åí êîíòðàêò
- ðàáîòû ïëàíèðóåòñÿ çàâåðøèòü äî êîíöà àâãóñòà.

- Íåêîòîðûå äåäóøêè è áàáóøêè ñåãîäíÿøíèõ
øêîëüíèêîâ ïîìíÿò, êàê â äåòñòâå äîáèðàëèñü äî
øêîëû ïåøêîì. Â òî âðåìÿ ýòî íå ñ÷èòàëîñü ÷åì-òî
èç ðÿäà âîí âûõîäÿùèì, ñåé÷àñ îòñóòñòâèå øêîëü-
íîãî àâòîáóñà ïðåäñòàâëÿåòñÿ ÷óòü ëè íå êàòàñòðî-
ôîé. Ðàññêàæèòå, êàê ó÷åíèêè áóäóò äîáèðàòüñÿ äî
øêîë?

- Â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ íàõîäÿòñÿ â
îïåðàòèâíîì óïðàâëåíèè 15 øêîëüíûõ àâòîáóñîâ (îñ-
íàùåíû â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå òàõîãðàôîì, à òàêæå
àïïàðàòóðîé ñïóòíèêîâîé íàâèãàöèè ÃËÎÍÀÑÑ), êîòîðûå
îáñëóæèâàþò 17 øêîëüíûõ ìàðøðóòîâ, îáùåé ïðîòÿæ¸í-
íîñòüþ 465,2 êì. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìèíîáðà-
çîâàíèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè â Äóáåíöîâñêóþ øêîëó â
2025 ãîäó ðàñïðåäåë¸í àâòîáóñ ÃÀÇ íà çàìåíó ÏÀÇ 2013
ãîäà âûïóñêà.

Îöåíêà ñîîòâåòñòâèÿ ñîñòîÿíèÿ àâòîìîáèëüíûõ äî-
ðîã è ïîäúåçäíûõ ïóòåé òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè
äâèæåíèÿ, îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå îáñëåäîâàíèÿ,
ïðîâîäèìîãî êîìèññèåé, ôîðìèðóåìîé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ Ïîëîæåíèåì, â ñîñòàâå: ñïåöèàëèñòà Îòäåëà
îáðàçîâàíèÿ Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà;
ðàáîòíèêîâ äîðîæíûõ, êîììóíàëüíûõ è äðóãèõ îðãà-
íèçàöèé, â âåäåíèè êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ àâòîìîáèëü-
íûå äîðîãè, óëèöû, æåëåçíîäîðîæíûå ïåðååçäû;
ðàáîòíèêîâ îòäåëåíèÿ ÃÈÁÄÄ ÌÓ ÌÂÄ Ðîññèè "Âîë-
ãîäîíñêîå".

- Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2024 ã. âî âñåõ øêîëàõ ñòðàíû ââå-
äåíû îáíîâë¸ííûå ó÷åáíûå ïðåäìåòû Òðóä è ÎÁÇÐ
(Îñíîâû áåçîïàñíîñòè è çàùèòû Ðîäèíû) Îáíîâë¸í-
íûå ïðåäìåòû òðåáóþò ôèíàíñîâûõ âëîæåíèé. ×òî
ñäåëàíî â ýòîì ïëàíå äëÿ ó÷åíèêîâ ðàéîíà?

- Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Âñ¸
ëó÷øåå äåòÿì" äëÿ îñíàùåíèÿ ïðåäìåòíûõ êàáèíåòîâ
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé ïî ó÷åáíûì ïðåäìåòàì
"Îñíîâû áåçîïàñíîñòè è çàùèòû Ðîäèíû", "Òðóä (Òåõ-
íîëîãèÿ)" â 2025 ãîäó áþäæåòó Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà
âûäåëåíà ñóáñèäèÿ â ñóììå 3 800,0 òûñ. ðóáëåé, â òîì
÷èñëå - çà ñ÷¸ò îáëàñòíîãî áþäæåòà - 3 678,4 òûñ. ðóá-
ëåé, ìåñòíîãî áþäæåòà - 121,6 òûñ. ðóáëåé. Îñíàùå-
íèå ïðåäìåòíûõ êàáèíåòîâ â 2025 ãîäó çàïëàíèðîâàíî
äëÿ 12 îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé.

Â öåëÿõ ñîçäàíèÿ åäèíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ Ðîñòîâñêîé îáëà-
ñòè, ðåàëèçóþùèõ ïðîãðàììû îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, à
òàêæå ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííûõ êîìïåòåíöèé è íàâûêîâ ó

îáó÷àþùèõñÿ, ïëàíèðóåòñÿ çàêóïêà ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ
è âîñïèòàíèÿ.

Çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà â 2025 ãîäó
îñóùåñòâëÿåòñÿ öåíòðàëèçîâàííàÿ ïîñòàâêà ñëåäóþ-
ùåãî îáîðóäîâàíèÿ: ìàêåò íàñòóïàòåëüíîé ïðîòèâî-
ïåõîòíîé îñêîëî÷íîé ðó÷íîé ãðàíàòû óäàðíî-äèñòàí-
öèîííîãî äåéñòâèÿ ÐÃÍ, äîçèìåòð-ðàäèîìåòð áûòî-
âîé, èìèòàòîðû ðàíåíèé è ïîðàæåíèé, ë¸ãêèé çàùèò-
íûé êîñòþì Ë-1, ìàññîãàáàðèòíûé ìàêåò 9 ìì ïèñòî-
ëåòà Ìàêàðîâà, ëîáçèê ýëåêòðè÷åñêèé ðó÷íîé, ðó÷-
íàÿ ôðåçåðíàÿ ìàøèíà, ñòîë ìåòàëëè÷åñêèé ïîä ñòà-
íîê, óãëîøëèôîâàëüíàÿ ìàøèíà, âûòÿæêà, êîëëåêöèÿ
ïî âîëîêíàì è òêàíÿì, ìàíåêåí æåíñêèé ñ ïîäñòàâ-
êîé, ìèêñåð, õîëîäèëüíûé øêàô, ýëåêòðîïëèòà ñ äó-
õîâêîé è ò.ï.

Äîïîëíèòåëüíî çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ îáëàñòíîãî è ìåñò-
íîãî áþäæåòîâ áóäåò ïðèîáðåòåíî îáîðóäîâàíèå â
çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòè êàæäîé îáðàçîâàòåëüíîé
îðãàíèçàöèè. Äëÿ ýòîãî çàêëþ÷åí 21 êîíòðàêò íà ñóì-
ìó 3 796,1 òûñ. ðóáëåé

Íàïðèìåð, áóäåò ïðèîáðåòåíî òàêîå îáîðóäîâàíèå,
êàê íîñèëêè ñàíèòàðíûå ïëàùåâûå è êîâøîâûå, àï-
òå÷êà (êîìïëåêò èíäèâèäóàëüíûé ìåäèöèíñêèé ãðàæ-
äàíñêîé çàùèòû äëÿ îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè), èíäè-
âèäóàëüíûé ïåðåâÿçî÷íûé ïàêåò, èíäèâèäóàëüíûé ïðî-
òèâîõèìè÷åñêèé ïàêåò, ñòàíîê òîêàðíûé äåðåâîîáðà-
áàòûâàþùèé, îñíàù¸ííûé ùèòêîì-ýêðàíîì èç îðãñòåê-
ëà, ìàøèíà øâåéíàÿ ñ ôóíêöèåé "Çèãçàã", íàáîð êëþ-
÷åé ãàå÷íûõ, íàáîð ëèíååê ìåòàëëè÷åñêèõ è ò.ï.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå ïðîèçâåäåíà ïîñòàâêà ïî 11
êîíòðàêòàì, ïî îñòàâøèìñÿ ïîñòàâêà ïëàíèðóåòñÿ â
ñîîòâåòñòâóþùèå êîíòðàêòàì ñðîêè, îðèåíòèðîâî÷íî,
äî 15.08.2025.

- Åâãåíèÿ Ãåííàäüåâíà, åñòü ëè â íàøèõ øêîëàõ
ïîäãîòîâëåííûå ïåäàãîãè ïî îáíîâë¸ííûì ïðåäìå-
òàì, ãîòîâûå ïåðåäàòü ñâîè çíàíèÿ ìîëîäîìó ïîêî-
ëåíèþ?

- Êàäðîâûõ ïðîáëåì ñ ïåäàãîãàìè ýòîãî ïðîôèëÿ íå
èìååò íè îäíà øêîëà ðàéîíà. Ïåäàãîãè ýòèõ ïðåäìå-
òîâ ãîòîâû ïðèñòóïèòü ê ðàáîòå.

- È ïîñëåäíèé âîïðîñ, êàñàþùèéñÿ îáåñïå÷åíèÿ
øêîëüíèêîâ ó÷åáíèêàìè.

- Îáùåîáðàçîâàòåëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè çàâåðøå-
íà ðàáîòà ïî çàêóïêå ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû. Êîëè÷åñòâî
ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû, ïîäëåæàùåé çàìåíå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ïðèêàçà Ìèíïðîñâåùåíèÿ Ðîñ-
ñèè îò 21.09.2022 ¹ 858 - 13 574øò. Çàêóïëåíû â
ïîëíîì îáú¸ìå íà 9 991,0 òûñ. ðóá. Òàêèì îáðàçîì, ê
1 ñåíòÿáðÿ îáó÷àþùèåñÿ îáåñïå÷åíû ó÷åáíèêàìè â ïîë-
íîì îáú¸ìå.

- Ñïàñèáî çà ñòîëü ðàçâ¸ðíóòûå îòâåòû. Óñïåõîâ
â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó!

Í. ÏÀÐÔÅÍÎÂÀ

Øàõìàòíûé êëóá "Íà êîíå ê çäîðîâüþ
è äîëãîëåòèþ"

Â Öåíòðå ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ãðàæäàí ïî-
æèëîãî âîçðàñòà è èíâàëèäîâ Âîëãîäîíñêîãî ðàé-
îíà ðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ øàõìàòíîãî êëó-
áà "Íà êîíå ê çäîðîâüþ è äîëãîëåòèþ".

Ðóêîâîäèò êëóáîì ñåðåáðÿíûé âîëîíò¸ð - Âèêòîð
Êîíäðàòüåâè÷ Íåñìàøíîâ, êîòîðûé ìíîãî ëåò ïðîðà-
áîòàë ó÷èòåëåì ìàòåìàòèêè, ôèçèêè, à øàõìàòû áûëè
è îñòàþòñÿ óâëå÷åíèåì âñåé åãî æèçíè.

Â êëóáå ñîçäàíû êîìôîðòíûå óñëîâèÿ äëÿ èãðû â
øàõìàòû êàê äëÿ íà÷èíàþùèõ, òàê è äëÿ îïûòíûõ èã-
ðîêîâ, íåçàâèñèìî îò èõ âîçðàñòà è ôèçè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé.

Ñ öåëüþ ïîääåðæàíèÿ íà õîðîøåì óðîâíå ïîçíà-
âàòåëüíûõ, ýìîöèîíàëüíûõ, âîëåâûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ïîæèëûõ ëþäåé è èíâàëèäîâ, íàëàæèâàíèÿ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ñîçäàþòñÿ êîìôîðòíûå
óñëîâèÿ äëÿ îáùåíèÿ, îáó÷åíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ íàâûêîâ èãðû â øàõìàòû.

Âñòðå÷è ïðîõîäÿò ïî ïÿòíèöàì ñ 13-00 äî 16-00 ïî
àäðåñó: ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, óë. Þáèëåéíàÿ, ä. 2.

Îòìåòèì, ÷òî øàõìàòû - îäíà èç ãëàâíûõ äèñöèï-
ëèí, ïî êîòîðûì â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè â ýòîì ãîäó
âïåðâûå ïðîøëà Ñïàðòàêèàäà Äîíà ñðåäè ïåíñèî-
íåðîâ.

- Ñïàðòàêèàäà Äîíà ñðåäè ïåíñèîíåðîâ êàê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèòñÿ âïåðâûå. Ñ 2014
ïî 2024 ãîä âêëþ÷èòåëüíî ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè ó÷àñ-
òíèêîâ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà ïðîâîäèëèñü â ðàìêàõ
êîìïëåêñíîé Ñïàðòàêèàäû Äîíà - îäíîãî èç ñàìûõ
ìàññîâûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ âçðîñëîãî íà-
ñåëåíèÿ, - ðàññêàçàë ìèíèñòð ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðå è ñïîðòó ðåãèîíà Ñàìâåë Àðàêåëÿí.

Òàê ÷òî, ó íàøèõ øàõìàòèñòîâ åñòü âðåìÿ ïîäãîòî-
âèòüñÿ ê ñïàðòàêèàäå ñëåäóþùåãî ãîäà è çàíÿòü ïðè-
çîâûå ìåñòà!

Èñïîëíÿÿ âîèíñêèé
äîëã

Ïðè èñïîëíåíèè âîèíñêîãî äîëãà â õîäå ñïåöè-
àëüíîé âîåííîé îïåðàöèè ãåðîè÷åñêè ïîãèá

Äåíèñ Ñåðãååâè÷ ÏÈÑÜÌÅÍÍÛÉ.
Äåíèñ Ñåðãååâè÷, êàçàê - óðîæåíåö õ. Ïîòàïîâ. ßâ-

ëÿëñÿ îäíèì èç ïåðâûõ âîñïèòàííèêîâ Øêîëû "Øåð-
ìèöèé" õ. Ïîòàïîâ. Íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëñÿ ïðèç¸-
ðîì Âñåðîññèéñêèõ èãð-ñîñòÿçàíèé "Øåðìèöèè".

Â 2014 ãîäó ó÷àñòâîâàë â ýñòàôåòå Îëèìïèéñêîãî
îãíÿ, ïðîí¸ñ Îëèìïèéñêèé ôàêåë ïî ñòîëèöå ìèðîâî-
ãî êàçà÷åñòâà, Íîâî÷åðêàññêó.

Íåâûíîñèìî òÿæ¸ëàÿ ïîòåðÿ ëåãëà íà ïëå÷è âñåõ,
êòî çíàë è ëþáèë óðàâíîâåøåííîãî è äîáðîãî ïàðíÿ.
Îí áûë èñïîëíèòåëüíûì, òðóäîëþáèâûì, äîáðîæåëà-
òåëüíûì è áåçîòêàçíûì ÷åëîâåêîì, âñåãäà ïðèõîäèë
íà ïîìîùü òåì, êòî â íåé íóæäàëñÿ.

Êàçàêè Ðîìàíîâñêîãî þðòà âûðàæàþò ãëóáîêèå
ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì Äåíèñà.
Âå÷íàÿ ïàìÿòü ãåðîÿì, çàùèòíèêàì Ðîäèíû!

Êàçàêè Ðîìàíîâñêîãî þðòà

Àäìèíèñòðàöèè Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà, Ïîòàïîâñêî-
ãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ, êîëëåêòèâ Ïîòàïîâñêîé ÑÎØ,
îäíîêëàññíèêè, îäíîñåëü÷àíå âûðàæàþò ãëóáî÷àéøèå
ñîáîëåçíîâàíèÿ ñåìüå ïîãèáøåãî Äåíèñà Ïèñüìåííîãî
è ðàçäåëÿþò òÿæåñòü ýòîé íåâîñïîëíèìîé óòðàòû.

Îí íàâñåãäà îñòàíåòñÿ äëÿ âñåõ íàñ ïðèìåðîì
îòâàãè è ãåðîèçìà. Âå÷íàÿ ñëàâà ãåðîþ!
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ÐÅÌÎÍÒ ÑÒÈÐÀËÜÍÛÕ
ÌÀØÈÍ-ÀÂÒÎÌÀÒ ÍÀ ÄÎÌÓ.

Âñåõ ìàðîê, ëþáîé
ñëîæíîñòè. Âûåçä ïî ðàéîíó.

ÏÐÎÄÀÆÀ á/ó ñòèðàëüíûõ ìàøèí.
     Òåë.: 8-950-862-4105.  (¹ 176)
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"ÄÎÑÒÀÂÙÈÊ"

ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÏÐÎÄÀÆÀ Ñ ÂÅÑÎÂ
ã. Âîëãîäîíñê, óë. Ìîðñêàÿ, 15,

òåë.: 8 (8639) 24-35-22, 8-918-500-8001. È
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Ðèòóàëüíûå óñëóãè
"Õàðîí"

Âûâîç óñîïøåãî â ìîðã,
îðãàíèçàöèÿ ïîõîðîí,
êðåìàöèÿ, ïåðåâîçêà
ïî òåððèòîðèè ÐÔ.
Óñòàíîâêà îãðàäîê,
ñòîëîâ, ëàâî÷åê.

Îôîðìëåíèå äîêóìåíòîâ.
Êðóãëîñóòî÷íî.

Òåë.: 8-938-122-9785. È
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ÁÓÐÅÍÈÅ ÑÊÂÀÆÈÍ
Ìîíòàæ íàñîñíîãî

îáîðóäîâàíèÿ.

Òåë.: 8-928-111-6957.
ÈÍÍ 610700827208. (¹ 173)

È
Í

Í
 6

1
4
7
0
4
7
3
7
4
2
5
 (
¹

 1
3
0
)

ÑÏËÈÒ-ÑÈÑÒÅÌÛ,
÷èñòêà,

çàïðàâêà,
ðåìîíò,

áåç âûõîäíûõ.

Òåë.: 8-989-527-9111.
ÈÍÍ 614316153902 (¹ 153)

ÎÎÎ ÌÌÏ ÆÊÕ "Ñîäðóæåñòâî"
ïðåäëàãàåò áûñòðî,

êà÷åñòâåííî, äîñòóïíî
óñëóãè ïî âûâîçó æèäêèõ
áûòîâûõ îòõîäîâ (ÆÁÎ)

â ñò. Ðîìàíîâñêîé, õ. Ëàãóòíèêè,
õ. Ïàðàìîíîâ, õ. Ïîãîæåâ:
- 1500,00 ðóá./ìàøèíà 3,7ì3
- 1700,00 ðóá./ìàøèíà 5,0 ì3
Ïåíñèîíåðàì, èíâàëèäàì ñêèäêà 10 %.

Êîíòàêòû: ñò. Ðîìàíîâñêàÿ,
ïåð. Ïèîíåðñêèé, ä. 33,

òåë.: 8-918-572-4769, 8(86394)70218.

ÒÎÏÎÑÚ¨ÌÊÈ äëÿ ÃÀÇÈÔÈÊÀÖÈÈ

ÌÅÆÅÂÀÍÈÅ Ó×ÀÑÒÊÎÂ

ÂÛÍÎÑ ÃÐÀÍÈÖ

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏËÀÍ

÷ëåí ÑÐÎ "ÑåâÊàâÈçûñêàíèÿ"

ÈÏ Òèìîõîâè÷ Ï.È.

Òåë.: 8-928-112-6445.
ÈÍÍ 614300986610 (¹ 160)

Áåòîííûå, êðîâåëüíûå ðàáîòû.
Çàáîðû. Íàâåñû. Óñèëåíèå

ôóíäàìåíòà èíúåêòèðîâàíèåì,
áåç âñêðûòèÿ ëàíäøàôòà,

ñòÿæêà äîìà ìåòàëëîêàðêàñîì. (¹
 1

7
5
)

Âîäîïðîâîä, êàíàëèçàöèÿ, ñåïòèêè ïîä êëþ÷

Ïðèãëàøàåì äèëåðîâ ê ñîòðóäíè÷åñòâó
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ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
5.00 - "Äîáðîå óòðî" (0+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00
- "Íîâîñòè"
9.20 - "Ìîäíûé ïðèãîâîð" (0+)
10.10 - "Æèòü çäîðîâî!" (16+)
11.00, 12.15, 17.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë" (16+)
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)
18.40 - Ò/ñ. "ÈÙÅÉÊÀ" (16+)
19.40, 0.00 - "Áîëüøàÿ èãðà"
(16+)
21.00 - "Âðåìÿ"
22.00 - Ò/ñ. "ÀÍÃÅË ÌÅÑÒÈ"
(16+)
23.00 - Ò/ñ. "ÌÎË×ÀÍÈÅ" (16+)
1.15 - "Âðåìÿ ãåðîåâ" (16+)
2.10, 3.05 - "Ïîäêàñò.Ëàá"
(16+)

ÐÎÑÑÈß-1
5.00 - "Óòðî Ðîññèè"
9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 - Âåñòè
9.30 - "Ìåñòíîå âðåìÿ"
9.55 - "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
11.30, 21.10 - "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ" Âåñòè
12.00, 18.00 - "60 Ìèíóò" (12+)
14.30, 1.35, 3.30 - Ò/ñ. "ÒÀÉ-
ÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" (16+)
17.00 - "Ìàëàõîâ" (16+)
21.30 - Ò/ñ. "ÑÏÀÑÑÊÀß"
(16+)
23.35 - Ò/ñ. "ÀÍÍÀ ÌÅÄÈÓÌ"
(16+)
3.50 - Ò/ñ. "ØÀÏÎÂÀËÎÂ" (16+)

ÍÒÂ
5.00, 8.25, 10.35 - Ò/ñ. "ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×" (16+)
6.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
(16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 - Ñåãîäíÿ
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå" (16+)
14.00 - Ò/ñ. "ÇÈÌÎÐÎÄÎÊ"
(16+)
16.45 - "ÄÍÊ" (16+)
20.00, 0.00 - Ò/ñ. "ÌÅÍÒÎÂ-
ÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" (16+)
0.20 - Ä/ñ. "Íåèçâåñòíàÿ
Ðîññèÿ. Õîäà íåò!" (12+)
0.45 - Ò/ñ. "ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ"
(16+)

ÒÂÖ
6.00 - "Íàñòðîåíèå" (16+)
8.10 - "Ñìåõ, äðîæü è âèäåî"
(16+)
8.40 - Õ/ô. "ÎÒÐÀÂËÅÍÍÀß
ÆÈÇÍÜ" (12+)
10.35 - Ä/ñ. "Íàçàä â ÑÑÑÐ.
Êîñìè÷åñêàÿ ìå÷òà" (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 -
Ñîáûòèÿ (16+)
11.50, 2.55 - Ò/ñ. "ß ÇÍÀÞ
ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ. ÕÀÌÅËÅ-
ÎÍ" (12+)
13.45 - "Ìîé ãåðîé. Ëàðè-
ñà Êóçíåöîâà" (12+)

14.50 - "Ãîðîä íîâîñòåé" (16+)
15.00 - Õ/ô. "ÒÅÌÍÀß ÑÒÎ-
ÐÎÍÀ ÑÂÅÒÀ" (12+)
17.00 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðàìû.
Ðèñê - áëàãîðîäíîå äåëî" (16+)
18.10 - Õ/ô. "ÝÔÔÅÊÒ ÄÎÌÈ-
ÍÎ" (16+)
22.35 - "Õâàòèò ñëóõîâ!" (16+)
23.05 - "Çíàê êà÷åñòâà" (16+)
0.00 - "Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ" (16+)
0.35 - "Ïåòðîâêà, 38" (16+)
0.55 - Ä/ô. "Òàéíàÿ êîìíàòà.
Ãåðìàí Ãåðèíã" (16+)
1.35 - Ä/ô. "Ìàòëþáà Àëèìî-
âà. ×óæàÿ ñðåäè ñâîèõ" (16+)
2.15 - Ä/ô. "ÑÌÅÐØ. Îïåðà-
öèÿ "Àðòèñò" (16+)

ÒÍÒ
7.00 - "Óòðî ÒÍÒ" (16+)
8.00 - "Îäíàæäû â Ðîññèè" (16+)
9.00 - "Áîëüøîé êóø. Áàíãêîê"
(16+)
11.30 - "Ïîãîíÿ" (16+)
13.00 - Ò/ñ. "ÑÀØÀÒÀÍß" (16+)
20.00 - Ò/ñ. "ÁÓÊÈÍÛ" (16+)
21.00 - Ò/ñ. "ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ" (16+)
23.00 - Õ/ô. "ÏÐÈÒÂÎÐÈÑÜ
ÌÎÈÌ ÌÓÆÅÌ" (16+)
0.55 - Õ/ô. "ÓÁÎÉÍÛÅ ÊÀÍÈ-
ÊÓËÛ" (16+)
2.20 - Õ/ô. "ÍÅÍÀÑÛÒÍÛÅ
ËÞÄÈ" (18+)

REN-TV
5.00, 18.00, 1.20 - "Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû" (16+)
6.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!" (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- Íîâîñòè (16+)
9.00 - "Âîåííàÿ òàéíà" (16+)
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð" (16+)
12.00, 16.00, 19.00 - "Èíôîðìà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà 112" (16+)
13.00 - "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà" (16+)
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè" (16+)
15.00 - Ä/ï. "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè" (16+)
17.00, 2.10 - "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
20.00 - Õ/ô. "ÐÝÄ 2" (16+)
22.10 - "Çíàåòå ëè âû, ÷òî?" (16+)
23.30 - Õ/ô. "ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀ-
ËÎÂÀÒÜ Â ÐÀÉ" (18+)

ÑÒÑ
6.00 - Ì/ñ. "Ìàøà è Ìåäâåäü"
(0+)
7.00 - Ì/ñ. "Äåòåêòèâ Ôèííèê"
(0+)
8.00 - Ì/ô. "Òâîðöû ñíîâ" (12+)
9.35 - Õ/ô. "7 ÄÍÅÉ, 7 ÍÎ×ÅÉ"
(12+)
11.40 - Õ/ô. "ÑÅÌÅÉÍÛÉ ÏÅ-
ÐÅÏÎËÎÕ" (6+)
13.40 - Õ/ô. "ÂÎËØÅÁÍÈÊ
ÂÈÏËÀËÀ" (6+)

15.40 - Ò/ñ. "ÄÛËÄÛ" (16+)
17.50 - Ò/ñ. "ÃÀËß, Ó ÍÀÑ
ÎÒÌÅÍÀ!" (16+)
20.00 - Õ/ô. "ÁÎËÜØÎÉ
ÑÒÝÍ" (16+)
21.55 - Õ/ô. "ÇÀ×ÈÍÙÈÊÈ"
(18+)
23.50 - Õ/ô. "ÏÐÎÔÅÑÑÈÎ-
ÍÀË" (18+)
1.55 - Õ/ô. "ÒßÆÅËÛÅ ÄÅÍÜ-
ÃÈ" (16+)

ÄÎÌÀØÍÈÉ
6.30 - "Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ" (16+)
7.15 - "Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!"
(16+)
8.15 - "Òåñò íà îòöîâñòâî" (16+)
10.25, 1.30 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü" (16+)
11.35, 2.25 - Ä/ñ. "Ïîð÷à" (16+)
12.40, 3.15 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà" (16+)
13.15, 3.40 - Ä/ñ. "Âåðíó ëþ-
áèìîãî" (16+)
13.50 - Ä/ñ. "Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø" (16+)
14.25 - Ò/ñ. "ÓÕÎÄß, ÇÀÊ-
ÐÛÂÀÉÒÅ ÄÂÅÐÈ" (16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÂÅÐÎÍÈÊÀ" (16+)
23.25 - Ò/ñ. "ÎÍ ÌÍÅ ÈÇÌÅ-
ÍßÅÒ" (16+)

5 ÊÀÍÀË
5.00, 9.00, 13.00, 17.00, 0.00
- "Èçâåñòèÿ" (16+)
5.30, 9.30 - Ò/ñ. "ÍÀØ
ÑÏÅÖÍÀÇ-2" (16+)
13.30, 17.30, 3.20 - Ò/ñ.
"ÑËÅÄ" (16+)
22.20, 2.05 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-7" (16+)
23.05, 2.40 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5" (16+)
0.30 - Ò/ñ. "ÑÂÎÈ-5" (16+)

ÇÂÅÇÄÀ-1
5.40 - Ä/ô. "Ãåðîé 115" (16+)
7.00 - "Ñåãîäíÿ óòðîì" (12+)
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 - Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
9.15, 21.00 - "Îòêðûòûé ýôèð"
(16+)
11.15, 13.25, 0.50 - Õ/ô. "ÒÀ-
ÁÎÐ ÓÕÎÄÈÒ Â ÍÅÁÎ" (12+)
13.55, 15.05, 17.15, 3.25 - Ò/
ñ. "ÊÐÎÒ" (16+)
15.00 - Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.50 - Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (16+)
19.55 - "Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì"
(16+)
20.10 - "Ñêðûòûå óãðîçû" (16+)
22.45 - "Ìåæäó òåì" (12+)
23.15 - Ò/ñ. "ÂÕÎÄ Â ËÀÁÈ-
ÐÈÍÒ" (12+)
2.30 - Ä/ñ. "Øåäåâðû âîåí-
íûõ ìóçååâ" (12+)

ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ

ÊÎÍÄÈÖÈÎÍÅÐÎÂ.

 Ðåìîíò ëþáîé ñëîæíîñòè.

Äîçàïðàâêà ôðåîíà.

Ïðîôèëàêòèêà.

Òåë.: (8639)21-50-01,

8-939-2250010.
ÈÍÍ 614316153902 (¹ 154)
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ÌÎÍÒÀÆ  ÍÀÂÅÑÎÂ
È  ÇÀÁÎÐÎÂ

Çàìåðû áåñïëàòíî. Âûåçä ïî ðàéîíó.

Òåë.: 8-988-572-3800, Âÿ÷åñëàâ.
(¹ 185)

Èçãîòîâëåíèå ïàìÿòíèêîâ

èç ìðàìîðà è ãðàíèòà

Îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: ñò. Ðîìàíîâñêàÿ, ïåð. Êîòîâà, 32À,
Òåë.: 8(989)611-92-66.

(¹
 1

8
7
)

Àòòåñòàò îá îñíîâ-
íîì îáùåì îáðàçîâà-
íèè ñåðèÿ 475137Â, íî-
ìåð 788792, âûäàííûé
ÌÁÎÓ: Ëàãóòíèíñêîé
ÑÎØ Âîëãîäîíñêîãî
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ÑÐÅÄÀ,  30  èþëÿ

 u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u   ðåêëàìà   u  îáúÿâëåíèÿ  u

×ÅÒÂÅÐÃ,  31  èþëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ,  29  èþëÿ
ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
5.00 - "Äîáðîå óòðî" (0+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00
- "Íîâîñòè"
9.20 - "Ìîäíûé ïðèãîâîð" (0+)
10.10 - "Æèòü çäîðîâî!" (16+)
11.00, 12.15, 17.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë" (16+)
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)
18.40 - Ò/ñ. "ÈÙÅÉÊÀ" (16+)
19.40, 0.00 - "Áîëüøàÿ èãðà"
(16+)
21.00 - "Âðåìÿ"
22.00 - Ò/ñ. "ÀÍÃÅË ÌÅÑÒÈ"
(16+)
23.00 - Ò/ñ. "ÌÎË×ÀÍÈÅ"
(16+)
1.15, 3.05 - "Ïîäêàñò.Ëàá"
(16+)

ÐÎÑÑÈß-1
5.00 - "Óòðî Ðîññèè"
9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 - Âåñòè
9.30 - "Ìåñòíîå âðåìÿ"
9.55 - "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
11.30, 21.10 - "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ" Âåñòè
12.00, 18.00 - "60 Ìèíóò" (12+)
14.30, 1.35, 3.30 - Ò/ñ. "ÒÀÉ-
ÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" (16+)
17.00 - "Ìàëàõîâ" (16+)
21.30 - Ò/ñ. "ÑÏÀÑÑÊÀß"
(16+)
23.35 - Ò/ñ. "ÀÍÍÀ ÌÅÄÈÓÌ"
(16+)
3.50 - Ò/ñ. "ØÀÏÎÂÀËÎÂ"
(16+)

ÍÒÂ
4.55, 8.25, 10.35 - Ò/ñ. "ÌÎÐ-
ÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×"
(16+)
6.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
(16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 - Ñåãîäíÿ
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå" (16+)
14.00 - Ò/ñ. "ÇÈÌÎÐÎÄÎÊ"
(16+)
16.45 - "ÄÍÊ" (16+)
20.00, 0.00 - Ò/ñ. "ÌÅÍÒÎÂ-
ÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" (16+)
0.20 - Ä/ñ. "Íåèçâåñòíàÿ Ðîñ-
ñèÿ. Âëþáëåííûå â ìàòåìà-
òèêó" (12+)
1.00 - Ò/ñ. "ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ"
(16+)

ÒÂÖ
6.00 - "Íàñòðîåíèå" (16+)
8.10 - "Ñìåõ, äðîæü è âèäåî"
(16+)
8.40 - Õ/ô. "ÎÒÐÀÂËÅÍÍÀß
ÆÈÇÍÜ" (12+)
10.35 - Ä/ñ. "Íàçàä â ÑÑÑÐ.
Ìîëîäûì âåçäå ó íàñ äîðî-
ãà" (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 -
Ñîáûòèÿ (16+)
11.50, 2.55 - Ò/ñ. "ß ÇÍÀÞ
ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ. ÕÀÌÅËÅÎÍ"
(12+)
13.50 - "Ìîé ãåðîé. Áîðèñ
Ñìîëêèí" (12+)

14.50 - "Ãîðîä íîâîñòåé" (16+)
15.05 - Õ/ô. "ÒÅÌÍÀß ÑÒÎÐÎ-
ÍÀ ÑÂÅÒÀ 2" (12+)
17.00 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðà-
ìû. Çäåñü âàì íå ýñòðàäà!"
(16+)
18.10 - Õ/ô. "ÝÔÔÅÊÒ ÄÎÌÈ-
ÍÎ" (16+)
22.35 "Õâàòèò ñëóõîâ!" (16+)
23.05 - Ä/ô. "Ñåñòðû Þêèíû.
Â Êîðîëåâñòâå êðèâûõ çåðêàë"
(16+)
0.00 - "Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ"
(16+)
0.35 - "Ïåòðîâêà, 38" (16+)
0.55 - Ä/ô. "ÑÑ. Ïðèñëóæíèêè
çëà" (16+)
1.35 - "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Èãðà â áóòûëî÷êó" (12+)
2.15 - "Äåâÿíîñòûå. Ìàëèíî-
âûé ïèäæàê" (16+)

ÒÍÒ
6.00 - "Óòðî ÒÍÒ" (16+)
8.00 - "Îäíàæäû â Ðîññèè"
(16+)
9.00 - "Áîëüøîé õèò" (16+)
11.00 - Ò/ñ. "ÑÀØÀÒÀÍß"
(16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÁÓÊÈÍÛ" (16+)
21.00 - Ò/ñ. "ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ"
(16+)
23.00 - Õ/ô. "ØÏÈÎÍ, ÊÎÒÎ-
ÐÛÉ ÌÅÍß ÊÈÍÓË" (16+)
1.15 - Õ/ô. "ÒÐÅÓÃÎËÜÍÈÊ
ÏÅ×ÀËÈ" (18+)
3.35 - "Îäíàæäû â Ðîññèè"
(18+)

REN-TV
5.00, 18.00, 1.30 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû" (16+)
6.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!" (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- Íîâîñòè (16+)
9.00 - "Âîåííàÿ òàéíà" (16+)
10.00 - "Ñîâáåç" (16+)
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð" (16+)
12.00, 16.00, 19.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííàÿ ïðîãðàììà 112"
(16+)
13.00 - "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà" (16+)
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè" (16+)
15.00 - Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò (16+)
17.00, 2.20 - "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
20.00 - Õ/ô. "ÌÎÒÛËÅÊ" (16+)
22.35 - "Ñìîòðåòü âñåì!" (16+)
23.30 - Õ/ô. "ÑÌÅÐÒÍÛÉ
ÏÐÈÃÎÂÎÐ" (18+)

ÑÒÑ
6.00 - Ì/ñ. "Ìàøà è Ìåäâåäü"
(0+)
6.55 - Ì/ñ. "Ìàøêèíû ñòðà-
øèëêè" (0+)
7.00 - Ì/ñ. "Äåòåêòèâ Ôèííèê"
(0+)
7.40 - Ò/ñ. "ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ.
ÍÎÂÛÅ" (12+)
9.40 - Õ/ô. "ÍÀ ÑÎËÍÖÅ,
ÂÄÎËÜ ÐßÄÎÂ ÊÓÊÓÐÓÇÛ"
(6+)
11.35 - Õ/ô. "ÏÎÂÅËÈÒÅËÜ
ÂÅÒÐÀ" (12+)
13.35 - Õ/ô. "ÌÎÉ ËÞÁÈÌÛÉ
×ÅÌÏÈÎÍ" (6+)

15.40 - Ò/ñ. "ÄÛËÄÛ" (16+)
17.50 - Ò/ñ. "ÃÀËß, Ó ÍÀÑ
ÎÒÌÅÍÀ!" (16+)
20.00 - Õ/ô. "ÏÎÑËÅÄÍßß
ÏÓËß" (16+)
21.45 - Õ/ô. "ØÓÒÊÈ Â ÑÒÎ-
ÐÎÍÓ 2. ÌÈÑÑÈß Â ÌÀÉÀ-
ÌÈ" (16+)
0.05 - Õ/ô. "ÈÄÈ ÊÎ ÌÍÅ,
ÄÅÒÊÀ" (16+)
2.00 - Õ/ô. "ÑÅÐÄÖÅ ×ÅÌÏÈ-
ÎÍÀ" (6+)
3.20 - Ò/ñ. "ÑÅÍß-ÔÅÄß"
(16+)

ÄÎÌÀØÍÈÉ
6.25 - "Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ" (16+)
7.25 - "Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!"
(16+)
8.25 - "Òåñò íà îòöîâñòâî"
(16+)
10.40, 1.30 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü" (16+)
11.45, 2.25 - Ä/ñ. "Ïîð÷à"
(16+)
12.55, 3.15 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà" (16+)
13.30, 3.40 - Ä/ñ. "Âåðíó
ëþáèìîãî" (16+)
14.05 - Ä/ñ. "Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø" (16+)
14.40 - Ò/ñ. "ßÁËÎÊÎ ÐÀÇ-
ÄÎÐÀ" (16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ
ÏÐÈÊÎÑÍÎÂÅÍÈÅ" (16+)
23.30 - Ò/ñ. "ÎÍ ÌÍÅ ÈÇÌÅ-
ÍßÅÒ" (16+)
4.35 - "6 êàäðîâ" (16+)

5 ÊÀÍÀË
5.00, 9.00, 13.00, 17.00, 0.00
- "Èçâåñòèÿ" (16+)
5.25 - Ò/ñ. "ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-
2" (16+)
8.45, 9.30 - Ò/ñ. "ÍÀØ
ÑÏÅÖÍÀÇ-3" (16+)
13.30, 17.30, 3.20 - Ò/ñ.
"ÑËÅÄ" (16+)
22.20, 2.00 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-7" (16+)
23.05, 2.40 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5" (16+)
0.30 - Ò/ñ. "ÑÂÎÈ-5" (16+)

ÇÂÅÇÄÀ-1
5.10, 13.55, 15.05, 17.15, 3.25
- Ò/ñ. "ÊÐÎÒ" (16+)
7.00 - "Ñåãîäíÿ óòðîì" (12+)
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 -
Íîâîñòè äíÿ (16+)
9.15, 21.00 - "Îòêðûòûé
ýôèð" (16+)
11.00, 18.50 - Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ (16+)
11.15, 13.25, 0.50 - Õ/ô. "ÆÈ-
ÂÅÒ ÒÀÊÎÉ ÏÀÐÅÍÜ" (6+)
15.00 - Âîåííûå íîâîñòè
(16+)
19.55 - "Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì"
(16+)
20.10 - "Óëèêà èç ïðîøëîãî.
Ñåêðåòíûé ñïèñîê ôðàíöóç-
ñêîãî ðàçâåä÷èêà. êàê ñîëäà-
òû ÍÀÒÎ ïîïàäàþò íà Óêðà-
èíó" (16+)
22.45 - "Ìåæäó òåì" (12+)
23.15 - Ò/ñ. "ÂÕÎÄ Â ËÀÁÈ-
ÐÈÍÒ" (12+)
2.30 - Ä/ñ. "Øåäåâðû âîåí-
íûõ ìóçååâ" (12+)

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
5.00 - "Äîáðîå óòðî" (0+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00
- "Íîâîñòè"
9.20 - "Ìîäíûé ïðèãîâîð" (0+)
10.10 - "Æèòü çäîðîâî!" (16+)
11.00, 12.15, 17.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë" (16+)
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)
18.40 - Ò/ñ. "ÈÙÅÉÊÀ" (16+)
19.40, 0.00 - "Áîëüøàÿ èãðà"
(16+)
21.00 - "Âðåìÿ"
22.00 - Ò/ñ. "ÀÍÃÅË ÌÅÑÒÈ"
(16+)
23.00 - Ò/ñ. "ÌÎË×ÀÍÈÅ"
(16+)
1.15, 3.05 - "Ïîäêàñò.Ëàá"
(16+)

ÐÎÑÑÈß-1
5.00 - "Óòðî Ðîññèè"
9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 - Âåñòè
9.30 - "Ìåñòíîå âðåìÿ"
9.55 - "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
11.30, 21.10 - "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ" Âåñòè
12.00, 18.00 - "60 Ìèíóò" (12+)
14.30, 1.35, 3.30 - Ò/ñ. "ÒÀÉ-
ÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" (16+)
17.00 - "Ìàëàõîâ" (16+)
21.30 - Ò/ñ. "ÑÏÀÑÑÊÀß"
(16+)
23.35 - Ò/ñ. "ÀÍÍÀ ÌÅÄÈÓÌ"
(16+)
4.00 - Ò/ñ. "ØÀÏÎÂÀËÎÂ"
(16+)

ÍÒÂ
4.55 - Ò/ñ. "ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜß-
ÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×" (16+)
6.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
(16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 - Ñåãîäíÿ
8.25, 10.35 - Ò/ñ. "ÌÎÐÑÊÈÅ
ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓÁÅÆÈ ÐÎÄÈ-
ÍÛ" (16+)
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå" (16+)
14.00 - Ò/ñ. "ÇÈÌÎÐÎÄÎÊ"
(16+)
16.45 - "ÄÍÊ" (16+)
20.00, 0.00 - Ò/ñ. "ÌÅÍÒÎÂ-
ÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" (16+)
0.20 - Ä/ñ. "Íåèçâåñòíàÿ Ðîñ-
ñèÿ. Õðàíèòåëè òðàäèöèé"
(12+)
0.55 - Ò/ñ. "ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ"
(16+)

ÒÂÖ
6.00 - "Íàñòðîåíèå" (16+)
8.10 - "Ñìåõ, äðîæü è âèäåî"
(16+)
8.40 - Õ/ô. "ÌÀÑÒÅÐ ÎÕÎÒÛ
ÍÀ ÅÄÈÍÎÐÎÃÀ" (12+)
10.35 - Ä/ñ. "Íàçàä â ÑÑÑÐ.
Ñàìàÿ ÷èòàþùàÿ ñòðàíà"
(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 -
Ñîáûòèÿ (16+)
11.50, 2.55 - Ò/ñ. "ß ÇÍÀÞ
ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ. ÐÈÌÑÊÈÉ
ÏÀËÀ×" (12+)

13.45 - "Ìîé ãåðîé. Àííà Ëåã-
÷èëîâà" (12+)
14.50 - "Ãîðîä íîâîñòåé" (16+)
15.00 - Õ/ô. "ÒÅÌÍÀß ÑÒÎÐÎ-
ÍÀ ÑÂÅÒÀ 3" (12+)
17.00 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðà-
ìû. Ñåêñ-ñèìâîëû" (16+)
18.10 - Õ/ô. "ÝÔÔÅÊÒ ÄÎÌÈ-
ÍÎ" (16+)
22.35 - "Õâàòèò ñëóõîâ!" (16+)
23.05 - "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà. Ðàçâîä - ýòî ïîçîð"
(12+)
0.00 - "Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ"
(16+)
0.35 - "Ïåòðîâêà, 38" (16+)
0.55 - Ä/ô. "Äîðîãèå òîâàðè-
ùè. Ñêðèïêà è íåìíîæêî íå-
ðâíî" (16+)
1.35 - "Çíàê êà÷åñòâà" (16+)
2.15 - "Ìèôû î åäå. Êàðòî-
ôåëü" (16+)

ÒÍÒ
6.00 - "Óòðî ÒÍÒ" (16+)
8.00, 3.50 - "Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè" (16+)
11.00 - Ò/ñ. "ÑÀØÀÒÀÍß"
(16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÁÓÊÈÍÛ" (16+)
21.00 - Ò/ñ. "ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ"
(16+)
23.00 - Õ/ô. "ÄÅÄÓØÊÀ ËÅÃ-
ÊÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß" (18+)
0.55 - Õ/ô. "ÏÐÈÒÂÎÐÈÑÜ
ÌÎÈÌ ÌÓÆÅÌ" (16+)
2.30 - Õ/ô. "ÓËÜÒÐÀÀÌÅÐÈ-
ÊÀÍÖÛ" (18+)

REN-TV
5.00, 18.00, 1.40 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû" (16+)
6.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!" (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- Íîâîñòè (16+)
9.00 - Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò (16+)
10.00 - Ä/ï. "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè" (16+)
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð"
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííàÿ ïðîãðàììà 112"
(16+)
13.00 - "Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà" (16+)
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè" (16+)
15.00 - "Ëåãåíäû è ìèôû" (16+)
17.00, 2.25 - "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
20.00 - Õ/ô. "ÍÅÌÀß ßÐÎÑÒÜ"
(18+)
22.00 - "Áåçóìíûå ôàêòû"
(16+)
23.30 - Õ/ô. "ÌÅÌÅÍÒÎ" (18+)

ÑÒÑ
6.00 - Ì/ñ. "Ìàøà è Ìåäâåäü"
(0+)
7.00 - Ì/ñ. "Äåòåêòèâ Ôèííèê"
(0+)
7.55 - Ò/ñ. "ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ.
ÍÎÂÛÅ" (12+)
9.50 - Õ/ô. "ËÞÁÎÂÍÛÉ ÌÅ-
ÍÅÄÆÌÅÍÒ" (18+)
11.40 - Õ/ô. "(ÍÅ)ÆÄÀÍÍÛÉ
ÏÐÈÍÖ" (18+)
13.35 - Õ/ô. "ÏÎÌÎÙÍÈÊ
×ÀÑÎÂÙÈÊÀ" (16+)

15.40 - Ò/ñ. "ÄÛËÄÛ" (16+)
17.50 - Ò/ñ. "ÃÀËß, Ó ÍÀÑ
ÎÒÌÅÍÀ!" (16+)
20.00 - Õ/ô. "ÎÏÀÑÍÛÅ
ÂÎÄÛ" (18+)
21.55 - Õ/ô. "ÂÛÆÈÒÜ Â ÊÀ-
ËÀÕÀÐÈ" (18+)
23.40 - Õ/ô. "ÄÎËÆÍÎÅ
ÏÐÀÂÎÑÓÄÈÅ" (18+)
1.35 - Õ/ô. "ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÍÅ
ÏÐÈËÀÃÀÞÒÑß" (12+)

ÄÎÌÀØÍÈÉ
6.25 - "Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ" (16+)
7.25 - "Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!"
(16+)
8.25 - "Òåñò íà îòöîâñòâî"
(16+)
10.40, 1.30 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü" (16+)
11.45, 2.25 - Ä/ñ. "Ïîð÷à"
(16+)
12.55, 3.15 - Ä/ñ. "Çíàõàðêà"
(16+)
13.30 - Ä/ñ. "Âåðíó ëþáèìî-
ãî" (16+)
14.05 - Ä/ñ. "Ãîëîñà óøåä-
øèõ äóø" (16+)
14.40 - Ò/ñ. "ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ ÍÀ
ËÞÁÎÂÜ" (16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÏÎÑÒÓ×ÈÑÜ Â
ÌÎÞ ÊÀËÈÒÊÓ" (16+)
23.20 - Ò/ñ. "ÎÍ ÌÍÅ ÈÇÌÅ-
ÍßÅÒ" (16+)
4.35 - "6 êàäðîâ" (16+)

5 ÊÀÍÀË
5.00, 9.00, 13.00, 17.00, 0.00
- "Èçâåñòèÿ" (16+)
5.25 - Ò/ñ. "ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-
2" (16+)
5.40, 9.30 - Ò/ñ. "ÍÀØ ÑÏÅÖ-
ÍÀÇ-3" (16+)
13.30, 17.30, 3.20 - Ò/ñ.
"ÑËÅÄ" (16+)
22.20, 2.05 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-7" (16+)
23.05, 2.40 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5" (16+)
0.30 - Ò/ñ. "ÑÂÎÈ-5" (16+)

ÇÂÅÇÄÀ-1
5.10, 13.55, 15.05, 17.15 - Ò/
ñ. "ÊÐÎÒ" (16+)
7.00 - "Ñåãîäíÿ óòðîì" (12+)
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 -
Íîâîñòè äíÿ (16+)
9.15, 21.00 - "Îòêðûòûé ýôèð"
(16+)
11.00 - Õ/ô. "ÍÅÓËÎÂÈÌÛÅ
ÌÑÒÈÒÅËÈ" (12+)
12.50, 18.50 - Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ (16+)
13.25, 19.55 - "Ïî ãîðÿ÷èì
ñëåäàì" (16+)
15.00 - Âîåííûå íîâîñòè (16+)
20.10 - Ä/ñ. "Ñåêðåòíûå ìà-
òåðèàëû. ßíòàðíûé ãåíåðàë".
Êðèìèíàëüíûé áèçíåñ ãëàâû
ÑÁÓ" (16+)
22.45 - "Ìåæäó òåì" (12+)
23.15 - Ò/ñ. "ÂÕÎÄ Â ËÀÁÈ-
ÐÈÍÒ" (12+)
0.50 - Õ/ô. "ÁÅÇ ÎÑÎÁÎÃÎ
ÐÈÑÊÀ" (12+)
2.10 - Ä/ñ. "Øåäåâðû âîåí-
íûõ ìóçååâ" (12+)
2.55 - Ä/ñ. "Õðîíèêà Ïîáå-
äû" (16+)

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
5.00 - "Äîáðîå óòðî" (0+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00
- "Íîâîñòè"
9.20 - "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
(0+)
10.10 - "Æèòü çäîðîâî!" (16+)
11.00, 12.15, 17.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííûé êàíàë" (16+)
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
(16+)
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
(16+)
18.40 - Ò/ñ. "ÈÙÅÉÊÀ" (16+)
19.40, 0.00 - "Áîëüøàÿ èãðà"
(16+)
21.00 - "Âðåìÿ"
22.00 - Ò/ñ. "ÀÍÃÅË ÌÅÑÒÈ"
(16+)
23.00 - Ò/ñ. "ÌÎË×ÀÍÈÅ"
(16+)
1.15, 3.05 - "Ïîäêàñò.Ëàá"
(16+)

ÐÎÑÑÈß-1
5.00 - "Óòðî Ðîññèè"
9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 3.00 - Âåñòè
9.30 - "Ìåñòíîå âðåìÿ"
9.55 - "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
11.30, 21.10 - "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ" Âåñòè
12.00, 18.00 - "60 Ìèíóò"
(12+)
14.30, 1.35, 3.30 - Ò/ñ. "ÒÀÉ-
ÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" (16+)
17.00 - "Ïðÿìîé ýôèð" (16+)

21.30 - Ò/ñ. "ÑÏÀÑÑÊÀß"
(16+)
23.35 - Ò/ñ. "ÀÍÍÀ ÌÅÄÈÓÌ"
(16+)
4.00 - Ò/ñ. "ØÀÏÎÂÀËÎÂ"
(16+)

ÍÒÂ
4.50, 8.25, 10.35 - Ò/ñ. "ÌÎÐ-
ÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓÁÅÆÈ
ÐÎÄÈÍÛ" (16+)
6.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
(16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 - Ñåãîäíÿ
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå" (16+)
14.00 - Ò/ñ. "ÇÈÌÎÐÎÄÎÊ"
(16+)
16.45 - "ÄÍÊ" (16+)
20.00, 0.00 - Ò/ñ. "ÌÅÍÒÎÂÑ-
ÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" (16+)
0.20 - Ä/ñ. "Íåèçâåñòíàÿ Ðîñ-
ñèÿ. Ïðîòèâ âåòðà" (12+)
2.00 - Ò/ñ. "ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ"
(16+)

ÒÂÖ
6.00 - "Íàñòðîåíèå" (16+)
8.10 - "Ñìåõ, äðîæü è âèäåî"
(16+)
8.40 - Õ/ô. "ÌÀÑÒÅÐ ÎÕÎÒÛ
ÍÀ ÅÄÈÍÎÐÎÃÀ" (12+)
10.35 - Ä/ñ. "Íàçàä â ÑÑÑÐ.
Ïüÿíñòâó - áîé!" (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 -
Ñîáûòèÿ (16+)
11.50, 2.55 - Ò/ñ. "ß ÇÍÀÞ

ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ. ÐÈÌÑÊÈÉ
ÏÀËÀ×" (12+)
13.45 - "Ìîé ãåðîé. Äìèòðèé
Êîë÷èí" (12+)
14.50 - "Ãîðîä íîâîñòåé" (16+)
15.05 - Õ/ô. "ÒÅÌÍÀß ÑÒÎÐÎ-
ÍÀ ÑÂÅÒÀ 3" (12+)
17.00 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðà-
ìû. Âîí èç èñêóññòâà!" (16+)
18.15 - Õ/ô. "ÌÀÌÅÍÜÊÈÍ
ÑÛÍÎÊ" (12+)
22.35 - "Õâàòèò ñëóõîâ!" (16+)
23.05 - Ä/ñ. "Ëåãåíäû ýñòðà-
äû. Ïåðåæèòü 90-å" (16+)
0.00 - "Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ"
(16+)
0.35 - "Ïåòðîâêà, 38" (16+)
0.55 - Ä/ô. "Íàñòîÿùèé äåòåê-
òèâ. Êëóá êèëëåðîâ" (16+)
1.35 - Ä/ô. "Ñëåäñòâèå âåä¸ò
ÊÃÁ. Ðîêîâàÿ òåëåôîííàÿ êíè-
ãà" (16+)
2.15 - Ä/ô. "Ðóññêèå òàéíû. Â
ïîñòåëè ñî øïèîíîì" (16+)

ÒÍÒ
6.00 - "Óòðî ÒÍÒ" (16+)
8.00 - "Îäíàæäû â Ðîññèè"
(16+)
11.00 - Ò/ñ. "ÑÀØÀÒÀÍß"
(16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÁÓÊÈÍÛ" (16+)
21.00 - Ò/ñ. "ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ"
(16+)
23.00 - Õ/ô. "ÒÎÏÎËÈÍÛÉ
ÏÓÕ" (16+)
0.45 - Õ/ô. "ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÄÈ.
×ÅÒÛÐÅ ÍÅÁÅÑÍÛÕ ÖÀÐß"
(16+)

2.55 - Õ/ô. "ØÏÈÎÍ, ÊÎÒÎ-
ÐÛÉ ÌÅÍß ÊÈÍÓË" (16+)

REN-TV
5.00, 18.00, 1.20 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû" (16+)
6.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!" (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
- Íîâîñòè (16+)
9.00 - Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò (16+)
10.00 - Ä/ï. "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè" (16+)
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð"
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 - "Èíôîð-
ìàöèîííàÿ ïðîãðàììà 112"
(16+)
13.00 - "Êóïè-ïðîäàé" (16+)
14.00 - "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè" (16+)
15.00 - "Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ"
(16+)
17.00, 2.05 - "Òàéíû ×àïìàí"
(16+)
20.00 - Õ/ô. "ÁÅËÜÊÀÍÒÎ"
(16+)
22.00 - "Ìîìåíò â èñòîðèè"
(16+)
23.30 - Õ/ô. "ÆÀÆÄÀ ÇÎËÎ-
ÒÀ" (16+)

ÑÒÑ
6.00 - Ì/ñ. "Ìàøà è Ìåäâåäü"
(0+)
6.55 - Ì/ñ. "Ìàøêèíû ñòðà-
øèëêè" (0+)
7.00 - Ì/ñ. "Äåòåêòèâ Ôèííèê"
(0+)
7.40 - Ò/ñ. "ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ.
ÍÎÂÛÅ" (12+)
9.40 - Õ/ô. "ÎÒÊÐÎÉÒÅ, ÏÎ-

ËÈÖÈß! 2" (18+)
12.00 - Õ/ô. "ÊÎÒ È Ï¨Ñ"
(12+)
13.50 - Õ/ô. "ÇÀÊÎËÄÎÂÀÍ-
ÍÛÉ ÏËÀÙ" (12+)
15.40 - Ò/ñ. "ÄÛËÄÛ" (16+)
17.55 - Ò/ñ. "ÃÀËß, Ó ÍÀÑ
ÎÒÌÅÍÀ!" (16+)
20.00 - Õ/ô. "ÒÀÉÔÓÍ" (16+)
21.35 - Õ/ô. "ÔÓÊÓÑÈÌÀ"
(16+)
0.05 - Õ/ô. "ÏÐÅÄ×ÓÂÑÒÂÈÅ
ÁÓÐÈ" (16+)
1.50 - Õ/ô. "ÑÅÍÒßÁÐÜ Â
ØÈÐÀÇÅ" (18+)
3.30 - Ò/ñ. "ÑÅÌÅÉÊÀ" (16+)

ÄÎÌÀØÍÈÉ
6.25 - "Ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ" (16+)
7.25 - "Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!"
(16+)
8.25 - "Òåñò íà îòöîâñòâî"
(16+)
10.40, 1.25 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü" (16+)
11.45, 2.20 - Ä/ñ. "Ïîð÷à" (16+)
12.50, 3.10 - Ä/ñ. "Çíàõàðêà"
(16+)
13.25 - Ä/ñ. "Âåðíó ëþáèìî-
ãî" (16+)
14.00 - Ä/ñ. "Ãîëîñà óøåäøèõ
äóø" (16+)
14.35 - Ò/ñ. "ÑËÎÂÍÎ ÍÅ
ÁÛËÎ ÐÀÇËÓÊÈ" (16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÒÛ Â ÌÎ¨Ì ÑÅÐ-
ÄÖÅ" (16+)
23.25 - Ò/ñ. "ÎÍ ÌÍÅ ÈÇÌÅ-
ÍßÅÒ" (16+)
4.30 - "6 êàäðîâ" (16+)

5 ÊÀÍÀË

5.00, 9.00, 13.00, 17.00, 0.00
- "Èçâåñòèÿ" (16+)
5.25, 9.30 - Ò/ñ. "ÍÀØ ÑÏÅÖ-
ÍÀÇ-3" (16+)
13.30, 17.30, 3.20 - Ò/ñ.
"ÑËÅÄ" (16+)
22.20, 2.05 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-7" (16+)
23.05, 2.40 - Ò/ñ. "ÂÅËÈÊÎ-
ËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5" (16+)
0.30 - Ò/ñ. "ÑÂÎÈ-5" (16+)

ÇÂÅÇÄÀ-1
5.10 - Ò/ñ. "ÊÐÎÒ" (16+)
7.00 - "Ñåãîäíÿ óòðîì"
(12+)
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 -
Íîâîñòè äíÿ (16+)
9.15, 21.00 - "Îòêðûòûé ýôèð"
(16+)
11.00 - Õ/ô. "ÍÎÂÛÅ ÏÐÈ-
ÊËÞ×ÅÍÈß ÍÅÓËÎÂÈÌÛÕ"
(12+)
12.50, 18.50 - Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ (16+)
13.25, 15.05, 17.15 - Ò/ñ. "ÑÒÎ
ÄÍÅÉ ÑÂÎÁÎÄÛ" (16+)
15.00 - Âîåííûå íîâîñòè
(16+)
19.55 - "Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì"
(16+)
20.10 - "Êîä äîñòóïà. Òàéíà
ïðîåêòà "Àðòåìèäà". ñìîãóò
ëè ÑØÀ ïðèâàòèçèðîâàòü
Ëóíó?" (12+)
22.45 - "Ìåæäó òåì" (12+)
23.15 - Ò/ñ. "ÂÕÎÄ Â ËÀÁÈ-
ÐÈÍÒ" (12+)
1.55 - Õ/ô. "ÁÅÇ ÎÑÎÁÎÃÎ
ÐÈÑÊÀ" (12+)
3.10 - Ä/ñ. "Øåäåâðû âîåí-
íûõ ìóçååâ" (12+)
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ÏßÒÍÈÖÀ,  01  àâãóñòà

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ,  03 àâãóñòà

ÑÓÁÁÎÒÀ, 02   àâãóñòà

 u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u   ðåêëàìà   u  îáúÿâëåíèÿ  u

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
5.00 - "Äîáðîå óòðî" (0+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00
- "Íîâîñòè"
9.20 - "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
(0+)
10.10 - "Æèòü çäîðîâî!"
(16+)
11.00, 12.15, 17.00 - "Èí-
ôîðìàöèîííûé êàíàë"
(16+)
15.15 - "Äàâàé ïîæåíèì-
ñÿ!" (16+)
16.05 - "Ìóæñêîå/Æåíñ-
êîå" (16+)
18.40 - Ò/ñ. "ÈÙÅÉÊÀ" (16+)
19.45 - "Ïîëå ÷óäåñ". Ê
80-ëåòèþ Ëåîíèäà ßêóáî-
âè÷à" (16+)
21.00 - "Âðåìÿ"
21.45 - "×òî? Ãäå? Êîãäà?"
(16+)
22.55 - Ò/ñ. "ØÅÐËÎÊ È
ÄÎ×Ü" (16+)
0.40 - "Ïîäêàñò.Ëàá" (16+)

ÐÎÑÑÈß-1
5.00 - "Óòðî Ðîññèè"
9.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00 - Âåñòè
9.30 - "Ìåñòíîå âðåìÿ"
9.55 - "Î ñàìîì ãëàâíîì"
(12+)
11.30, 21.10 - "Ìåñòíîå
âðåìÿ" Âåñòè
12.00, 18.00 - "60 Ìèíóò"
(12+)
14.30 - Ò/ñ. "ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß" (16+)
17.00 - "Ïðÿìîé ýôèð"
(16+)
21.30 - "Íó-êà, âñå âìåñòå!
Íàðîäíûé êàñòèíã" (12+)
23.40 - Õ/ô. "ÌÅÄÎÂÀß
ËÞÁÎÂÜ" (16+)
3.00 - Õ/ô. "ÒÈÕÈÉ ÎÌÓÒ"
(16+)

ÍÒÂ
5.00, 8.25, 10.35 - Ò/ñ.
"ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÐÓ-
ÁÅÆÈ ÐÎÄÈÍÛ" (16+)
6.30 - "Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå" (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 - Ñåãîäíÿ
13.25 - "×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå" (16+)
14.00 - Ò/ñ. "ÇÈÌÎÐÎ-
ÄÎÊ" (16+)
16.45 - "ÄÍÊ" (16+)
17.55 - "Æäè ìåíÿ" (12+)
20.00 - Ò/ñ. "ÌÅÍÒÎÂÑ-
ÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" (16+)
0.00 - Ä/ñ. "Íåèçâåñòíàÿ
Ðîññèÿ. Æèçíü Àíàòîëèÿ
Ãðåáíåâà" (12+)
1.30 - Ò/ñ. "ÒÈÕÀß ÎÕÎ-
ÒÀ" (16+)

ÒÂÖ
6.00 - "Íàñòðîåíèå" (16+)
8.15, 11.50 - Õ/ô. "ÑÎÐÎÊ
ÐÎÇÎÂÛÕ ÊÓÑÒÎÂ" (12+)
11.30, 14.30, 17.50 - Ñî-
áûòèÿ (16+)

12.30, 15.05 - Õ/ô. "ÑÅÐÄ-
ÖÅ ÍÅ ÎÁÌÀÍÅÒ, ÑÅÐÄÖÅ
ÍÅ ÏÐÅÄÀÑÒ" (12+)
14.55 - "Ãîðîä íîâîñòåé"
(16+)
17.00 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðà-
ìû. Êàêîâ ïîäëåö!" (16+)
18.10 - Õ/ô. "ÈÃÐÓØÊÀ"
(12+)
20.00 - Õ/ô. "ÇÀ ÏÐÅÄÅËÀ-
ÌÈ ÇÀÊÎÍÀ" (16+)
21.55 - "Õîðîøèå ïåñíè"
(12+)
23.50 - Õ/ô. "ÍÅ ÕÎ×Ó ÆÅ-
ÍÈÒÜÑß!" (16+)
1.15 - "Ïåòðîâêà, 38" (16+)
1.30 - Õ/ô. "ÎÁÚßÂËÅÍ
Ì¨ÐÒÂÛÌ" (12+)
4.30 - Õ/ô. "Ó×ÅÍÈÖÀ ×À-
ÐÎÄÅß" (12+)

ÒÍÒ
6.00 - "Óòðî ÒÍÒ" (16+)
8.00, 3.35 - "Îäíàæäû â
Ðîññèè" (16+)
11.00 - Ò/ñ. "ÑÀØÀÒÀÍß"
(16+)
20.00 - "Êîìåäè Êëàá. Äàé-
äæåñò" (16+)
23.00 - "Ãàëóñòÿí+" (16+)
1.55 - "Æåíñêèé Ñòåíäàï"
(16+)

REN-TV
5.00, 18.00, 3.15 - "Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"
(16+)
6.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!"
(16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 -
Íîâîñòè (16+)
9.00 - Äîêóìåíòàëüíûé
ñïåöïðîåêò (16+)
10.00 - Ä/ï. "Çàñåêðå÷åí-
íûå ñïèñêè" (16+)
11.00 - "Êàê óñòðîåí ìèð"
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 - "Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà
112" (16+)
13.00 - "Òàéíû ×àïìàí" (16+)
17.00 - "Ãëàâíûå òàéíû
ìèðà" (16+)
20.00 - Õ/ô. "ÌÎÉ ØÏÈ-
ÎÍ" (12+)
21.50 - Õ/ô. "ÎÏÅÐÀÖÈß
"ÔÅÍÈÊÑ" (12+)
23.35 - Õ/ô. "ÊÐÎÂÜÞ È
ÏÎÒÎÌ. ÀÍÀÁÎËÈÊÈ"
(16+)
1.55 - Õ/ô. "ÄÈÁÁÓÊ" (18+)

ÑÒÑ
6.00 - Ì/ñ. "Ìàøà è Ìåä-
âåäü" (0+)
6.55 - Ì/ñ. "Ìàøêèíû ñòðà-
øèëêè" (0+)
7.00 - Ì/ñ. "Äåòåêòèâ Ôèí-
íèê" (0+)
8.00 - Ò/ñ. "ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×-
ÊÈ. ÍÎÂÛÅ" (12+)
10.35 - Õ/ô. "ÂÎÇÂÐÀÙÅ-
ÍÈÅ ÂÛÑÎÊÎÃÎ ÁËÎÍÄÈ-
ÍÀ" (0+)
12.15 - Øîó "Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè" (16+)

4.20 - Ì/ñ. "Òðè êîòà" (0+)

ÄÎÌÀØÍÈÉ
6.25 - "Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ" (16+)
7.25 - "Äàâàé ðàçâåä¸ì-
ñÿ!" (16+)
8.25 - "Òåñò íà îòöîâñòâî"
(16+)
10.40, 1.00 - Ä/ñ. "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü" (16+)
11.45, 1.50 - Ä/ñ. "Ïîð-
÷à" (16+)
12.50, 2.40 - Ä/ñ. "Çíàõàð-
êà" (16+)
13.25, 3.05 - Ä/ñ. "Âåðíó
ëþáèìîãî" (16+)
14.00 - Ä/ñ. "Ãîëîñà
óøåäøèõ äóø" (16+)
14.35 - Ò/ñ. "ÏÐÈÍÖ È
ÍÈÙÀß" (16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÏÅÐÅÂÎÐÎÒ"
(16+)
23.00 - Ò/ñ. "ÎÍ ÌÍÅ ÈÇ-
ÌÅÍßÅÒ" (16+)

5 ÊÀÍÀË
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 -
"Èçâåñòèÿ" (16+)
5.25, 9.30 - Ò/ñ. "ÍÀØ
ÑÏÅÖÍÀÇ-3" (16+)
8.30 - "Âàøå çäîðîâüå!"
(12+)
13.30, 17.30 - Ò/ñ.
"ÑËÅÄ" (16+)
23.10 - "Ñâåòñêàÿ õðîíè-
êà" (16+)
0.10 - "Îíè ïîòðÿñëè ìèð"
(16+)
1.00 - "Îíè ïîòðÿñëè ìèð"
(12+)
4.25 - Ò/ñ. "ÓÑËÎÂÍÛÉ
ÌÅÍÒ-6" (16+)

ÇÂÅÇÄÀ-1
6.05 - Ò/ñ. "ÑÒÎ ÄÍÅÉ
ÑÂÎÁÎÄÛ" (16+)
9.00, 13.00, 17.00, 19.00
- Íîâîñòè äíÿ (16+)
9.20 - Õ/ô. "ÊËÞ×È ÎÒ
ÍÅÁÀ" (12+)
10.55, 13.25 - Õ/ô. "ÊÎ-
ÐÎÍÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÈÌ-
ÏÅÐÈÈ, ÈËÈ ÑÍÎÂÀ ÍÅ-
ÓËÎÂÈÌÛÅ" (12+)
14.25, 15.05 - Õ/ô. "Ïß-
ÒÅÐÎ Ñ ÍÅÁÀ" (12+)
15.00 - Âîåííûå íîâîñòè
(16+)
16.50, 17.15 - Õ/ô. "ÔÅÉ-
ÅÐÂÅÐÊ" (12+)
19.40 - Ä/ñ. "Çàãàäêè âåêà.
Îïåðàöèÿ "Ñòèíãåð" (12+)
20.30 - Ä/ñ. "Âîéíà ìè-
ðîâ. Áèòâà ýêîíîìèê. Íà-
ëè÷íûå äåíüãè êàê îðóæèå
âî Âòîðîé ìèðîâîé" (16+)
21.20 - "×òî ðóññêîìó
ñìåøíî..." Ñïåöèàëüíûé
ðåïîðòàæ (16+)
22.00 - "Çäðàâñòâóéòå, òî-
âàðèùè!" (16+)
23.30 - "Ìóçûêà+" (12+)
1.00 - Ò/ñ. "ÊÀÏÈÒÀÍ
ÍÅÌÎ" (12+)
4.25 - Ä/ñ. "Øåäåâðû âî-
åííûõ ìóçååâ" (12+)

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
6.00 - "Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
òà" (0+)
9.45 - "Ñëîâî ïàñòûðÿ" (0+)
10.00, 12.00, 18.00 - "Íîâîñòè"
10.15 - "Ãåðîè. Äåñàíò íà ëè-
íèè îãíÿ". Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ" (16+)
11.05 - "Èãðàåì ñâàäüáó!" (12+)
12.15 - "Ïîåõàëè!" (12+)
13.10 - "Íàøå âñ¸" (12+)
14.00 - Ò/ñ. "ÓÁÎÉÍÀß
ÑÈËÀ" (16+)
16.55 - "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?" (12+)
18.20 - Êîíöåðò ê 90-ëåòèþ
ñî äíÿ ðîæäåíèÿ êîìïîçèòî-
ðà Åâãåíèÿ Êðûëàòîâà "Ïðå-
êðàñíîå äàë¸êî" (0+)
20.05 - "Ìèõàèë Çàäîðíîâ.
âñÿ æèçíü" (16+)
21.00 - "Âðåìÿ"
21.35 - "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"
(16+)
23.50 - "Ïîäêàñò.Ëàá" (16+)

ÐÎÑÑÈß-1
5.00 - "Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà"
8.00 - "Ìåñòíîå âðåìÿ" Ñóá-
áîòà
8.35 - "Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-
òó" (0+)
9.00 - "Ôîðìóëà åäû" (12+)
9.25 - "Ïÿòåðî íà îäíîãî" (0+)
10.10 - "Ñòî ê îäíîìó" (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 - Âå-
ñòè
11.30 - "Íàøè. Âîåíêîðû".
Ñïåöèàëüíûé âûïóñê êî Äíþ
Âîçäóøíî- äåñàíòíûõ âîéñê
ÐÔ (12+)
12.00 - "Äîêòîð Ìÿñíèêîâ"
(12+)
13.00 - "Áîëüøèå ïåðåìåíû"
(12+)
14.30, 20.50 - "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ" Âåñòè
14.50 - "Þìîð! Þìîð!
Þìîð!!!" (16+)
17.50 - "Ïðèâåò, Àíäðåé!" (12+)
21.00 - Õ/ô. "ÂÑÅÌ ÂÅÒÐÀÌ
ÍÀÇËÎ" (16+)
0.40 - Õ/ô. "ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÀß
ÆÅÍÀ" (12+)

ÍÒÂ
4.55 - Ò/ñ. "ÄÅËÜÒÀ. ÏÐÎ-
ÄÎËÆÅÍÈÅ" (16+)
7.25 - "Ïîáåäèòåëè" (16+)
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 - Ñå-
ãîäíÿ
8.20 - "Ïîåäåì, ïîåäèì!" (16+)
9.20 - "Åäèì äîìà" (0+)
10.20 - "Ãëàâíàÿ äîðîãà" (16+)
11.00 - "Æèâàÿ åäà" (12+)
12.00 - "Êâàðòèðíûé âîïðîñ"
(0+)
13.00 - "Àâòîðèòåòû" (16+)
15.00 - "Ñâîÿ èãðà" (0+)
16.20 - "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå"
(16+)
17.00 - "Ñëåäñòâèå âåëè..."
(16+)
19.40 - Ò/ñ. "ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ
ÂÎÉÍÛ" (16+)
23.35 - "Àëñó. Êîíöåðò ñ ñèì-
ôîíè÷åñêèì îðêåñòðîì"
1.30 - Ò/ñ. "ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ"
(16+)

ÒÂÖ
6.05 - "Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ" (6+)
6.30 - Õ/ô. "ÈÃÐÓØÊÀ" (12+)
8.05 - Õ/ô. "ÇÀ ÏÐÅÄÅËÀÌÈ
ÇÀÊÎÍÀ" (16+)
10.05 - "Ìèôû î åäå. Êðóïû"
(16+)
10.55 - "Ïðîñòî - âêóñíî" (6+)
11.30, 14.30, 22.00 - Ñîáûòèÿ
(16+)
11.45 - "Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìå-
ðî" (16+)
12.45 - Õ/ô. "ÍÅ ÕÎ×Ó ÆÅ-
ÍÈÒÜÑß!" (16+)
14.45 - Õ/ô. "ÑÆÈÃÀß ÇÀ
ÑÎÁÎÉ ÌÎÑÒÛ" (12+)
17.55 - Õ/ô. "ÊÐÀÑÎÒÀ ÒÐÅ-
ÁÓÅÒ ÆÅÐÒÂ" (16+)
22.15 - Ä/ô. "Ðóññêèå òàéíû.
Çàãàäêà Æèðèíîâñêîãî" (16+)
23.00 - "Äåâÿíîñòûå. Ïðåä-
ñêàçàíèÿ äëÿ Êðåìëÿ è íàðî-
äà" (16+)
23.45 - Ä/ô. "Ñëåäñòâèå âåäåò
ÊÃÁ. Âçðûâíàÿ âîëíà" (16+)
0.30 - Ä/ô. "ÑÌÅÐØ. Îïåðà-
öèÿ "Òóìàí" (16+)
1.10 - Ä/ô. "Äîðîãèå òîâàðè-
ùè. Ïîäïîëüíûå ñåêòû" (16+)
1.50 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðàìû.
Ðèñê - áëàãîðîäíîå äåëî" (16+)
2.30 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðàìû.
Çäåñü âàì íå ýñòðàäà!" (16+)
3.10 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðàìû.
Ñåêñ-ñèìâîëû" (16+)
3.50 - Ä/ñ. "Àêòåðñêèå äðàìû.
Âîí èç èñêóññòâà!" (16+)

ÒÍÒ
7.00, 3.10 - "Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè" (16+)
11.45 - "Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ"
(16+)
19.00 - "Ìàñòåð èãðû" (16+)
21.00 - "Áîëüøîé õèò" (16+)
23.00, 0.50 - "Stand up" (18+)
0.00 - "Ñåòêà" (16+)

REN-TV
5.00, 3.00 - "Ñàìûå øîêèðóþ-
ùèå ãèïîòåçû" (16+)
6.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!" (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 - Íî-
âîñòè (16+)
9.00 - "Ìèíòðàíñ" (16+)
10.00 - "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà" (16+)
11.00, 13.00 - "Âîåííàÿ òàé-
íà" (16+)
15.00 - "Ñîâáåç" (16+)
16.00 - "Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 112" (16+)
17.00 - Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò (16+)
18.00 - Ä/ï. "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè" (16+)
19.00 - "Äîáðîâýôèðå" (16+)
20.00 - Ò/ñ. "ÃÐÎÇÎÂÛÅ ÂÎ-
ÐÎÒÀ" (16+)
0.05 - Ò/ñ. "ÐÅØÅÍÈÅ Î ËÈÊ-
ÂÈÄÀÖÈÈ" (16+)

ÑÒÑ
6.00 - Ì/ô. "Ñêàçàíèÿ Çåìíî-
ìîðüÿ" (12+)
7.55 - "ÏðîÑÒÎ êóõíÿ" (12+)
10.00 - Ì/ô. "Âèêèíã Âèê" (6+)
11.40 - Ì/ô. "Ëóííûå ïðè-

êëþ÷åíèÿ" (6+)
13.20 - Ì/ô. "Ìàëü÷èê-äåëü-
ôèí" (6+)
15.05 - Ì/ô. "Áîëüøîå ìà-
ëåíüêîå ïðèêëþ÷åíèå" (6+)
16.55 - Õ/ô. "ÑÏÀÑÒÈ ÏÀÍ-
ÄÓ" (12+)
19.15 - Õ/ô. "ÁÈÒÂÛ ÌÎÍÑÒ-
ÐÎÂ" (16+)
21.05 - Õ/ô. "ÀÑÑÀÑÈÍ. ÁÈÒ-
ÂÀ ÌÈÐÎÂ" (16+)
23.50 - Õ/ô. "×ÀÐÎÄÅÉ È
ÁÅËÀß ÇÌÅß" (16+)
1.35 - Õ/ô. "(ÍÅ)ÆÄÀÍÍÛÉ
ÏÐÈÍÖ" (18+)
3.00 - Ò/ñ. "ÌÅÒÎÄ ËÀÂÐÎ-
ÂÎÉ" (16+)

ÄÎÌÀØÍÈÉ
5.40 - "Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!"
(16+)
6.30 - "Ïÿòü óæèíîâ" (16+)
6.45 - Ò/ñ. "ÀÐÅÍÀ ÄËß
ÓÁÈÉÑÒÂÀ" (16+)
10.40 - Ò/ñ. "ËÈÄÈß È ËÀÍ-
ÄÛØ" (16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÐÀÑÑÊÀÆÈ
ÌÍÅ, ÊÀÊ ËÞÁÈÒÜ" (16+)
2.55 - Ò/ñ. "ÎÍ ÌÍÅ ÈÇÌÅ-
ÍßÅÒ" (16+)
3.45 - "6 êàäðîâ" (16+)
3.50 - Ò/ñ. "ß ÒÅÁß ÍÀØËÀ"
(16+)

5 ÊÀÍÀË
5.00, 10.30, 20.15 - Ò/ñ. "ÓÑ-
ËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-6" (16+)
8.00, 12.20 - Ò/ñ. "ÓÑËÎÂÍÛÉ
ÌÅÍÒ" (16+)
22.00, 1.40 - Ò/ñ. "ÔÈËÈÍ-2"
(16+)
0.40 - "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà" (16+)

ÇÂÅÇÄÀ-1
5.20, 3.25 - Õ/ô. "ÂÎËØÅÁ-
ÍÀß ËÀÌÏÀ ÀËÀÄÄÈÍÀ"
(6+)
6.55 - Õ/ô. "ÏßÒÅÐÎ Ñ ÍÅÁÀ"
(12+)
9.00, 13.00, 19.00 - Íîâîñòè
äíÿ (16+)
9.15 - "Âòîðîå ìíåíèå" (12+)
9.45 - "ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà.
Õîðîøî ñèäèì! Ìóæñêîé äî-
ñóã ïî-ñîâåòñêè" (12+)
10.35 - "Íå ôàêò!" (12+)
11.05 - "Ëåãåíäû ìóçûêè"
(12+)
11.35 - "Ëåãåíäû êèíî" (12+)
12.30 - "Ëþáîâü íà ëèíèè
îãíÿ. Àôãàíèñòàí áîëèò â
ìîåé äóøå" (16+)
13.20 - Ä/ñ. "Íàðîäíûé ÂÏÊ.
Íåñãîðàåìûé "Çàùèòíèê-Ò"
(12+)
13.45 - Õ/ô. "ÔÅÉÅÐÂÅÐÊ"
(12+)
15.40 - Ä/ô. "ÂÄÂ. Íåáî çà
íàñ" (16+)
16.30 - Õ/ô. "Â ÇÎÍÅ ÎÑÎ-
ÁÎÃÎ ÂÍÈÌÀÍÈß" (12+)
18.40, 19.25 - Õ/ô. "ÎÒÂÅÒ-
ÍÛÉ ÕÎÄ" (12+)
20.55 - Õ/ô. "ÏÐÅÄÑÅÄÀ-
ÒÅËÜ" (12+)
0.20 - Õ/ô. "ÈÍÑÏÅÊÒÎÐ ÓÃÎ-
ËÎÂÍÎÃÎ ÐÎÇÛÑÊÀ" (12+)
2.00 - Õ/ô. "ÁÓÄÍÈ ÓÃÎËÎÂ-
ÍÎÃÎ ÐÎÇÛÑÊÀ" (12+)

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
6.00, 10.00, 12.00, 18.00 - "Íî-
âîñòè"
6.10, 0.00 - "Ïîäêàñò.Ëàá"
(16+)
6.40 - "Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ!" (12+)
7.25 - "Çäîðîâüå" (16+)
8.30 - "Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ
Ñîþçìóëüòôèëüìà" (0+)
9.10 - "Íåïóòåâûå çàìåòêè"
(12+)
9.30 - "Ìå÷òàëëèîí" (12+)
10.15 - "Æèçíü äðóãèõ" (12+)
11.05 - "Ïîâàðà íà êîëåñàõ"
(12+)
12.15 - Ä/ñ.
"ÌÎNÅYïóëÿòîðû. Îò çâîíêà
äî çâîíêà" (16+)
13.25 - "Âèäåëè âèäåî?" (0+)
14.50 - Õ/ô. "ÁÅÐÅÃÈÑÜ ÀÂ-
ÒÎÌÎÁÈËß" (12+)
16.40 - Ä/ô. "Ëåîíèä ßêóáî-
âè÷. 80 ëåò - ïîëåò íîðìàëü-
íûé" (12+)
19.00 - "Ïåðåïîé çâåçäó"
(12+)
21.00 - "Âðåìÿ"
23.00 - Ò/ñ. "ÒÐÈÃÃÅÐ" (18+)

ÐÎÑÑÈß-1
6.00 - Õ/ô. "ÍÎ×ÍÎÉ ÃÎÑÒÜ"
(12+)
8.00 - "Ìåñòíîå âðåìÿ" Âîñ-
êðåñåíüå
8.35 - "Êîãäà âñå äîìà ñ Òè-
ìóðîì Êèçÿêîâûì" (0+)
9.25 - "Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ Íè-

êîëàåì Áàñêîâûì" (12+)
10.10 - "Ñòî ê îäíîìó" (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -
Âåñòè
11.30 - "Íàøè. Âîåíêîðû"
(12+)
12.00 - "Äîêòîð Ìÿñíèêîâ"
(12+)
13.00 - "Ñóäüáà ÷åëîâåêà"
(12+)
14.30 - "Ìåñòíîå âðåìÿ" Âåñ-
òè
15.00 - "Ïàðàä þìîðà" (16+)
17.50 - "Ïåñíè îò âñåé äóøè"
(12+)
22.45 - Õ/ô. "×ÅÌÏÈÎÍ
ÌÈÐÀ" (6+)
1.20 - Õ/ô. "ÊÀÍÄÀÃÀÐ" (16+)
3.10 - "Ïîáåã èç Êàíäàãàðà"
(16+)

ÍÒÂ
4.45 - Ò/ñ. "ÄÅËÜÒÀ. ÏÐÎÄÎË-
ÆÅÍÈÅ" (16+)
7.20 - "Èãðû ðàçóìîâ" (0+)
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 - Ñå-
ãîäíÿ
8.20 - "Ó íàñ âûèãðûâàþò!"
(12+)
10.20 - "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à"
(16+)
11.00 - "×óäî òåõíèêè" (12+)
12.00 - "Äà÷íûé îòâåò" (0+)
13.00 - "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð"
(16+)
14.00 - "Îäíàæäû..." (16+)
15.00 - "Ñâîÿ èãðà" (0+)
16.20 - "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå"
(16+)

17.00 - "Ñëåäñòâèå âåëè..."
(16+)
19.40 - "Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ" (16+)
23.25 - Ä/ô. "Òðàíññèá. Âåëè-
êèé ðåëüñîâûé ïóòü" (16+)
0.35 - Õ/ô. "×ÅËÎÂÅÊ ÍÈÎÒ-
ÊÓÄÀ" (18+)
2.30 - Ò/ñ. "ÒÈÕÀß ÎÕÎÒÀ"
(16+)

ÒÂÖ
6.10 - Õ/ô. "ÌÎß ÇÅÌËß" (12+)
9.30 - Õ/ô. "Ó×ÅÍÈÖÀ ×ÀÐÎ-
ÄÅß" (12+)
11.30, 14.30, 0.00 - Ñîáûòèÿ
(16+)
11.45 - "Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü"
(16+)
12.35 - Õ/ô. "ÓÊÐÎÒÈÒÅËÜÍÈ-
ÖÀ ÒÈÃÐÎÂ" (6+)
14.45 - Ä/ô. "Äîðîãèå òîâà-
ðèùè. Çâåçäî÷¸ò" (16+)
15.30 - Ä/ô. "Îõîòà íà ìàíüÿ-
êà. Äåëî î ïðîêëÿòûõ ìîñòàõ"
(16+)
16.20 - "Äåâÿíîñòûå. Âûïèòü
è çàêóñèòü" (16+)
17.10 - Õ/ô. "ÊÀÐÒÀ ÏÀÌßÒÈ"
(12+)
21.05, 0.15 - Õ/ô. "ÒÎÒ, ÊÒÎ
ÐßÄÎÌ" (12+)
1.05 - "Ïåòðîâêà, 38" (16+)
1.15 - Õ/ô. "ÌÀÌÅÍÜÊÈÍ
ÑÛÍÎÊ" (12+)

ÒÍÒ
7.00 - "Îäíàæäû â Ðîññèè"
(16+)

11.20 - "Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ"
(16+)
18.30 - "Áîëüøîé êóø. Áàíã-
êîê" (16+)
21.00 - "Ïîãîíÿ" (16+)
22.30 - "Øîó Âîëè" (16+)
23.30 - "Ìàñòåð èãðû" (16+)
1.30 - "Æåíñêèé Ñòåíäàï"
(16+)

REN-TV
5.00, 0.30 - "Ñàìûå øîêèðóþ-
ùèå ãèïîòåçû" (16+)
6.00 - "Ñ áîäðûì óòðîì!" (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 23.00 - Íî-
âîñòè (16+)
9.00 - "Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà" (16+)
9.30 - "Çíàåòå ëè âû, ÷òî?"
(16+)
10.30 - "Íàóêà è òåõíèêà" (16+)
11.30 - "Ëåãåíäû è ìèôû"
(16+)
13.00 - "Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ"
(16+)
14.00 - "Êóïè-ïðîäàé" (16+)
15.00 - "Áåçóìíûå ôàêòû"
(16+)
16.00 - "Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 112" (16+)
17.00 - Ò/ñ. "ÑÏÅÖÍÀÇ" (16+)
20.00, 23.25 - Ò/ñ. "ÑÏÅÖÍÀÇ
2" (16+)

ÑÒÑ
6.00 - Ì/ñ. "Ìàøà è Ìåäâåäü"
(0+)
6.10 - Ì/ô. "Ìèðàé èç áóäó-
ùåãî" (6+)
7.45 - Ì/ô. "Ðûáêà Ïîíüî íà
óò¸ñå" (6+)
9.50 - Ì/ô. "Ïðèíöåññà Ìî-
íîíîêå" (12+)

12.40 - Ì/ô. "Ïîðêî Ðîññî"
(16+)
14.35 - Õ/ô. "ÍÎÂÀß ÈÃÐÓØ-
ÊÀ" (12+)
16.55 - Õ/ô. "ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß
ÀËÀÄÄÈÍÀ" (16+)
18.50 - Õ/ô. "ÀÐÒÓÐ, ÒÛ ÊÎ-
ÐÎËÜ" (12+)
21.00 - Õ/ô. "ÊËÛÊ" (18+)
23.00 - Õ/ô. "ÊÀÌÅÍÙÈÊ"
(18+)
1.10 - Õ/ô. "ÂÛÆÈÒÜ Â ÊÀ-
ËÀÕÀÐÈ" (18+)
2.35 - Ò/ñ. "ÊÎÐÎ×Å, ÏËÀÍ
ÒÀÊÎÉ" (18+)

ÄÎÌÀØÍÈÉ
6.30 - Ò/ñ. "ß ÒÅÁß ÍÀØËÀ"
(16+)
7.05 - Ò/ñ. "ÄÅÂÈ×ÈÉ ËÅÑ"
(16+)
11.00 - Ò/ñ. "ÊÎÐÎËÅÂÀ
ÒÀÍÖÀ" (16+)
19.00 - Ò/ñ. "ÐÀÑÑÊÀÆÈ
ÌÍÅ, ÊÀÊ ËÞÁÈÒÜ" (16+)
3.25 - Ò/ñ. "ÌÛ ÝÕÎ ÄÐÓÃ
ÄÐÓÃÀ" (16+)

5 ÊÀÍÀË
5.00 - Ò/ñ. "ÔÈËÈÍ-2" (16+)
8.05 - Ò/ñ. "ÈÇÃÎÉ" (16+)
15.20 - Ò/ñ. "ÈÇÃÎÉ-3" (16+)
22.35 - Ò/ñ. "ÂÈÒßÇÈ-2" (16+)
2.30 - Ò/ñ. "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ
ÌÅÍÒ" (16+)

ÇÂÅÇÄÀ-1
6.20 - Õ/ô. "Â ÇÎÍÅ ÎÑÎÁÎ-
ÃÎ ÂÍÈÌÀÍÈß" (12+)
8.10 - Õ/ô. "ÎÒÂÅÒÍÛÉ ÕÎÄ"
(12+)

9.55 - "Âîåííàÿ ïðèåìêà"
(12+)
10.40 - "Ëåãåíäû àðìèè ñ
Àëåêñàíäðîì Ìàðøàëîì"
(12+)
12.25 - Ä/ñ. "Âîéíà ìèðîâ.
Áèòâà èíòåðåñîâ. Ðîññèÿ è
ÍÀÒÎ" (16+)
13.20 - "Êîä äîñòóïà. Òàé-
íà ìîëåêóë "Çåðêàëüíîãî
îòðàæåíèÿ". êàê îõîòÿòñÿ çà
áèîìàòåðèàëîì ðîññèÿí"
(12+)
14.10 - "Óëèêà èç ïðîøëîãî.
Ðóññêàÿ "Àêóëà". Ñåêðåòû
ïîäëåäíîé âîéíû" (16+)
15.05 - "Ñêðûòûå óãðîçû"
(16+)
15.55 - Ä/ñ. "Ñåêðåòíûå ìà-
òåðèàëû. Ìåìóàðû Áðàéàíà
Êðîçüå. äåòàëè îñîáîé ìèñ-
ñèè ÷àñòíûõ ðàçâåäêîìïàíèé"
(16+)
16.50 - Ä/ñ. "Çàãàäêè âåêà.
Ïîäâîäíàÿ "õîëîäíàÿ âîéíà"
(12+)
17.40 - "Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ. ×òî ðóññêîìó ñìåøíî..."
(16+)
18.15 - Ä/ñ. "Ëåãåíäû ñîâåò-
ñêîãî ñûñêà. Ãîäû âîéíû"
(16+)
22.20 - Õ/ô. "×ÅÐÍÛÉ ÎÊÅ-
ÀÍ" (16+)
0.00 - Õ/ô. "ÑÈÖÈËÈÀÍÑÊÀß
ÇÀÙÈÒÀ" (12+)
1.45 - Õ/ô. "ÊËÞ×È ÎÒ
ÍÅÁÀ" (12+)
3.00 - Ä/ñ. "Îòå÷åñòâåííîå
ñòðåëêîâîå îðóæèå" (16+)
3.40 - Ò/ñ. "ÑÌÅÐØ. ËÅÃÅÍ-
ÄÀ ÄËß ÏÐÅÄÀÒÅËß" (16+)



ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà âîçìîæíûå èçìåíåíèÿ â ñåòêå âåùàíèÿ òåëåêàíàëîâ.
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Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ÒÓ61-01352 îò 10.12.2019 ã.





Ãàçåòà Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà

«Ðîìàíîâñêèé âåñòíèê»

Ãàçåòà âûõîäèò îäèí ðàç â íåäåëþ ïî ñóááîòàì
Ó÷ðåäèòåëè: Ïðàâèòåëüñòâî Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, Àäìèíèñò-
ðàöèÿ Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, Îáùåñòâî
ñ îãðàíè÷åííîé îòâåòñòâåííîñòüþ «Èíôîðìàöèîííûé öåíòð
Âîëãîäîíñêîãî ðàéîíà»

    
    





Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:
347350, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü, Âîëãîäîíñêîé
ðàéîí, ñò.Ðîìàíîâñêàÿ, óë. Ïî÷òîâàÿ, 6.
Ãë.ðåäàêòîð, ðåêëàìíûé  îòäåë -
òåë./ôàêñ (86394)7-10-58.
Ýë. àäðåñ: s03041@yandex.ru
Èíäåêñ èçäàíèÿ ÏÎ766

 u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u  ðåêëàìà  u  îáúÿâëåíèÿ  u   ðåêëàìà   u  îáúÿâëåíèÿ  u
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ñ 7.00 äî 14.00

15.00

Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ
Àëëåðãîëîãèÿ-èììóíîëîãèÿ
(âçðîñëûå, äåòè)
Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ
Äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ
Òðèõîëîãèÿ
(äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå,
íàçíà÷åíèå äîìàøíåãî óõîäà)
Êàðäèîëîãèÿ
Êîëîïðîêòîëîãèÿ
Êîñìåòîëîãèÿ
(áèîðåâèòàëèçàöèÿ, áîòîêñ,
ôèëëåðû, ÓÇ ÷èñòêà ëèöà,
êðèîìàññàæ, ïèëèíãè,
âîñêîâàÿ äåïèëÿöèÿ,
Ïëàçìî-îçîíîòåðàïèÿ,
ìåçîòåðàïèÿ)
Ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà
Ìàììîëîãèÿ
Ìåäèöèíñêèé ìàññàæ
Íåâðîëîãèÿ
Íåôðîëîãèÿ
Îçîíîòåðàïèÿ
Îòîðèíîëàðèíãîëîãèÿ (ËÎÐ)

Îôòàëüìîëîãèÿ
Ïåäèàòðèÿ
Ðåôëåêñîòåðàïèÿ
Òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ
Òåðàïèÿ
Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà
Óðîëîãèÿ
Ôèçèîòåðàïèÿ ñ íîâåéøèì
îáîðóäîâàíèåì ïðåìèóì-êëàññà
(ëàçåð, ìàãíèòîòåðàïèÿ, âñå âèäû
ýëåêòðîëå÷åíèÿ, óäàðíî-âîëíîâàÿ
òåðàïèÿ (ñíèæàåò áîëåâîé ñèíäðîì
è ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå, óìåíüøàåò
âîñïàëåíèå, âîññòàíàâëèâàåò
ôóíêöèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà, íåðâíîé ñèñòåìû è ò.ä.)
Õèðóðãèÿ
(â ò.÷. óäàëåíèå ïàïèëëîì
è áîðîäàâîê)
ÝÊÃ
Ýíäîêðèíîëîãèÿ
Õîëòåð ÝÊÃ
ÝÝÃ (ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà
äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé ñòàðøå 6 ëåò)

17.00

Наша здоровье

Ëåòíÿÿ ïðîñòóäà
Тест

Ñïàòü òîæå íóæíî óìåòü
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ëåòîì

áîëåòü íåëîãè÷íî: òåïëî
âåäü! Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñëó-
÷àåòñÿ ýòî î÷åíü ÷àñòî. Ïî-
÷åìó?

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ëåòíèõ ïðî-
ñòóä - âñ¸ òî æå îñëàáëåíèå èì-
ìóíèòåòà. Òîëüêî ñåé÷àñ åãî
ñíèæàåò íå õîëîä, à ñîëíöå (çà-
ãàð - óäàð ïî èììóííîé ñèñòå-
ìå) è íåîáõîäèìîñòü ïðèñïîñàá-
ëèâàòüñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì, åñëè
âû óåõàëè â äðóãóþ êëèìàòè÷åñ-
êóþ çîíó (àêêëèìàòèçàöèÿ, íå-
ïðèâû÷íàÿ âîäà-åäà - ñòðåññ äëÿ
îðãàíèçìà). Åñòü è äðóãèå ðèñ-
êè - áàíàëüíûå, çíàêîìûå, íî
ëåòîì ìû ïðî íèõ ïî÷åìó-òî ñ÷à-
ñòëèâî çàáûâàåì.

Ðåçêîå îõëàæäåíèå
Òðè ìîðîæåíûõ ïîäðÿä, ëå-

äÿíàÿ ìèíåðàëêà èëè ïèâî - îò
òàêîãî íå çàáîëååò, ðàçâå ÷òî,
êîñìîíàâò. Ðåçêîå îõëàæäå-
íèå ãëîòêè àêòèâèçèðóåò áî-
ëåçíåòâîðíûå áàêòåðèè è âè-
ðóñû, êîòîðûå âñåãäà åñòü â
íîñîãëîòêå.

Ïåðåïàä òåìïåðàòóð
Æàðèìñÿ-ïàðèìñÿ íà ñîëíöå,

à ïîòîì - â âîäó. Ýòî òîæå ôàê-
òîð ðèñêà.

Ñêâîçíÿêè
Êîíäèöèîíåð íà ðàáîòå èëè â

ìàøèíå, îòêðûòîå îêíî. Ñíà÷à-
ëà - ïðèÿòíàÿ ïðîõëàäà, à ïî-
òîì -  "Ñêâîçíÿê" âèíîâàò!

ÊÀÊ ÍÅ ÇÀÁÎËÅÒÜ?
1. Ãîðëî íå çàáîëèò, åñëè

ïèòü õîëîäíûå íàïèòêè, îñî-
áåííî ñî ëüäîì, ìàëåíüêèìè
ãëîòêàìè è áåç ñîëîìèíêè. Òîã-
äà æèäêîñòü ñíà÷àëà ñîãðåâàåò-
ñÿ âî ðòó è òîëüêî ïîòîì ïîïà-
äàåò â ãîðëî. Íó, è êîíå÷íî,
óìíî ïîñòóïàþò â Ñðåäíåé Àçèè
- ïüþò â ñàìóþ æàðó ãîðÿ÷èé ÷àé
è íå ÷èõàþò.

2. Öèòðóñîâûå, ì¸ä, ìîëîêî
ñî ùåëî÷íîé ìèíåðàëêîé, â
ñî÷åòàíèè ñî ñâåæèì âîçäóõîì
- ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá ñïðà-
âèòüñÿ ñ íà÷èíàþùåéñÿ ïðî-
ñòóäîé.

3. Ìàññàæ àêòèâíûõ òî÷åê ïî-
ìîãàåò áûñòðåå âûçäîðîâåòü è
ïîääåðæèâàòü ñåáÿ â òîíóñå.
Õîäèòå áîñèêîì ïî ñóõîìó ãî-
ðÿ÷åìó  ïåñêó è ãàëüêå (íà
ìîðå), ïðîãðåòîé ïîëÿíêå (â
ëåñó èëè â ãîðàõ).

4. Ñïðåé èçîòîíè÷åñêîãî ðà-
ñòâîðà ìîðñêîé ñîëè èçáàâèò îò
íàñìîðêà. Åãî ìîæíî çàìåíèòü
íàñòîåì ðîìàøêè, êàëåíäóëû,
øàëôåÿ, õîòÿ îíè íå òàê óäîá-
íû â ïðèìåíåíèè.

5. Ëåòíÿÿ àíãèíà íå ïðèâåä¸ò
ê àáñöåññó â ãîðëå (à ýòî îáû÷-
íîå ëåòíåå îñëîæíåíèå), åñëè
âû, ïîíÿâ, ÷òî âñ¸-òàêè ðàçáî-
ëåëèñü, ïîêàæåòåñü âðà÷ó.

Ìàòåðèàë ñ ñàéòà æóðíàëà
"Çäîðîâüå"

Òðåòü íàøåé æèçíè ìû ïðî-
âîäèì âî ñíå. Èìåííî ñîí - èñ-
òî÷íèê íàøåé áîäðîñòè, õîðî-
øåãî íàñòðîåíèÿ è îòëè÷íîãî
ñàìî÷óâñòâèÿ. Â òî âðåìÿ êàê
áåññîííèöà - ïðè÷èíà ìíîãèõ
ñåðü¸çíûõ íåäóãîâ. Óçíàéòå,
ïðàâèëüíî ëè âû ñïèòå èëè,
áûòü ìîæåò, âàì ïîðà îáðàòèòü-
ñÿ çà ïîìîùüþ ê ñîìíîëîãó -
ñïåöèàëèñòó ïî ñíó?

1. Ïðèäåðæèâàåòåñü ëè âû
ïðàâèëà - íå åñòü ïîñëå 18 ÷à-
ñîâ?

à) Íèêîãäà - ÿ îáÿçàòåëüíî íà-
åäàþñü ïåðåä ñíîì.

á) Ðåäêî.
â) Ñòàðàþñü, íî íå âñåãäà õâà-

òàåò ñèëû âîëè.
2. Âû ïîçàáîòèëèñü î çâóêî-

èçîëÿöèè ñâîåé ñïàëüíè?
à) Äàæå íå ïðèõîäèëî ïîäîá-

íîå â ãîëîâó.
á) Âðÿä ëè ýòî âîçìîæíî â

ìíîãîýòàæíîì äîìå.
â) Êîíå÷íî! Ïîçàáîòèëèñü è î

ñòåíàõ, è î ïîòîëêå.
3. Â âàøåé ñïàëüíå ñòîèò òå-

ëåâèçîð?
à) Áåç íåãî íèêóäà!
á) Ñòîèò, íî âêëþ÷àåòñÿ îí èñ-

êëþ÷èòåëüíî âå÷åðîì.
â) Íåò.
4. Ïîä êàêèå çâóêè âû áûñò-

ðåå âñåãî çàñûïàåòå?
à) Ïîä øóì òåëåâèçîðà.
á) Ïîä õðàï ìóæà.
â) Â ïîëíîé òèøèíå.
5. Êàêèå ñïîñîáû ðåëàêñàöèè

ïåðåä ñíîì âû èñïîëüçóåòå?
à) Ïëîòíûé óæèí.
á) Ñïîêîéíàÿ ìóçûêà.
â) Ðàññëàáëÿþùèé ìàññàæ.
6. Â êàêîé öâåòîâîé ãàììå

îôîðìëåí èíòåðüåð âàøåé
ñïàëüíè?

à) ßðêîé.
á) Ïàñòåëüíîé, íî â êîìíàòå

åñòü ÿðêèå ýëåìåíòû äåêîðà.
â) Âñå öâåòà ïðèãëóø¸ííûå è

î÷åíü ñâåòëûå.
7. Âû ïðîâåòðèâàåòå êîìíà-

òó, â êîòîðîé ñïèòå?
à) Òîëüêî â ò¸ïëûå âðåìåíà ãîäà.
á) Îáÿçàòåëüíî, íî òîëüêî ïå-

ðåä ñíîì.
â) Îêíà îòêðûòû â òå÷åíèå âñå-

ãî äíÿ.
8. Âû ëþáèòå öâåòû è êîì-

íàòíûå ðàñòåíèÿ â ñïàëüíå?
à) Ëþáëþ áóêåòû â âàçàõ.
á) Íà ïîäîêîííèêå ñòîÿò âàçîíû.
â) Íèêàêèõ ðàñòåíèé!
9. Êàê âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ óò-

ðîì?
à) Áóäòî è íå ñïàë.
á) Ðàç íà ðàç íå ïðèõîäèòñÿ.
â) Êàê ïðàâèëî, ñ ÿñíîé ãîëî-

âîé è õîðîøèì íàñòðîåíèåì.
10. Ñêîëüêî âðåìåíè âàì íå-

îáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû çà-
ñíóòü?

à) Êàê ìèíèìóì, ïîë÷àñà.
á) 5-10 ìèíóò.
â) 2-5 ìèíóò.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÒÅÑÒÀ
Ïðåîáëàäàþò îòâåòû À
Ñîí - äëÿ âàñ íå ëåêàðü, à íà-

ñòîÿùàÿ ìóêà. Âàø îðãàíèçì
èçìîæä¸í îò õðîíè÷åñêîé óñòà-
ëîñòè, íî âû ïî÷åìó-òî äî ñèõ
ïîð íå ïðèäà¸òå ýòîìó ôàêòó
îñîáîãî çíà÷åíèÿ. À çðÿ! Ïî-
ìíèòå î òîì, ÷òî õîðîøèé ñîí
ïðîäëåâàåò íàì æèçíü íà 5 ëåò,
à âàì ðåêîìåíäóåòñÿ ñðî÷íî
îáðàòèòüñÿ ê ñïåöèàëèñòó, ïåðå-
ñòàòü óïîòðåáëÿòü ñíîòâîðíîå è
çàíÿòüñÿ åæåäíåâíûìè ôèçè÷åñ-
êèìè óïðàæíåíèÿìè.

Ïðåîáëàäàþò îòâåòû Á
Âû - àêòèâíûé ÷åëîâåê, âåñü

äåíü íà íîãàõ è âàñ ìîæíî íà-
çâàòü òðóäîãîëèêîì. Íî òÿæ¸ëûé
ãðàôèê âûäåðæèâàòü äîëãî âû íå
ñìîæåòå - è îðãàíèçì óæå äàë
âàì ïåðâûå ñèãíàëû òðåâîãè: âû
íå ìîæåòå çàñíóòü äî òåõ ïîð,
ïîêà íå ñïëàíèðóåòå ñëåäóþ-
ùèé äåíü èëè íå ïðîàíàëèçè-
ðóåòå ïðîøåäøèé. Äà è ñíû
âàøè ÷àñòåíüêî ïðåâðàùàþòñÿ â
êîøìàðû. Ñîâåò: îòâëåêèòåñü îò
ðóòèíû õîòÿ áû âå÷åðîì, ìåíü-
øå ñìîòðèòå òåëåâèçîð è ÷èòàé-
òå ïðåññó, à îòäàéòå ïðåäïî÷-
òåíèå ë¸ãêîìó óæèíó è âå÷åð-
íèì ñåìåéíûì ïðîãóëêàì.

Ïðåîáëàäàþò îòâåòû Â
Âû - ñ÷àñòëèâ÷èê. Î òàêèõ, êàê

âû, ãîâîðÿò, ÷òî ó íèõ ñîí, áóä-
òî ó ìëàäåíöà - ãëóáîêèé, ðîâ-
íûé è êðåïêèé. È â ýòîì îäíà
èç ãëàâíûõ ïðè÷èí âàøåé æå-
ëåçíîé âûäåðæêè è óìåíèÿ - ñ
þìîðîì ñìîòðåòü íà áîëüøèí-
ñòâî æèçíåííûõ ïðîáëåì. Íå
ìåíÿéòå ñâîé ñïîñîá æèçíè, à
ëèøü óñîâåðøåíñòâóéòå åãî,
ñêàæåì, óðîêàìè ìåäèòàöèè è
éîãîé.

Осторожно: мошенники!

Â ÌÂÄ ðàññêàçàëè, äëÿ ÷åãî ìîøåííèêè ïåðåâîäÿò
äèàëîãè î ïðîäàæå òîâàðîâ â ìåññåíäæåðû

Ìîøåííèêè ñòàðàþòñÿ ïåðåâåñòè
äèàëîãè ñ ïîòåíöèàëüíûìè æåðòâàìè
î ïðîäàæå è ïîêóïêå òîâàðîâ â ñòî-
ðîííèå ìåññåíäæåðû. Â ÷àòàõ ñïåöè-
àëèçèðîâàííûõ ñàéòîâ âñòðîåíû èí-
ñòðóìåíòû ðàñïîçíàíèÿ ìîøåííè÷åñ-
êèõ ôðàç, ïîýòîìó òàì íåëåãêî îáìà-
íóòü ÷åëîâåêà. Îá ýòîì ðàññêàçàëè â
óïðàâëåíèè ïî îðãàíèçàöèè áîðüáû ñ
ïðîòèâîïðàâíûì èñïîëüçîâàíèåì èí-
ôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé (ÓÁÊ) ÌÂÄ ÐÔ.

"Êàê ïðàâèëî, â ÷àòû íà ñàéòàõ îáúÿâ-
ëåíèé âñòðîåíû èíñòðóìåíòû ðàñïîçíà-
âàíèÿ ìîøåííè÷åñêèõ ôðàç. Îíè áëîêè-
ðóþò ññûëêè íà ñòîðîííèå ðåñóðñû, ïðå-
äóïðåæäàþò î ðèñêå, åñëè ñîáåñåäíèêè
ïóáëèêóþò íîìåð òåëåôîíà. Ïîñêîëüêó
÷àòû çàòðóäíÿþò äåÿòåëüíîñòü ìîøåííè-
êîâ, îíè ñòàðàþòñÿ ïåðåâåñòè äèàëîã â
ñòîðîííèé ìåññåíäæåð, ãäå íåò íèêàêèõ
îãðàíè÷åíèé", - ðàññêàçàëè â óïðàâëåíèè.

Ïðè ðåãóëÿðíûõ ïîêóïêå èëè ïðîäàæå òî-
âàðîâ íà ñàéòàõ ó ïîëüçîâàòåëåé ïîÿâëÿ-
þòñÿ îòçûâû è ðåéòèíã ïðîôèëÿ. "Ìîøåí-
íèêè ìîãóò ïîääåëàòü ïðîôèëü è íàêðóòèòü
ñåáå ðåéòèíã. Íåâîçìîæíî ïîääåëàòü òîëü-
êî äàòó ðåãèñòðàöèè ïðîôèëÿ. Ñåðü¸çíûå
ñåðâèñû îáúÿâëåíèé ñòàðàþòñÿ áîðîòüñÿ ñ
ìîøåííèêàìè, ïîýòîìó ïðîôèëè ñóùåñòâó-
þò íåäîëãî", - çàìåòèëè â ÌÂÄ.

Â óïðàâëåíèè òàêæå ðàññêàçàëè, êàê

îòëè÷èòü ðåàëüíîãî ïðîäàâöà îò àôåðèñ-
òà. Ðåàëüíûé ÷åëîâåê, êîòîðûé çàíèìà-
åòñÿ îíëàéí-ïðîäàæàìè, çàèíòåðåñîâàí â
òîì, ÷òîáû äàòü êàê ìîæíî áîëåå ïîäðîá-
íóþ èíôîðìàöèþ î òîâàðå. Ïîêóïàòåëÿ
äîëæíî íàñòîðîæèòü, åñëè îïèñàíèå òî-
âàðà ñëèøêîì îáùåå, â í¸ì íåò ôîòî-
ãðàôèé èëè îíè âçÿòû èç èíòåðíåòà. Òàê-
æå äîëæíà âûçâàòü îïàñåíèå íèçêàÿ öåíà
òîâàðà, îòêàç ïðîäàâöà ïðèñûëàòü ôîòî-
ãðàôèþ è åãî ÷ðåçìåðíàÿ íàñòîé÷èâîñòü,
â òîì ÷èñëå - ñ âíåñåíèåì ïðåäîïëàòû.

Òàêæå ìîøåííèêè ìîãóò ïîä ðàçëè÷-
íûìè ïðåäëîãàìè ïðèñûëàòü ôèøèíãî-
âûå ññûëêè - ïðåäóïðåäèëè â êèáåðïî-
ëèöèè. Îíè ìîãóò óáåäèòü æåðòâó, ÷òî ýòî
ñàéò äëÿ ãàðàíòèéíîé îïëàòû, íî åñëè
ââåñòè íà ôèøèíãîâîé ñòðàíèöå äàííûå
áàíêîâñêîé êàðòû, òî îíè îêàæóòñÿ â ðó-
êàõ çëîóìûøëåííèêîâ, à åñëè ïåðåéòè
íà çàðàæ¸ííóþ âèðóñîì ñòðàíèöó, òî
àôåðèñòû ñìîãóò ïîëó÷èòü äîñòóï ê êîì-
ïüþòåðó èëè ìîáèëüíîìó óñòðîéñòâó.

"Íèêîãäà íå âíîñèòå ïðåäîïëàòó, åñëè
ýòî íå ïðåäóñìîòðåíî ñåðâèñîì îáúÿâëå-
íèé, - òîëüêî îí ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü áå-
çîïàñíîñòü ñäåëêè. Íå ïåðåâîäèòå äåíü-
ãè íà êàðòó ïðîäàâöà - òàêèì îáðàçîì, âû
ïðîñòî äàðèòå èõ å¸ âëàäåëüöó. Åñëè îí
îêàæåòñÿ ìîøåííèêîì, òî âåðíóòü âàøè
ñðåäñòâà íå óäàñòñÿ", - ïîäûòîæèëè â ÌÂÄ.

Èñòî÷íèê: https://îáúÿñíÿåì.ðô


