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Исследования показали, 
что мозг белок осенью 

вырастает, что, 
вероятно, помогает 

запоминать, где они 
прячут орехи.

В древнегреческой 
мифологии осень была 

символом печали 
богини урожая Деметры
по ее дочери Персефоне, 
похищенной Аидом в 

подземный мир.

Если листья берёзы 
начинают желтеть с 

верхушки, то в следующем 
году ожидается ранняя 
весна, если снизу —

то поздняя. 

Осень всегда занимала 
особое место в 

творчестве писателей, 
поэтов и художников.
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Учёные установили, 
что люди, рождённые 
осенью, в среднем 

живут дольше, чем те, 
кто родился в другие 

месяцы. 

Психоаналитики 
отмечают, что осенью 

у многих людей 
притупляется чувство 

страха.

Этимологически слово 
«осень» означает «время 

жатвы» или «время 
уборки урожая».

По статистике, на 
осенние месяцы 

приходится больше 
свадеб, чем на зимние, 
летние или весенние. 
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В Южном полушарии 
осенними месяцами 

являются март, апрель 
и май. 

В экваториальном поясе 
Земли осени как 

таковой нет: там нет 
зимы или лета, их 
заменяют сухой и 
дождливый сезоны.

Осенняя депрессия —
реально существующий 
диагноз, ей подвержено 

около 5% населения стран, 
в которых есть осень.

Листья деревьев 
желтеют осенью из-за 
уменьшения содержания 

хлорофилла в них, 
который придаёт им 

зелёный цвет. 
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Исследования в Швеции 
в 2011 году показали, 
что женщины теряют 
больше волос в течение 

осени.

До 18-го века на Руси 
считалось, что осень 

начинается не 1, 
а 23 сентября,
а заканчивалась 

25 декабря.

Мокрые листья, 
усеивающие дорогу 
каждую осень, очень 

скользки. На них может 
легко упасть пешеход, 

а тормозной путь 
автомобиля на листьях 
удлиняется в 5–10 раз. 

Согласно древнему 
поверью, поймать 

падающий лист — к 
удаче.  


